


คำนำ 

  คู่มือการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี จราจร เป็นคู่มือสำหรับใช้ในการฝึกอบรมลูกเสือ     
เนตรนารี จราจร ให้มีแนวปฏิบัติที่ชัดเจนเป็นไปในทิศทางเดียวกันในการพัฒนาหลักสูตรการจัดกิจกรรม
ลูกเสือ ที่มุ ่งหวังให้เยาวชนลูกเสือ เนตรนารี ได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพสู่ความเป็นเลิศ เสริมสร้าง  
ให้เยาวชนเป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัยตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของความเป็นพล เมืองดี  
มีจิตสาธารณะ มีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ชุมชน ชาติบ้านเมือง และโลก ด้วยกระบวนการลูกเสือ
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และสอดรับกับนโยบาย 
ยุทธศาสตร์ ของการลูกเสือโลกในเรื่องการพัฒนามวลกิจกรรม (Youth Programme Development) 

   สำนักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน สป. จึงได้จัดทำคู่มือการฝึกอบรมลูกเสือ 
เนตรนารี จราจร ขึ้น ได้รวบรวมข้อมูลที่สำคัญจากการประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อ ให้ 
กลุ่มลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน ประจำสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
นำคู ่มือที ่ได้ไปใช้ประกอบการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี จราจรอย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพและ  
เป็นมาตรฐานเดียวกันและส่งเสริมให้ลูกเสือ เนตรนารี จราจร มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องกฎหมายจราจร
และการใช้รถ ใช้ถนนอย่างปลอดภัย มีทักษะการใช้สัญญาณมือ สัญญาณนกหวีดในการปฏิบัติหน้าท่ี 
อำนวยความสะดวกเรื ่องการจราจรร่วมกับเจ้าหน้าที่ตำรวจจราจรและสามารถนำความรู้  ทักษะไปใช้  
ในการบำเพ็ญประโยชน์ในเทศกาลวันสำคัญ เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ เป็นต้น ช่วยอำนวยความสะดวก
ร่วมกับตำรวจจราจรสถานที่ต่าง ๆ เช่น สถานีขนส่งผู ้โดยสารกรุงเทพฯ (หมอชิต) สถานีขนส่งผู ้โดยสาร
กรุงเทพฯ (สายใต้ใหม)่ สถานีรถไฟกรุงเทพฯ (หัวลำโพง) และดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

  ขอขอบคุณประธานคณะกรรมการดำเนินงาน คณะกรรมการและผู้แทนจากกองบังคับการ
ตำรวจจราจร บก.จร. และผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลที่สำคัญต่อการจัดทำคู่มือ 
การฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี จราจร ในครั้งนี้  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการฝึกอบรมฯ เป็นประโยชน์ต่อการ
จัดกิจกรรมการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี จราจร ในโอกาสต่อไป 
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การประเมินผล 
 ๑. การสังเกต 
 ๒. การสอบถาม 
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บทเรียนที่ 1 
ชื่อวิชา  บทบาทหน้าที่ลูกเสือ เนตรนาร ีจราจร                        เ ว ล า  1 0 5 
นาที 
 
ขอบข่ายรายวิชา 
 1. บทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบของลูกเสือ เนตรนารี จราจร  
 2. วัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม 
 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจบทบาทหน้าท่ีลูกเสือ เนตรนารี จราจร และสามารถ
ปฏิบัติหน้าท่ีลูกเสือ เนตรนารี จราจรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค ์
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 

 1. บอกบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบของลูกเสือ เนตรนารี จราจรได้ 
 2. บอกวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรมบทบาทหน้าท่ีลูกเสือ เนตรนารี จราจรได้ 
 3. นำความรู้ไปปฏิบัติหน้าท่ีลูกเสือ เนตรนารี จราจรได้ 

 
วิธีสอน/กิจกรรม 

 1. ช้ีแจงวัตถุประสงค์และใช้คำถามนำเข้าสู่บทเรียน 
 2. บรรยายทบทวนความรู้เกี่ยวกับอุดมการณ์ของลูกเสือ คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือ 
 3. บรรยายความหมายและบทบาทหน้าท่ีลูกเสือ เนตรนารี จราจร และวัตถุประสงค์ในการฝึกอบรม 

 4. อภิปรายกลุ่มตามใบงาน 
 5. รายงานผลการอภิปรายกลุ่ม 

 6. สรุปและประเมินผล 
 
สื่อการสอน 

 1. Power point 
 2. ใบความรู้ 
 3. กระดาษปรู๊ฟ/ปากกา  
 4. ใบงาน 

 
การประเมินผล 

 1. การสังเกต 
 2. แบบประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 

 1. พระราชบัญญัติลูกเสือ พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 2. คำส่ังกองบังคับการตำรวจจราจร ท่ี ๓๐๕/๒๕๕๗ ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม 2557 
 3. โครงการฝึกอบรมวิชาลูกเสือ เนตรนารีจราจร ประจำปี ๒๕๖1  
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ใบความรู้ที่ 1 
เร่ือง บทบาทหน้าที่ของลูกเสือ เนตรนารี จราจร 

 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔) ถือเป็น แผนแม่บทหลักใน

การพัฒนาประเทศที่ได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เป็นกฎหมายบังคับใช้  ตั้งแต่วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๕๙ ถึง
วันท่ี ๓๐ กันยายน ๒๕๖๔ นั้น มีหลักการสำคัญคือ “ยึดคนเป็น ศูนย์กลางของการพัฒนา” มุ่งสร้างคุณภาพชีวิต
ที่ดีสำหรับคนไทย พัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์ มีวินัย ใฝ่รู้มีความรู้ มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์        
มีทัศนคติที่ดี รับผิดชอบต่อสังคม มีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ ในฐานะหน่วยงานหลัก      
ในภาคการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพคนของประเทศ ได้ตระหนักถึงความสำคัญ ดังกล่าว ดังนั้น ภายใต้
วิสัยทัศน์  “มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้คู่คุณธรรม มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความสุข ในสังคม” จึงได้มีการกำหนด
ยุทธศาสตร์และวางเป้าหมายท่ีสามารถตอบสนองการพัฒนาด้านต่าง ๆ คือ ยุทธศาสตร์ท่ี ๑ ยุทธศาสตร์พัฒนา
หลักสูตรกระบวนการเรียนการสอน การวัดและ ประเมินผล ที่มุ่งหวังให้คนไทยมีคุณธรรมจริยธรรม มีภูมิคุ้มกันต่อ  
การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาประเทศ ในอนาคต ซึ่งตอบสนองการพัฒนาในด้านคุณภาพและด้านการตอบโจทย์
บริบทท่ีเปล่ียนแปลง ยุทธศาสตร์ท่ี ๒ ยุทธศาสตร์ผลิต พัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา ท่ีมุ่งหวัง 
ให้มีการผลิตครูได้สอดคล้องกับความต้องการในการจัดการศึกษาทุกระดับทุกประเภท และมีสมรรถนะ        
ตามมาตรฐานวิชาชีพ สามารถใช้ศักยภาพในการสอนได้อย่างเต็มที่ซึ่งตอบสนองการพัฒนาในด้านคุณภาพ 
ยุทธศาสตร์ท่ี ๓ ยุทธศาสตร์ผลิตและพัฒนากำลังคนซึ่งตอบสนองการพัฒนาในด้านคุณภาพ และด้านการตอบโจทย์
บริบทที ่เปลี ่ยนแปลงกระทรวงศึกษาธ ิการ จึงได้มีนโยบายในการส่งเสริมกิจกรรมลูกเสือ ยุวกาชาด               
ด้านการจราจร เพื่อให้เยาวชนลูกเสือ เนตรนารีได้บำเพ็ญประโยชน์ ในการอำนวยความปลอดภัยด้านการจราจร 
ซึ่งจะทำให้เกิดความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนนมากยิ่งขึ้น และสิ่งที่สำคัญก็คือลูกเสือได้บำเพ็ญประโยชน์
ช่วยเหลือผู้อื่น ตามอุดมการณ์ของลูกเสือ ปฏิบัติหน้าที่ร่วมกับเจ้าหน้าที่ตำรวจจราจรได้อย่างถูกต้องสำนัก    
การลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจการนักเรียน สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ จึงได้จัดการฝึกอบรมลูกเสือ 
เนตรนารี วิชาจราจรขึ้นเพื่อจะได้อำนวยความปลอดภัยด้านจราจร และดูแลส่งเสริมให้ลูกเสือ เนตรนารี จราจร
ของสถานศึกษา ปฏิบัติหน้าที่ช่วยเหลือทางราชการร่วมกันเจ้าหน้าที่ตำรวจในพื้นที่ได้อย่างเหมาะสมและ         
มีประสิทธิภาพ 
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ใบความรู้ที่ 2 
เร่ือง ความหมายบทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของลูกเสือ เนตรนารี จราจร 

--------------------------- 
 มาตรา ๔ ตามพระราชบัญญัติลูกเสือ พ.ศ. ๒๕๕๑ “ลูกเสือ”หมายความว่า เด็กและเยาวชนทั้งชาย 
และหญิง ที่สมัครเข้าเป็นลูกเสือทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา ส่วนลูกเสือที่เป็นหญิงเรียกว่า “ เนตร
นารี” 
 บทบาทของลูกเสือ เนตรนารีจราจร คือ บุคคลที่สำเร็จการฝึกอบรมตามหลักสูตรตามคำสั่งกองบังคับ
การตำรวจจราจร ที่ ๓๐๕/๒๕๕๗ เรื่อง  ระเบียบวิธีการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี ลงวันที่ ๒๙ พฤษภาคม 
๒๕๕๗  และได้รับบัตรประจำตัว ซึ่งลงนามโดยผู้บังคับการตำรวจจราจร โดยปฏิบัติตามหน้าท่ีและขอบเขตของ
ลูกเสือ เนตรนารี ดังนี้ 
  ๑. เป็นผู้ช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ตำรวจจราจรในการอำนวยความสะดวกจราจร โดยใช้สัญญาณมือ และสัญญาณ
นกหวีด ปฏิบัติหน้าท่ี เฉพาะบทบาทวิถีหรือริมทางเดินรถ ห่างจากถนน ๑ ก้าว บริเวณหน้าโรงเรียน 
  ๒. การควบคุมจราจร โดยใช้สัญญาณมือและสัญญาณนกหวีดในผิวการจราจร อนุโลมให้ทำได้เฉพาะ 
ผิวการจราจร อนุโลมให้ทำได้เฉพาะผิวการจราจรในบริเวณโรงเรียนเท่านั้น 
 ๓. ปฏิบัติงานตามโครงงานที่แต่ละโรงเรียนได้กำหนดไว้ คือจำนวน ๕๐ ครั้ง ภายในระยะเวลา ๑ ปี  
เมื่อครบกำหนดจะได้รับเกียรติคุณธรรม 
  ซึ่งลงนามโดยผู้บังคับการตำรวจจราจร และผู้อำนวยการสำนักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน 
และจะได้เพิ่มพิเศษตามระเบียบไม่เกี่ยวกับคดีลักษณะท่ี ๑๘ บทท่ี ๑ อนุ ๔ (๓) ได้คะแนนร้อยละ ๕ คะแนน 
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ใบความรู้ 2.1 
บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 

 
     มาตรา 4 ตามพระราชบัญญัติลูกเสือ พ.ศ. 2551 “ลูกเสือ” หมายความว่า เด็กและเยาวชน ทั้งชาย 
และหญิง ท่ีสมัครเข้าเป็นลูกเสือท้ังในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา ส่วนท่ีเป็นลูกเสือให้เรียกว่า “เนตรนารี” 
  สมาชิกทุกคนในสังคมย่อมต้องมีบทบาทหน้าท่ีตามสถานภาพของตน ซึ่งบทบาทและหน้าท่ีของสมาชิก
แต่ละคนจะมีความแตกต่างกันไป แต่ในหลักใหญ่และรายละเอียดจะเหมือนกัน ถ้าสมาชิกทุกคนในสังคม         
ได้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีของตนอย่างถูกต้องก็จะได้ ช่ือว่าเป็น "พลเมืองท่ีดีของสังคมและประเทศชาติ" และ
ยังส่งผลให้ประเทศชาติพัฒนาอย่างยั่งยืน ดังนั้น สมาชิกในสังคมทุกคน โดยเฉพาะเยาวชนที่ถือว่าเป็นอนาคต
ของชาติจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้และปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตน เพื่อช่วยนำพาประเทศชาติ        
ให้พัฒนาสืบไป 
เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติ 

เยาวชน หมายถึง คนหนุ่มสาวที่มีพลังอันสำคัญท่ีจะสามารถช่วยกันเสริมสร้างกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต ดังนั้น เยาวชนที่ดีควรตระหนักในคุณค่าของตนเอง และร่วมแรงร่วมใจ 
สามัคคี และเสียสละเพื่อส่วนรวม 
ลักษณะของเยาวชนที่ดี 
  เยาวชนที่ดีควรจะเป็นผู้ท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม กล่าวคือ จะต้องมีธรรมะในการดำเนินชีวิต ได้แก่ 
      1. การเสียสละต่อส่วนรวม เป็นคุณธรรมท่ีช่วยในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้า 
เพราะถ้าสมาชิกในสังคมเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และยอมเสียสละผลประโยชน์ส่วนตน จะทำให้สังคมพัฒนา
ไปอย่างรวดเร็วและมั่นคง  
      2. การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี เป็นคุณธรรมท่ีช่วยให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้
อย่างสงบสุข เพราะถ้าสมาชิกในสังคมยึดมั่นในระเบียบวินัย รู้และเข้าใจสิทธิของตนเอง ไม่ละเมิดสิทธิผู้อื่น และ
ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ีของตนให้ดีท่ีสุด สังคมนั้นก็จะมีแต่ความสุข เช่น ข้าราชการทำหน้าท่ีบริการประชาชนอย่างดี
ท่ีสุดก็ย่อมทำให้เป็นที่ประทับใจรักใคร่ของประชาชนผู้มารับบริการ 
      3. ความซื่อสัตย์สุจริต เป็นคุณธรรมท่ีมีความสำคัญ เพราะหากสมาชิกในสังคมยึดมั่นในความซื่อสัตย์
สุจริต เช่น ไม่ลักทรัพย์ ไม่เบียดเบียนทรัพย์สินของผู้อื่นหรือของประเทศชาติมาเป็นของตน รวมทั้งผู้นำประเทศ
มีความซื่อสัตย์สุจริต ก็จะทำให้สังคมมีแต่ความเจริญ ประชาชนมีแต่ความสุข 
      4. ความสามัคคี ความรักใคร่กลมเกลียวปรองดองและร่วมมือกันทำงานเพื่อประโยชน์ส่วนรวมจะทำให้ 
สังคมเป็นสังคมท่ีเข้มแข็ง แต่หากคนในสังคมเกิดความแตกแยกท้ังทางความคิดและการปฏิบัติตนในการอยู่
ร่วมกันจะทำให้สังคมอ่อนแอและล่มสลายในท่ีสุด 
      5. ความละอายและเกรงกลัวในการทำช่ัว ถ้าสมาชิกในสังคมมีหิริโอตัปปะ มีความเกรงกลัวและละอาย
ในการทำช่ัว สังคมก็จะอยู่กันอย่างสงบสุข เช่น นักการเมืองจะต้องมีความซื่อสัตย์สุจริตไม่โกงกิน ไม่เห็นแก่
ประโยชน์พวกพ้อง โดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นสำคัญ ประเทศชาติก็จะสามารถพัฒนาไปได้
อย่างมั่นคง 
ความสำคัญของการเป็นเยาวชนที่ดี 
  การเป็นเยาวชนที่ดีมีความสำคัญต่อตนเองและประเทศชาติ ดังนี้ 
      1. ความสำคัญต่อตนเอง เยาวชนที่ดีต้องเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรมในการดำเนินชีวิต คิดดี ทำดีเพื่อ
ตนเองและเพื่อส่วนรวม ปฏิบัติตนตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย จะทำให้มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดี สร้าง
สัมพันธภาพท่ีดีระหว่างกันและกัน เป็นท่ีรักของคนรอบข้าง 
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      2. ความสำคัญต่อส่วนรวม เมื่อเยาวชนได้รับการปลุกฝังให้เป็นเยาวชนที่ดีแล้ว ก็จะเป็นพลเมืองท่ีดี   
ในอนาคต และถ้าประเทศชาติมีพลเมืองท่ีดี มีความรับผิดชอบปฏิบัติตามกฎระเบียบกติกาของสังคม และ     
นำหลักประชาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทางในการกำหนดบทบาทและหน้าท่ีของตน ก็ย่อมทำให้การอยู่ร่วมกัน     
ในสังคมเป็นไปอย่างสงบสุข 
      3. ความสำคัญต่อประเทศชาติ เมื่อสังคมมีเยาวชนท่ีดี และมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ย่อมเป็น
พื้นฐานทำให้เกิดพลเมืองดีในอนาคต และเมื่อสังคมมีพลเมืองท่ีดี ย่อมนำมาซึ่งการพัฒนาประเทศชาติให้
เจริญก้าวหน้าต่อไปอย่างรวดเร็ว 
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีตามสถานภาพและบทบาท 
 1. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว เยาวชนในสถานภาพของการเป็นบุตรควรมีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
          1.1 เคารพเช่ือฟังบิดามารดา 
          1.2 ช่วยเหลือบิดามารดาในทุกโอกาสท่ีทำได้ 
          1.3 ใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่ฟุ่มเฟือย สุรุ่ยสุร่าย 
          1.4 มีความรักใคร่ปรองดองในหมู่พี่น้อง 
          1.5 ต้ังใจศึกษาเล่าเรียน 
          1.6 ประพฤติตนให้สมกับเป็นผู้ดำรงวงศ์ตระกูล 
2. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน เยาวชนในฐานะนักเรียนควรมีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
          2.1 รับผิดชอบในหน้าท่ีของนักเรียน คือ ต้ังใจเล่าเรียน ประพฤติตนเป็นคนดี 
          2.2 เช่ือฟังคำส่ังสอนอบรมของครูอาจารย์  
          2.3 กตัญญูรู้คุณของครูอาจารย์ 
          2.4 รักใคร่ปองดองกันในหมู่เพื่อนนักเรียน 
          2.5 ส่งเสริมเพื่อนในทางท่ีถูกท่ีควร 
3. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกท่ีดีของชุมชน ชุมชนคือสังคมขนาดเล็ก เช่นหมู่บ้านหรือกลุ่มคน โดยเยาวชนเป็น
ส่วนหนึ่งของชุมชนท่ีตนอาศัยอย ู่ จึงต้องมีบทบาทหน้าท่ีต่อชุมชน ดังนี้ 
          3.1 รักษาสุขลักษณะของชุมชน เช่น การท้ิงขยะให้เป็นที่ ช่วยกำจัดส่ิงปฏิกูลต่าง ๆ เป็นต้น 
          3.2 อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในชุมชน เช่น ไม่ขีดเขียนทำลายโบราณวัตถุในชุมชน ช่วยกันดูแลสาธารณ
สมบัติ 
          3.3 มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมของชุมชน 
4. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกท่ีดีของประเทศชาติ 
          4.1 เข้ารับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ปี 
          4.2 ปฏิบัติตนตามกฎหมาย 
          4.3 ใช้สิทธิในการเลือกตั้ง 
          4.4 ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
          4.5 สืบทอดประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
          4.6 ช่วยเหลือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีทางราชการจัดขึ้น 
          4.7 ประกอบอาชีพสุจริตด้วยความขยันหมั่นเพียร 
          4.8 ประหยัดและอดออม 
 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
 พระราชบัญญัติลูกเสือ พ.ศ. 2551 
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ใบความรู้ที่ 3 
เร่ือง วัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม 

 
วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารีมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องกฎหมายจราจร และการใช้รถใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัยนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างปลอดภัยและมีความสุข 

๒. เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารี มีทักษะการใช้สัญญาณมือ สัญญาณนกหวีดในการปฏิบัติหน้าท่ีการอำนวย
ความปลอดภัยด้านการจราจร 

๓. เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารี จัดต้ังเครือข่ายการบำเพ็ญประโยชน์ช่วยเหลือสังคม ด้านการจราจรของ
ลูกเสือ เนตรนารี ในสถานศึกษา 

๔. เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารีเห็นคุณค่าและเกิดทัศนคติท่ีดีของกิจกรรมลูกเสือ ในการฟื้นฟูกิจกรรม
ลูกเสือ เนตรนารี จราจร ในสถานศึกษาและส่งเสริมให้เป็นพลเมืองดี 
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ใบงาน 
เร่ือง บทบาทหน้าที่ลูกเสอื เนตรนารีจราจร 

 
  คำชี้แจง จากใบความรู้ให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมอภิปรายกลุ่ม สรุปความหมายและบทบาทหน้าท่ี ลูกเสือ 
เนตรนารีจราจร และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไรบ้าง ให้สรุปเป็นผังความคิดลงในกระดาษเขียน
แผนภูมิและส่งผู้แทนนำเสนอในท่ีประชุม กลุ่มละ 5 นาที 
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แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 4 คะแนน  หมายถึง ระดับคุณภาพดีมาก 
   3 คะแนน หมายถึง ระดับคุณภาพดี 
   2 คะแนน หมายถึง ระดับคุณภาพปานกลาง 
   1 คะแนน หมายถึง ระดับคุณภาพปรับปรุง 
 

คำสั่ง ให้ผู้ประเมินใส่เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับคุณภาพตามหัวข้อท่ีกำหนดให้ 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 ผลงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์     
2 ผลงานเสร็จทันเวลาท่ีกำหนด     
3 ผลงานมีความคิดสร้างสรรค์     
4 เนื้อหาสาระของผลงานมีความสมบูรณ์     
5 วิธีการนำเสนอผลงาน     

รวม     
 

เกณฑ์การประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1. ผลงานเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ 

ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ทุกข้อ/ 
ทุกประเด็นสมบูรณ์ 

ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงค์เป็นส่วน
ใหญ่เกือบทุกประเด็น
สมบูรณ์ 

ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงค์บางข้อ/ 
บางประเด็นสมบูรณ์ 

ผลงานไม่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

2. ผลงานเสร็จทันเวลาท่ี
กำหนด 

เสร็จก่อนเวลา เสร็จตามเวลาท่ี
กำหนด 

เสร็จช้ากว่าเวลาท่ี
กำหนด 

ไม่เสร็จ 

3. ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ 

ผลงานถูกต้องตาหลัก
วิชาการและมีแนวคิด
แปลกใหม่และเป็น
ระบบ 

ผลงานถูกต้องตาม
หลักวิชาการและมี
แนวคิดแปลกใหม่แต่
ยังไม่เป็นระบบ 

ผลงานถูกต้องตาม
หลักวิชาการแต่ยังไม่
มีแนวคิดแปลกใหม่ 

ผลงานมีข้อบกพร่อง
และไม่แปลกใหม่ 

4. เนื้อหาสาระของ
ผลงานมีความสมบูรณ์ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานครบถ้วน
สมบูรณ์ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานครบถ้วนเป็น
ส่วนใหญ่ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
บางประเด็น 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่ 

5. วิธีการนำเสนอผลงาน มีวิธีการนำเสนอ
ผลงานท่ีน่าสนใจพูด
เสียงดังออกเสียง
อักขระชัดเจน
คล่องแคล่ว 

มีวิธีการนำเสนอ
ผลงานท่ีน่าสนใจ พูด
เสียงดังออกเสียง
อักขระชัดเจนแต่ไม่
คล่องแคล่ว 

มีวิธีการนำเสนอ
ผลงานท่ีน่าสนใจ พูด
เสียงดัง ออกเสียง
อักขระไม่ชัดเจนและ
ไม่คล่องแคล่ว 

มีวิธีการนำเสนอ
ผลงานท่ีน่าสนใจ  
พูดเสียงเบา ออก
เสียงอักขระไม่ชัดเจน
และไม่คล่องแคล่ว 
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บทเรียนที่ 2 
ชื่อวิชา  เคร่ืองหมายการจราจรและสัญญาณจราจร                                             เวลา 75 นาที 
 

ขอบข่ายรายวิชา 
๑. ความหมายเครื่องหมายจราจรและสัญญาณจราจร 
๒. เครื่องหมายจราจร 
๓. ขั้นตอนการนำไปปฏิบัติ 

 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจและปฏิบัติเครื่องหมายจราจรและสัญญาณจราจรได้
อย่างถูกต้อง 
 
วัตถุประสงค์ 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 

๑. อธิบายความหมาย หลักการของเครื่องหมายจราจรและสัญญาณจราจรได้ 
๒. บอกความสำคัญของการจราจรและสัญญาณจราจรได้ 
๓. บอกเครื่องหมายและสัญญาณจราจรได้อย่างถูกต้อง 

 
วิธีสอน/กิจกรรม 

๑. นำเข้าสู่บทเรียนด้วยส่ือ วีดีทัศน์ Powerpoint ฯลฯ 
๒. บรรยายเรื่องเครื่องหมายจราจรและสัญญาณจราจร 
๓. สาธิต การใช้สัญญาณจราจร 
๔. แบ่งกลุ่มแข่งขันตอบคำถามเกี่ยวกับเครื่องหมายและสัญญาณจราจร 
๕. สรุปและประเมินผล 

 
สื่อการสอน 

๑. วิดีทัศน์ 
๒. Powerpoint 
๓. อุปกรณ์ (นกหวีด แผ่นป้ายเครื่องหมายจราจรและสัญญาณจราจร) 

 
การประเมินผล 

๑. การสังเกต 
๒. สัมภาษณ์ 
๓. ตอบคำถาม 

 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
 พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
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เนื้อหาวิชา 
เคร่ืองหมายจราจรและความหมาย 
          เครื ่องหมายจราจร (Traffic Sign) หมายถึง สัญลักษณ์ทางจราจรที ่ใช้ในการควบคุมการจราจร  
มักเป็นสัญญาณแสงหรือป้าย มีจุดประสงค์เพื่อกำหนดบังคับการเคลื่อนตัวของจราจร การจอด หรืออาจเป็น  
การเตือน หรือแนะนำทางจราจร ดังนี้ 
 
          1. สัญญาณไฟจราจร 
          สัญญาณไฟจราจร โดยทั่วไปประกอบด้วยสัญญาณไฟสามสี ติดตั้งตามทางแยกต่าง ๆ เพื่อควบคุม
การจราจรตามทางแยก โดยท้ังสามสี ได้แก่ สีแดงให้รถหยุด สีเหลืองให้รถระวัง เตรียมหยุด และสีเขียวให้รถไปได้  
  สัญญาณไฟจราจรพิเศษอาจมีสีเหลืองเพียงสีเดียวกะพริบอยู่ ใช้สำหรับทางแยกที่ไม่พลุกพล่าน 
หมายถึง ให้ระมัดระวังว่ามีทางแยก และดูความเหมาะสมในการออกรถได้เอง หรือ สัญญาณไฟจราจรสำหรับ
การข้ามถนน หรือ สัญญาณไฟจราจรไว้สำหรับเปล่ียนเลน เป็นต้น 
          2. ป้ายจราจร 
          ป้ายจราจร เป็นป้ายทางการควบคุมการจราจร แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
          - ป้ายบังคับ มักจะมีพื้นสีขาว ขอบสีแดง เป็นป้ายกำหนดต้องทำตาม เช่น ห้ามเล้ียวขวา 
          - ป้ายเตือน มักจะมีพื้นสีขาว ขอบสีดำ จะเป็นป้ายแจ้งเตือนว่ามีอะไรอยู่ข้างหน้า 
          - ป้ายแนะนำ เป็นป้ายท่ีแนะนำการเดินทางต่าง ๆ อาทิ ทางลัด ป้ายบอกระยะทาง เป็นต้น 
          3. เคร่ืองหมายจราจรอื่น ๆ  
          - เครื่องหมายบนพื้นทางและขอบทางเท้า 
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เคร่ืองหมายจราจร ประเภทป้ายบังคับ 1 และ 
รูปภาพเคร่ืองหมายจราจร แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
  ๑. ป้ายบังคับที ่แสดงความหมายตาม
รูปแบบและลักษณะท่ีกำหนด 
  ๒. ป้ายบังคับท่ีแสดงด้วยข้อความและหรือ
สัญลักษณ์ 

1. "หยุด" 
          ความหมาย รถทุกชนิดต้องหยุด เมื่อเห็นว่า
ปลอดภัยแล้ว จึงให้เคล่ือนรถต่อไปได้ด้วยความ
ระมัดระวงั 
 

 
 

          
 2. "ให้ทาง" 
  ความหมาย รถทุกชนิดต้องระมัดระวังและ
ให้ทางแก่รถและคนเดินเท้าในทางขวางหน้าผ่านไป
ก่อน เมื่อเห็นว่าปลอดภัย และ ไม่เป็นการกีดขวาง
การจราจรท่ีบริเวณทางแยกนั้นแล้ว   
จึงให้เคล่ือนรถต่อไปได้ด้วยความระมัดระวัง 

 
           

 
  
3. "ให้รถสวนทางมาก่อน" 
          ความหมาย ให้ผู้ขับรถทุกชนิดหยุดรถ 
ตรงป้าย เพื่อให้รถท่ีกำลังแล่นสวนทางมาก่อน  
ถ้ามีรถข้างหน้าหยุดรออยู่ก่อนก็ให้หยุดรถรอถัดต่อ
กันมาตามลำดับ เมื่อรถท่ีสวนทางมาได้ผ่านไป
หมดแล้ว จึงให้รถท่ีหยุดรอตามป้ายนี้เคล่ือนไปได้ 
 
 
 
 

 
4. "ห้ามแซง" 
          ความหมาย ห้ามมิให้ขับรถแซงขึ้นหน้ารถ
คันอื่นในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
5. "ห้ามเข้า" 
          ความหมาย ห้ามมิให้รถทุกชนิดเข้าไป
ในทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
6. "ห้ามกลับรถไปทางขวา" 
          ความหมาย ห้ามมิให้กลับรถไปทางขวาไม่
ว่าด้วยวิธีใดๆ ในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
7. "ห้ามกลับรถไปทางซ้าย" 
          ความหมาย ห้ามมิให้กลับรถไปทางซ้ายไม่
ว่าด้วยวิธีใด ๆ ในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
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8. "ห้ามเลี้ยวซ้าย"         
          ความหมาย ห้ามมิให้เล้ียวรถไปทางซ้าย 
 

 
 
9. "ห้ามเลี้ยวขวา" 
          ความหมาย ห้ามมิให้เล้ียวรถไปทางขวา 
 

 
 
10. "ห้ามรถยนต์" 
          ความหมาย ห้ามรถยนต์ทุกชนิดผ่านเข้าไป
ในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
11. "ห้ามรถบรรทุก"         
          ความหมาย ห้ามรถบรรทุกทุกชนิดผ่านเข้า
ไปในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 

 
 
 
 
 
 

           

12. "ห้ามรถจักรยานยนต์" 
          ความหมาย ห้ามรถจักรยานยนต์ผ่านเข้าไป
ในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
13. "ห้ามรถยนต์สามล้อ" 
          ความหมาย ห้ามรถยนต์สามล้อผ่านเข้าไป
ในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 

 
14. "ห้ามรถสามล้อ" 
          ความหมาย ห้ามรถสามล้อผ่านเข้าไปใน
เขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
15. "ห้ามรถจักรยาน" 
          ความหมาย ห้ามรถจักรยานผ่านเข้าไปใน
เขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
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16. "ห้ามล้อเลื่อนลากเข็น" 
          ความหมาย ห้ามล้อเล่ือนลากเข็นผ่านเข้า
ไปในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
17. "ห้ามรถยนต์ที่ใช้ในการเกษตร" 
          ความหมาย ห้ามรถยนต์ท่ีใช้ในการเกษตร
ทุกชนิดผ่านเข้าไปในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
18. "ห้ามรถจักรยานยนต์และรถยนต์" 
          ความหมาย ห้ามรถจักรยานยนต์และ
รถยนต์ทุกชนิดผ่านเข้าไปในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
19. "ห้ามรถจักรยาน รถสามล้อ 
รถจักรยานยนต์" 
          ความหมาย ห้ามรถจักรยาน รถสามล้อ 
รถจักรยานยนต์ ผ่านเข้าไปในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 
 
 
 

 
20. "ห้ามใช้เสียง" 
          ความหมาย ห้ามมิให้ใช้เสียงสัญญาณหรือ
ทำให้เกิดเสียงท่ีก่อการรบกวนด้วยประการใด ๆ ใน
เขตท่ีติดต้ังป้าย 

21. "ห้ามคน" 
          ความหมาย ห้ามคนผ่านเข้าไปในเขตทางท่ี
ติดต้ังป้าย 
 

 
22. "ห้ามจอดรถ" 
          ความหมาย ห้ามมิให้จอดรถทุกชนิด
ระหว่างแนวนั้น เว้นแต่ส่งคน หรือส่ิงของช่ัวขณะซึ่ง
ต้องกระทำโดยมิชักช้า 

 
23. "ห้ามหยุดรถ" 
          ความหมาย ห้ามมิให้หยุดรถหรือจอดรถทุก
ชนิดตรงแนวนั้นเป็นอนัขาด 
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24. "หยุดตรวจ" 
          ความหมาย ให้ผู้ขับรถหยุดรถท่ีป้ายนี้ 
เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีตรวจและเคล่ือนรถต่อไปได้เมื่อ
ได้รับอนุญาตจากเจ้าหน้าท่ีผู้ตรวจแล้วเท่านั้น 
 

 
 
25. "จำกัดความเร็ว" 
          ความหมาย ห้ามมิให้ผู้ขับรถทุกชนิดใช้
ความเร็วเกินกว่าท่ีกำหนดเป็นกิโลเมตรต่อช่ัวโมง 
ตามจำนวนตัวเลขในแผ่นป้ายนั้นๆ ในเขตทางท่ี
ติดต้ังป้าย จนกว่าจะพ้นท่ีสุดระยะท่ีจำกัดความเร็ว
นั้น 

 
26. "ห้ามรถหนักเกินกำหนด" 
          ความหมาย ห้ามมิให้รถทุกชนิดท่ีมีน้ำหนัก
เกินกว่าท่ีกำหนดหรือเมื่อรวมน้ำหนักรถกับ 
น้ำหนักบรรทุก เกินกว่าท่ีกำหนดไว้เป็น ตาม "ตัน"
จำนวนเลขในเครื่องหมายนั้นๆ เข้าไปในเขตทางท่ี
ติดต้ังป้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
27. "ห้ามรถกว้างเกินกำหนด" 
          ความหมาย ห้ามมิให้รถทุกชนิดท่ีมีขนาด
กว้างเกินกำหนดเป็น ตามจำนวนเลขใน "เมตร"
เครื่องหมายนั้น เข้าไปในเขตทางท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
28. "ห้ามรถสูงเกินกำหนด" 
          ความหมาย ห้ามมิให้รถทุกชนิดท่ีมีความสูง
ของรถรวมทั้งของท่ีบรรทุกเกินกว่ากำหนดเป็น 
ตาม จำนวนเลข ในเครื่องหมายเข้า "เมตร"ไปใน
เขตทางหรืออุโมงค์ท่ีติดต้ังป้าย 
 

 
 
29. "ใหเ้ดินรถทางเดียวไปข้างหน้า" 
          ความหมาย ให้ขับรถตรงไปตามทิศทางท่ี
ป้ายกำหนด 
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30. "ทางเดินรถทางเดียวไปทางซ้าย" 
      ความหมาย ให้ขับรถไปทางซ้ายแต่ทางเดียว  
 

 
 
31. "ทางเดินรถทางเดียวไปทางขวา" 
        ความหมาย ให้ขับรถไปทางขวาแต่ทางเดียว 
 

 
 
32. "ให้ชิดซ้าย" 
      ความหมาย ให้ขับรถผ่านไปทางซ้ายของป้าย 
 

 
 
33. "ให้ชิดขวา"        
      ความหมาย ให้ขับรถผ่านไปทางขวาของป้าย  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
34. "ให้เลี้ยวซ้าย" 
  ความหมาย ให้ขับรถเล้ียวไปทางซ้ายแต่ทางเดียว 
 

 
 
35. "ให้เลี้ยวขวา" 
ความหมาย ให้ขับรถเล้ียวไปทางขวาแต่ทางเดียว 
 

 
 
36. "ให้เลี้ยวซ้ายหรือเลี้ยวขวา" 
          ความหมาย ให้ขับรถไปทางซ้าย หรือไป
ทางขวา 
 

 
 
37. "ให้ไปทางซ้ายหรือทางขวา" 
          ความหมาย ให้ขับรถผ่านไปทางด้านซ้าย
หรือทางด้านขวาของป้าย 
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38. "วงเวียน" 
          ความหมาย ให้รถทุกชนิดเดินวนทางซ้าย
ของวงเวียนและรถท่ีเริ่มจะเข้าสู่ทางร่วมบริเวณวง
เวียนต้องหยุดให้สิทธิแก่รถท่ีเล่นอยู่ในทางรอบวง
เวียนไปก่อน   ห้ามขับรถแทรกหรือตัดหน้ารถท่ีอยู่
ในทางรอบบริเวณวงเวียน 
 

 
39. "สุดเขตบังคับ" 
          ความหมาย พ้นสุดระยะท่ีบังคับตาม
ความหมายของป้ายบังคับท่ีติดต้ังไว้ก่อน 
 
          เคร่ืองหมายจราจร ประเภทป้ายบังคับ 2 
และ รูปภาพเคร่ืองหมายจราจร 
 

 
1. ให้รถตรงไป 
          หมายความว่าผู้ขับขี่ต้องขับรถตรงไปตาม
ทิศทางท่ีป้ายกำหนด เป็นทางเดินรถทางเดียว
เท่านั้น ห้ามมิให้ไปทางซ้ายหรือไปทางขวา 
 

 
2. ทางเดินรถทางเดียวไปทางซ้าย 
          หมายความว่า ทางข้างหน้าเป็นทางบังคับ
ให้เดินรถทางเดียวไปทางซ้ายเท่านั้น 
 

 
3. ทางเดินรถทางเดียวไปทางขวา 
          หมายความว่า ทางข้างหน้าเป็นทางบังคับ
ให้เดินรถทางเดียวไปทางขวาเท่านั้น ห้ามมิให้ขับรถ
ไปทางซ้าย 
 

 
4. ให้ชิดซ้าย 
          หมายความว่า ให้ขับรถไปทางด้านซ้ายของ
เครื่องหมาย 
 

 
5. ให้ชิดขวา 
          หมายความว่า ให้ขับรถไปทางด้านขวาของ
เครื่องหมาย 
 

 
6. ให้ไปทางซ้ายหรือทางขวา 
          หมายความว่า ให้ขับรถผ่านไปทางด้านซ้าย
หรือทางด้านขวาของป้าย 

7. ให้เลี้ยวซ้าย 
          หมายความว่า ให้ขับรถเล้ียวไปทางซ้ายแต่
ทางเดียว 
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8. ให้เลี้ยวขวา 
          หมายความว่า ให้ขับรถเล้ียวไปทางขวาแต่
ทางเดียว 
 

 
9. ให้เลี้ยวซ้ายหรือเลี้ยวขวา 
          หมายความว่า ให้ขับรถไปทางซ้าย หรือไป
ทางขวา 

 

 
 
10. ให้ตรงไปหรือเลี้ยวซ้าย 
          หมายความว่า ผู้ขับขี่ต้องขับรถตรงไปหรือ
เล้ียวไปทางซ้ายเท่านั้น  
 

 
 
11. ให้ตรงไปหรือเลี้ยวขวา 
          หมายความว่า ผู้ขับขี่ต้องขับรถตรงไปหรือ
เล้ียวไปทางขวาเท่านั้น 
 

 
 

 
 
 

 
 12. วงเวียน 
          หมายความว่า ให้รถทุกชนิดเดินวนทางซ้าย
ของวงเวียน และรถท่ีเริ่มจะเข้าสู่ทางร่วมบริเวณวง
เวียนต้องหยุด ให้สิทธิแก่รถท่ีเล่นอยู่ในทางรอบวง
เวียนไปก่อน ห้ามขับรถแทรกหรือตัดหน้ารถท่ีอยู่
ในทางรอบบริเวณวงเวียน 
 

 
 
13. ช่องเดินรถประจำทาง 
          หมายความว่า ช่องเดินรถท่ีติดต้ังป้ายเป็น
บริเวณท่ีกำหนดให้เป็นช่องเดินรถประจำทาง 
 

 
 
 14. ช่องเดินรถมวลชน 
          หมายความว่า ช่องเดินรถท่ีติดต้ังป้ายเป็น
บริเวณท่ีกำหนดให้เป็นช่องเดินรถมวลชน และให้
ใช้ได้เฉพาะรถท่ีมีจำนวนคนบนรถไม่น้อยกว่า
ตัวเลขท่ีระบุในป้าย 
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 15. ช่องเดินรถจักรยานยนต์  
          หมายความว่า ช่องเดินรถท่ีติดต้ังป้ายเป็น
บริเวณท่ีกำหนดให้เป็นช่องเดินรถจักรยานยนต์ 
 

 
 
16. ช่องเดินรถจักรยาน  
          หมายความว่า ช่องเดินรถท่ีติดต้ังป้ายเป็น
บริเวณท่ีกำหนดให้เป็นช่องเดินรถจักรยาน 
 

 
17. เฉพาะคนเดิน 
          หมายความว่า บริเวณท่ีติดต้ังป้ายเป็น
บริเวณท่ีกำหนดให้ใช้ได้เฉพาะคนเดินเท้าเท่านั้น 
 
 

 
           
 
18. ความเร็วขั้นต่ำ  
          หมายความว่า บริเวณท่ีต้องใช้ความเร็วไม่
ต่ำกว่าท่ีกำหนดเป็น กิโลเมตรต่อช่ัวโมง ตาม
จำนวนตัวเลขท่ีระบุในป้าย 
 
 
 
 
 
 

       เคร่ืองหมายจราจร ประเภทเตือน  แบ่งเป็น 
3 ประเภทคือ 
           1. ป้ายเตือนตามรูปแบบและลักษณะที่
กำหนด 
           2. ป้ายเตือนทีแ่สดงด้วยข้อความ และ/
หรือสัญลักษณ์ 
           3. ป้ายเตือนในงานก่อสร้างต่าง ๆ 
 

  
1. "ทางโค้งซ้าย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าโค้งไปทางซ้าย ให้
ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและเดินรถชิดด้านซ้ายด้วย
ความระมัดระวัง 
 

 
2.  "ทางโค้งขวา" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าโค้งไปทางขวา ให้
ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและเดินรถชิดด้านขวาด้วย
ความระมัดระวัง 
 

 
 
3. "ทางโค้งรัศมีแคบเลี้ยวซ้าย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าโค้งรัศมีแคบไป
ทางซ้าย ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและเดินรถชิด
ด้านซ้ายด้วยความระมัดระวัง 
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4. "ทางโค้งรัศมีแคบเลี้ยวขวา" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าโค้งรัศมีแคบไป
ทางขวา ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและเดินรถชิด
ด้านขวาด้วยความระมัดระวัง 
 

 
 
5. "ทางโค้งรัศมีแคบเร่ิมซ้าย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าโค้งรัศมีแคบไป
ทางซ้ายแล้วกลับ ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและ
เดินรถชิดด้านขวาด้วยความระมัดระวัง 

 
 

 
 
6. "ทางโค้งรัศมีแคบเร่ิมขวา" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าโค้งรัศมีแคบไป
ทางขวาแล้วกลับ ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและ
เดินรถชิดด้านขวาด้วยความระมัดระวัง 
 
 
 
 

 
 
7. "ทางคดเคี้ยวเร่ิมซ้าย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเป็นทางคดเค้ียว
โดยเริ่มไปทางซ้าย ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและ
เดินรถชิดด้านซ้ายด้วยความระมัดระวัง 

 

 
 
8. "ทางคดเคี้ยวเร่ิมขวา" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเป็นทางคดเค้ียว
โดยเริ่มไปทางขวา ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควรและ
เดินรถชิดด้านซ้ายด้วยความระมัดระวัง 
 

 
9.  "ทางโทตัดทางเอก" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางโทตัด ให้ขับ
รถด้วยความระมัดระวัง 
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10.  "ทางโทแยกทางเอกทางซ้ายรูปตัววาย"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางโทแยกจาก
ทางเอกไปทางซ้ายเป็นรูปตัววาย ให้ขับรถด้วย
ความระมัดระวัง 

 

 
 
11. "ทางโทแยกทางเอกทางซ้าย"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางแยกไป
ทางซ้ายให้ขับรถด้วยความระมัดระวัง 

 

 
12. "ทางโทแยกทางเอกทางขวา"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางแยกไป
ทางขวาให้ขับรถด้วยความระมัดระวัง 

 

 
 
13. "ทางโทแยกทางเอกเยื้องกันเร่ิมซ้าย"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางโทแยกไป
ทางซ้ายและหลังจากนั้นมีทางโทแยกไปทางขวา ให้
ขับรถด้วยความระมัดระวัง 

 
 

 
 
 
14.  "ทางโทแยกทางเอกเยือ้งกันเร่ิมขวา"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางโทแยกไป
ทางขวาและหลังจากนั้นมีทางโทแยกไปทางซ้าย ให้
ขับรถด้วยความระมัดระวัง 
 

 
 
15.  "ทางโทเชื่อมทางเอกจากซ้าย"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางโทเข้ามา
เช่ือมด้านซ้าย ให้ขับรถด้วยความระมัดระวัง 

16. "ทางโทเชื่อมทางเอกจากขวา"   
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางโทเข้ามา
เช่ือมด้านขวา ให้ขับรถด้วยความระมัดระวัง 

 

 
 
          17. "วงเวียนข้างหน้า"    
          ความหมาย ทางข้างหน้าจะเป็นทางแยกมี
วงเวียน ให้ขับรถให้ช้าลง และเดินรถด้วยความ
ระมัดระวงั 
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18. "ทางแคบลงทั้งสองด้าน"    
          ความหมาย ทางข้างหน้าแคบลงกว่าทางท่ี
กำลังผ่านท้ังสองด้าน ผู้ขับรถจะต้องขับรถให้ช้าลง
และเพิ่มความระมัดระวังยิง่ขึ้น ขณะท่ีรถผ่านทาง
แคบผู้ขับรถจะต้องระมัดระวังมิให้รถชนหรือเสียดสี
กัน 
 

 
          
 
 
 
19. "ทางแคบด้านซ้าย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าด้านซ้ายแคบลง
กว่าทางท่ีกำลังผ่าน ผู้ขับรถต้องขับรถให้ช้าลง และ
เพิ่มความระมัดระวังยิง่ขึ้น 

 
20. "ทางแคบด้านขวา" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าด้านขวาแคบลง
กว่าทางท่ีกำลังผ่าน ผู้ขับรถต้องขับรถให้ช้าลง และ
เพิ่มความระมัดระวังยิง่ขึ้นความ 
 
 

 
           

 
 
 

 
 
 
 
 
21. "สะพานแคบ" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีสะพานแคบ  
รถเดินหลีกกันไม่ได้ ให้ขับรถให้ช้าลงและ
ระมัดระวงัอันตรายจากรถท่ีจะสวนมา จากอีกฝ่าย
หนึ่งของสะพาน ถ้ามีป้ายอื่นติดต้ังอยู่ ก็ให้ปฏิบัติ
ตามป้ายนั้น ๆ ด้วย 

 

 
 
22. "ทางข้ามทางรถไฟไม่มีเคร่ืองก้ันทาง" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางรถไฟตัด
ผ่านและไม่มีเครื่องกั้นทาง ให้ขับรถให้ช้าลงให้มาก 
และสังเกตดูรถไฟท้ังทางขวาและทางซ้าย ถ้ามี
รถไฟกำลังจะผ่านมาให้หยุดรถให้ห่างจากทางรถไฟ
อย่างน้อย 5 เมตร แล้วรอคอยจนกว่ารถไฟนั้นผ่าน
พน้ไปและปลอดภัยแล้ว จึงเคล่ือนรถต่อไปได้ ห้าม
มิให้ขับรถตัดหน้ารถไฟในระยะท่ีอาจจะเกิด
อันตรายได้เป็นอันขาด 
 

 
23. "ทางข้ามทางรถไฟมีเคร่ืองก้ันทาง" 
          ความหมาย หน้าท่ีได้กั้นทาง หรือมีเครื่อง
กั้นทางปิดกั้น ถ้ามีรถข้างหน้าหยุดรออยู่ก่อนก็ให้
หยุดรถถัดต่อมาตามลำดับ เมื่อเปิดเครื่องกั้นทาง
แล้วให้รถท่ีหยุดรอเคล่ือนท่ีตามกันได้ 
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24. "ทางขึ้นลาดชัน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเป็นทางลาดชัน
ขึ้นเขาหรือขึ้นเนิน สันเขาหรือสันเนินอาจกำบัง
สายตาไม่ให้มองเห็นรถท่ีสวนมา ให้ขับรถให้ช้าลง
และเดินรถใกล้ขอบทางด้านซ้ายให้มาก กับให้
ระมัดระวงัอันตรายจากรถท่ีสวนทางมา 

 

 
 
25. "ทางลงลาดชัน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเป็นทางลาดลง
เขาหรือลงเนิน ให้ขับรถให้ช้าลงเดินรถใกล้ขอบทาง
ด้านซ้ายให้มาก และผู้ขับรถไม่ควรปลดเกียร์หรือ
ดับเครื่องยนต์เป็นอันขาดในกรณีท่ีเป็นทางลง เขา 
หรือเนินท่ีชันมากให้ใช้เกียร์ต่ำเพื่อความปลอดภัย 
 

 
 
26. "เตือนรถกระโดด" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเปล่ียนระดับอย่าง
กะทันหัน เช่น บริเวณคอสะพาน ทางข้ามท่อ
ระบายน้ำ และคันชะลอความเร็วเป็นต้น ให้ขับรถ
ให้ช้าลงและเพิ่มความระมัดระวัง 
 

 
 
27. "ผิวทางขรุขระ" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าขรุขระมากมีหลุม
มีบ่อ หรือเป็นสันติดต่อกัน ให้ขับรถให้ช้าลงและ
เพิ่มความระมัดระวัง 

 

 
 
28. "ทางลื่น" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าล่ืนเมื่อผิวทาง
เปียกอาจเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย ให้ขับรถให้ช้าลงให้
มาก และระมัดระวังการล่ืนไถล อย่าใช้ห้ามล้อโดย
แรงและทันที การหยุดรถ การเบารถ หรือเล้ียวรถ
ในทางล่ืนต้องกระทำด้วยความระมัดระวังเป็นพิเศษ 
 

 
 
29. "ผิวทางร่วน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีวัสดุผิวทางหลุด
กระเด็นเมื่อขับรถด้วยความเร็วสูงให้ขับรถให้ ช้าลง 
และระมัดระวงัอันตราย อันอาจเกิดจากวัสดุผิว
ทาง  
 
 
 



23 
 

 
30. "สะพานเปิดได้" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าจะต้องผ่าน
สะพานท่ีสามารถเปิดให้เรือลอด ให้ขับรถให้ช้าลง
และระมัดระวงัในการหยุดรถ เมื่อเจ้าหน้าท่ีจะปิด
กั้นทางเพื่อเปิดสะพานให้เรือผ่านเพื่อไม่ให้เกิด
อันตรายต่อรถข้างหน้าและรถข้างหลัง 

 

  

 

31.  "ทางร่วม" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าจะมีรถเข้ามาร่วม
ในทิศทางเดียวกันจากทางซ้ายหรือทางขวาตาม
ลักษณะ สัญลักษณ์ในป้าย ผู้ขับรถจะต้องขับรถให้
ช้าลง และเดินรถด้วยความระมัดระวัง 
 

 
32. "ทางคู่ข้างหน้า" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเป็นทางคู่มีเกาะ
หรือส่ิงอื่นใดแบ่งการจราจรออกเป็นสองทางไปทาง 
หนึ่งมาทางหนึ่ง ให้ขับรถชิดไปทางด้านซ้ายด้วย
ความระมัดระวัง 

 
 
33. "สิ้นสุดทางคู่" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าเป็นทางร่วมที่ไม่มี
เกาะหรือส่ิงอื่นใดแบ่งการจราจร ให้ขับรถช้าลงและ
ชิดด้านซ้ายของทาง และเพิ่มความระมัดระวังยิ่งขึน้ 
 

 
34. "จุดกลับรถ" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าจะมีท่ีกลับรถ 
 

 
35. "สัญญาณจราจร" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีสัญญาณไฟ
จราจร ให้ขับรถช้าลงและพร้อมท่ีจะปฏิบัติตาม
สัญญาณไฟจราจร 

 

 
36. "หยุดข้างหน้า" 
           ความหมาย ทางข้างหน้ามีเครื่องหมาย
หยุดติดต้ังอยู่ ให้ผู้ขับรถเตรียมพร้อมท่ีจะหยุดรถได้
ทันที เมื่อขับรถถึงป้ายหยุด 
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37. "ระวังคนข้ามถนน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีทางสำหรับคน
ข้ามถนนหรือมีหมู่บ้านราษฎรอยู่ข้างทาง ซึ่งมีคน
เดินข้ามไปมาอยู่เสมอ ให้ขับรถให้ช้าลงพอสมควร
และ ระมัดระวังคนข้ามถนน ถ้ามีคนกำลังเดินข้าม
ถนนให้หยุดรถให้คนเดินข้ามถนนไปได้โดย
ปลอดภัย 

 

 
 
38. "ระวังคนข้ามถนน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีโรงเรียนต้ังอยู่
ข้างทาง ให้ขับรถให้ช้าลงและระมัดระวังอุบัติเหตุ
ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นแก่เด็กนักเรียน ถ้ามีเด็กนักเรียน
กำลังเดินข้ามถนนให้หยุดรถให้เด็กนักเรียนข้าม
ถนนไปได้โดย ปลอดภัย ถ้าเป็นเวลาท่ีโรงเรียน
กำลังสอน ให้งดใช้เสียงสัญญาณและห้ามทำให้เกิด
เสียงรบกวนด้วยประการใด ๆ  

 

 
 
39. "ระวังสัตว์" 
          ความหมาย ทางข้างหน้าอาจมีสัตว์ข้ามทาง
ให้ขับรถให้ช้าลง และระมัดระวังอนัตรายเป็นพิเศษ 
 
 

 
40. "ระวังอันตราย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีอันตราย เช่น 
เกิดอุบัติเหตุ ทางทรุด เป็นต้น ให้ขับรถให้ช้าลงให้
มาก และระมัดระวังอนัตรายเป็นพิเศษ 

 
41.  "เขตห้ามแซง" 
          ความหมาย ใช้ติดต้ังทางด้านขวาของทาง 
หมายความว่า ทางช่วงนั้นมีระยะมองเห็นจำกัด ผู้
ขับรถไม่สามารถมองเห็นรถท่ีสวนมาในระยะท่ีจะ
แซงรถอื่นได้ 

 
 42. "เคร่ืองหมายลูกศรคู่" 
          ความหมาย มีเกาะหรือส่ิงกีดขวางอยู่กลาง
ทางจราจร ยวดยานสามารถผ่านไปได้ท้ังทางซ้าย
และทางขวาของป้าย 
 

 
 
43. "อุบัติเหตุข้างหน้า" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีอุบัติเหตุเกิดขึ้น 
อาจมียวดยานหรือส่ิงอื่นกีดขวางทางจราจร 
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44. "ทางเบี่ยงซ้าย" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีการก่อสร้างทาง
หลวง การจราจรจะต้องเปล่ียนแนวทางไปใช้ทาง
เบ่ียงหรือทางช่ัวคราวทางด้านซ้าย 

 

 
45. "ทางเบี่ยงขวา" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีการก่อสร้างทาง
หลวง การจราจรจะต้องเปล่ียนแนวทางไปใช้ทาง
เบ่ียงหรือทางช่ัวคราวทางด้านขวา 

 

 
          
46. "เคร่ืองจักรกำลังทำงาน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีเครื่องจักรกำลัง
ทำงานอยู่ข้างทาง และล้ำเข้ามาในผิวจราจร หรือ
ใกล้ผิวจราจรเป็นครั้งคราว 
 
 
 
 
 
 
 

 
47. "คนทำงาน" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีคนงานกำลัง
ทำงานอยู่บนผิวจราจรหรือใกล้ชิดกับผิวจราจร 

 

 
48. "สำรวจทาง" 
          ความหมาย ทางข้างหน้ามีเจ้าหน้าท่ีกำลัง
ทำการสำรวจทางอยู่บนผิวจราจรหรือใกล้ชิดกับผิว
จราจร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



26 
 

  เคร่ืองหมายจราจร ประเภท    
เคร่ืองหมายบนพื้นทาง  
 

 
 
          1. เส้นแบ่งทิศทางจราจรปกติ  
(เป็นเส้นประสีขาว ขนาดกว้าง 15 เซนติเมตร ยาว 
200 เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 200 เซนติเมตร) 
           ความหมาย ให้ขับรถในด้านซ้าย เล้ียวขวา
หรือแซงหน้ารถคันอื่นได้เมื่อปลอดภัย 

 

 
 
          2. เส้นแบ่งทิศทางจราจรเตือน  
(เป็นเส้นประสีขาว ขนาดกว้าง 15 เซนติเมตร ยาว 
300 เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 100 เซนติเมตร) 
          ความหมาย ให้ทราบว่าจะถึงเขตทางข้าม 
แยก เขตห้ามแซง เว้นแต่จะเปล่ียนเส้นทางเดินรถ 
หรือกลับรถ ขับข้ามเส้นได้แต่ต้องระวังเป็นพิเศษ 
สังเกตดูจะเห็นว่าเส้นจะยาวกว่า เส้นแบ่งทิศทาง
จราจรปกติ 

 
          3. เส้นแบ่งทิศทางจราจรห้ามแซง  
(เส้นทึบสีขาว ขนาดกว้าง 15 เซนติเมตร) 
          ความหมาย ห้ามแซงหรือขับรถผ่านคร่อม
เส้นโดยเด็ดขาด 

 

 
 
          4. เส้นแบ่งทิศทางจราจร คู่ (เส้นประคู่
เส้นทึบ เป็นเส้นทึบสีขาว ขนาดกว้าง) (10 
เซนติเมตร ขนานไปกับเส้นประสีขาวขนาดกว้าง 
10 เซนติเมตร ยาว 200 เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 
200 เซนติเมตร เส้นท้ังสองมีระยะห่างกัน 15 
เซนติเมตร) 
          ความหมาย รถทางเส้นประอาจข้ามหรือ
แซงได้เมื่อปลอดภัย 
 

 
 
          5. เส้นแบ่งทิศทางจราจร คู่ (เส้นทึบคู่
เส้นประ เป็นเส้นทึบสีขาว ขนาดกว้าง) (10 
เซนติเมตร ขนานไปกับเส้นประสีขาวขนาดกว้าง 
10 เซนติเมตร ยาว 200 เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 
200 เซนติเมตร เส้นท้ังสองมีระยะห่างกัน 15 
เซนติเมตร) 
          ความหมายรถทางเส้นทึบห้ามแซง ขับรถ
ผ่าน หรือคร่อมเส้นโดยเด็ดขาด 
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        6. เส้นแบ่งทิศทางจราจร ห้ามแซงคู่  
(เส้นทึบคู่ เป็นเส้นทึบสีขาวขนาดกว้าง10  
เซนติเมตร ขนานกันมีระยะห่างระหว่างเส้น 15 
เซนติเมตร) 
          ความหมาย ห้ามขับรถผ่าน ขับรถคร่อม
เส้น ห้ามแซงโดยเด็ดขาดท้ังสองทิศทาง 

 

 
 
          7. เส้นแบ่งช่องเดินรถปกติ (เป็นเส้นประ
สีขาว ขนาดกว้าง 10 เซนติเมตร ยาว 100 
เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 300 เซนติเมตร) 
          ความหมาย ให้ขับรถในช่องเดินรถ ห้ามขับ
คร่อมเส้นหรือทับเส้น เว้นแต่จะเปล่ียนช่องเดินรถ
หรือกลับรถ 

 

 
 
          8. เคร่ืองหมาย เส้นแบ่งช่องเดินรถ"
เตือน" หมายความว่า เส้นแบ่งช่องเดินรถประเภท
เตือนเป็นเส้นประสีขาว ขนาดกว้าง 10 เซนติเมตร 
ยาว 300 เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 100 
เซนติเมตร  
          ความหมาย แสดงให้ทราบว่าใกล้จะถึงเส้น
แบ่งช่องเดินรถห้ามแซง ห้ามขับคร่อมเส้นช่องเดิน
รถ เว้นแต่จะเปล่ียนช่องเดินรถ 

 
 
          9. เส้นแบ่งช่องเดินรถห้ามแซง (เป็น
เส้นประสีขาว ขนาดกว้าง 10 เซนติเมตร) 
          ความหมาย ห้ามแซงโดยเด็ดขาด ห้ามขับ
รถผ่านหรือคร่อมเส้น หรือกลับรถ 

 

 
 
          10. เส้นขอบทาง (เส้นประสีขาว ขนาด
กว้าง 10 เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตร เว้นช่อง
ห่าง 60 เซนติเมตร) 
          ความหมาย ให้ขับรถในช่องทางจราจร
ด้านขวาของเส้น 
 

 
 
          11. เส้นแบ่งเดินรถประจำทาง (เส้นทึบสี
เหลืองขนาดกว้าง 20 เซนติเมตร) 
          ความหมาย รถประจำทางหรือรถบรรทุก
คนโดยสารท่ีอธิบดีกรมตำรวจกำหนด ให้ใช้ช่องทาง
เดินรถด้านซ้ายของเส้นนี้ รถประเภทอื่นห้ามขับ
ผ่านเข้าไปในช่องนี้ 
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        12. เส้นแบ่งภายในช่องเดินรถประจำทาง 
          ความหมาย ให้รถประจำทางหรือรถท่ี
กำหนดวิ่งในช่องทางได้ท้ัง 2 ช่อง ท้ังซ้ายและขวา
ของเส้นนี้ 

 

 
 
          13. เส้นแบ่งช่องเดินรถประจำทาง
สามารถข้ามผ่านได้ (เส้นทึบสีเหลืองขนาดกว้าง 
20 เซนติเมตร ยาว 60 เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 
30 เซนติเมตร) 
          ความหมาย รถประจำทางหรือรถบรรทุก
คนโดยสารท่ีอธิบดีกรมตำรวจกำหนด ให้ใช่ช่องเดิน
รถทางด้านซ้าย ของเส้นนี้ รถประเภทอื่นให้ขับผ่าน
ได้กรณีจะเข้าออกจากซอยหรือเล้ียว 
 

 
 
          14. จุดเร่ิมต้นช่องเดินรถประจำทาง 
          ความหมาย รถประจำทางหรือรถบรรทุก
คนโดยสารท่ีอธิบดีกรมตำรวจกำหนด ให้ผ่านเข้าไป
ในช่องเดินรถประจำทางหลังจุดนี้ รถประเภทอื่น
ห้ามขับเข้าไปในช่องเดินรถประจำทางหลังจุดนี้ 

 
 

 

 
 
          15. เส้นแนวหยุด (เส้นขวางถนน เป็นเส้น
ทึบสีขาว ขนาดกว้าง 40 เซนติเมตร) 
          ความหมาย ให้ผู้ขับรถหยุดรถก่อนถึงแนว
เส้นขวางทุกครั้งเพื่อดูจังหวะรถว่างหรือรอให้คน
ข้าม ในทางข้ามข้างหน้าผ่านไปก่อนเมื่อปลอดภัย
จึงขับรถผ่านไป 

 

 
 
          16. เส้นให้ทาง (เส้นขวางถนน เป็น
เส้นประสีขาว ขนาดกว้าง 40 เซนติเมตร ยาว 60 
เซนติเมตร เว้นช่องห่าง 30 เซนติเมตร)  
          ความหมาย เป็นเส้นประสีขาวข้ามถนนให้
ผู้ขับขี่ขับรถให้ช้าลง แล้วดูให้รถอื่นท่ีออกจากทาง
ร่วม หรือคนเดินเท้าในทางข้ามท่ีขวางหน้าผ่านไป
ก่อน เห็นปลอดภัยแล้วจึงขับรถผ่านไป 

 

 
 
          17. เส้นทแยงสำหรับทางแยก (เป็นเส้น
ทึบสีเหลืองขนาดกว้าง 15 เซนติเมตร ลากทแยง
ตัดกันทำมุม 45 องศา ห่างกัน 200 เซนติเมตร 
ภายในกรองเส้นทึบสีเหลือง ขนาดกว้าง 20 
เซนติเมตร)  
          ความหมาย เป็นเส้นทึบสีเหลืองลากทแยง
มุม ห้ามหยุดรถทุกชนิดภายในกรอบเส้นทแยงนี้ 
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          เคร่ืองหมายจราจร ประเภท เคร่ืองหมาย
ลูกศรบนพื้น  
 
           
 
 
 
 
1. ลูกศรตรงไป 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องขับ
ตรงไป ห้ามขับเล้ียวซ้าย หรือขวา 
 

 
          
 
 
 
  2. ลูกศรเลี้ยวซ้าย 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องขับ
เล้ียวซ้าย ห้ามขับตรงไปหรือเล้ียวขวา 

          3. ลูกศรเลี้ยวขวา 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องขับ
เล้ียวขวา ห้ามขับตรงไปหรือเล้ียวซ้าย 
 

 

           
 
 
  4. ลูกศรเลี้ยวซ้ายกับเลี้ยวขวา 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้อง
เล้ียวขับซ้ายหรือเล้ียวขวา ห้ามขับตรงไป 
 

 
          5. ลูกศรตรงไป หรือเลี้ยวซ้าย 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องขับ
ตรงไปหรือเล้ียวซ้าย ห้ามขับเล้ียวไปทางขวา 
 

           
          6. ลูกศรตรงไป หรือเลี้ยวขวา 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องขับ
ตรงไปหรือเล้ียวขวา ห้ามขับเล้ียวไปทางซ้าย 
 

 
      7. ลูกศรตรงไปและเลี้ยวซ้าย หรือเลี้ยวขวา 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องขับ
ตรงไปหรือเล้ียวซ้ายหรือเล้ียวขวา 
 

 
           

 

  8. ลูกศรเลี้ยวกลับ 
          ความหมาย ผู้ขับในช่องท่ีมีลูกศรนี้ต้องกลับ
รถไปใช้ช่องทางในทิศทางจราจรตรงข้าม  
ห้ามขับตรงหรือเล้ียวซ้าย ต้องดูความปลอดภัยจาก
รถท่ีสวนมาทางจราจรตรงข้ามเม่ือปลอดภัย 
จึงกลับรถได้ 
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บทเรียนที่ 3 
ชื่อวิชา  การสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ                                              เวลา 120 นาที 
 

ขอบข่ายรายวิชา 
 1. จุดหมาย หลักการ วิธีการในการสังเกต จดจำและการรายงานเหตุ 
 2. ปัจจัยท่ีช่วยในการสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ 
 3. ขัน้ตอน วิธีการในการสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ 
 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจและหลักปฏิบัติในการสังเกต การจดจำ  
และการรายงานเหตุ 
 
วัตถุประสงค์ 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 
  ๑. อธิบายจุดหมาย หลักการของการสังเกต การจดจำ และการรายงานเหตุ 
  ๒. ระบคุวามสำคัญของการสังเกต การจดจำ และการรายงานเหตุ 
  ๓. นำวิธีการสังเกต การจดจำ และการรายงานเหตุไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
  
วิธีสอน/กิจกรรม 
 1. นำเข้าสู่บทเรียนช้ีแจงวัตถุประสงค์ด้วยส่ือ วีดีทัศน์ Powerpoint ฯลฯ  20 นาที 
 ๒. บรรยายให้ความรู้การสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ   30 นาที 
 ๓. แบ่งกลุ่มทำกิจกรรมโดยการสาธิตการระดมสมอง หรืออภิปรายกลุ่มเกี่ยวกับสังเกต  
      การจดจำและการรายงานเหตุ        60 นาที 
 ๔. สรุปและประเมินผล         10 นาที 
 
สื่อการสอน 
 1. วีดีทัศน์ 
 2. Powerpoint 
 3. แบบรายงาน 
 4. บทบาทสมมุติ 
 
การประเมินผล 
 1. การสังเกต 
 2. สัมภาษณ์ 
 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
 เอกสารประกอบการสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุของสถานีตำรวจนครบาลทุ่งมหาเมฆ  
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เนื้อหาวิชา 
การสังเกต การจดจำ และการรายงานเหตุ 

การสังเกตและการจดจำ  
  การสังเกตและการจดจำ คือ การที่สมองสามารถจดจำภาพที ่เห็นมาแล้วได้อย่างแจ้งชัด ฉะนั้น  
การสังเกตจึงจำเป็นต้องได้เห็นรายละเอียด ได้ศึกษารายละเอียดและจดจำได้ว ่าภาพที่เห็นทั ้งหมดนั้น
ประกอบด้วยรายละเอียดอะไรบ้าง ซึ่งการสังเกตและจดจำจะต้องประกอบด้วยกระบวนการ ๓ ประการ ดังนี้ 
    ๑. การมองเห็น 
    ๒. การสังเกต 
    ๓. การจดจำ 
  การสังเกตและการจดจำในที ่นี้  หมายถึง การสังเกตลักษณะบุคคลและวัตถุ ซึ ่งในสมัยอีย ิปต์  
การเผยแพร่ข่าวเกี ่ยวกับลักษณะโจรผู ้ร้าย ซึ ่งเป็นลักษณะหนึ ่งของการสังเกตจดจำลักษณะบุคคลและ 
วัตถุมาก่อนแล้ว ปัจจุบันการศึกษาเรื ่องการสังเกตและจดจำลักษณะบุคคลและวัตถุจึงเป็นการศึกษาใน  
วิชาต่างๆ เกี่ยวกับการสืบสวนสอบสวน ซึ่งโรงเรียนสืบสวนได้รวบรวมแนวความคิดต่างๆ เกี่ยวกับการสังเกตและ
จดจำมารวมเข้าไว้ด ้วยกันจึงเป็นศาสตร์แขนงหนึ ่ง ที ่ย ังหากฎเกณฑ์ได้ไม่ช ัดเจน  เพราะไม่สามารถ 
คิดสร้างกฎเกณฑ์หรือสูตรสำเร็จได้แบบเดียวกับวิทยาศาสตร์  เพราะเป็นเรื ่องเกี ่ยวกับความสามารถและ
ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 

ความสัมพันธ์ระหว่างการสืบสวนกับการสังเกตและจดจำ 
 คุณสมบัติของผู้ปฏิบัติหน้าที่สืบสวนประการหนึ่ง คือ ต้องเป็นผู้ที่มีความสังเกตและจดจำเพื่อสามารถ
ติดตามเรื่องราวต่าง ๆ ไว้ได้ท้ังหมด โดยสามารถสังเกตเห็นส่ิงใดแล้วจดจำการกระทำต่าง ๆ ของผู้ถูกติดตามไม่
ปล ่อยให ้ผ ่านไปง ่าย ๆ โดยไม ่ส ัง เกตอะไรเลย ค ือ จะต ้องห ัดส ัง เกตอย ู ่ เสมอต ั ้ งแต ่ เร ื ่องเล ็ก ๆ  
ซึ่งไม่สำคัญเลยไปจนถึงเรื่องสำคัญที่เกี่ยวกับคดี เช่น เวลานั่งรถยนต์รับจ้าง ควรสังเกตหมายเลขทะเบียนรถ 
คนขับ และรูปถ่ายที่ติดในบัตร ที่ติดไว้ในรถคันนั้นว่าเป็นบุคคลเดียวกันหรือไม่ เพราะบางคนที่ขับรถก็ไม่ใช่
บุคคลตามรูปถ่ายในบัตรติดรถ เป็นต้น หากผู้ปฏิบัติหน้าท่ีสืบสวนมีปฏิภาณความสังเกตและจดจำลักษณะบุคคล 
พฤติการณ์ และส่ิงต่าง ๆ ได้มากแล้ว จะช่วยให้การสืบสวนสำเร็จผลได้ในเวลาอันรวดเร็ว การสังเกตจดจำท่ีจะ
นำมาใช้ประโยชน์ในการสืบสวนนั้น ผู้ปฏิบัติหน้าท่ีสืบสวนจะต้องกระทำด้วยความสำนึกในหน้าท่ี ฉะนั้น จึงไม่ใช่
เป็นเพียงแต่สังเกตโดยทั่ว ๆ ไป แต่จะต้องจดจำรายละเอียดที่เล็กน้อยด้วย ด้วยเหตุนี้ผู้ปฏิบัติหน้าที่สืบสวน
จะต้องจำไว้เสมอว่าเมื่อพบเห็นเหตุการณ์ใด ๆ จะต้องพร้อมที่จะบรรยายเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถี่ถ้วน และ
การท่ีจะบรรยายเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ดีจะต้องเป็นนักสังเกตท่ีดีก่อน สามารถจดจำเหตุการณ์นั้น ๆ ได้อย่างถี่ถ้วน  
  การสังเกตจะต้องประกอบด้วยลักษณะการสังเกตท่ีดี ๓ ประการ ดังนี้ 
  1.  ความละเอียด 
  2.  ความระมัดระวัง 
  3.  ความถูกต้อง 
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน การสังเกต และการจดจำลักษณะบุคคลและวัตถุ 
  การฝึกให้ลูกเสือ เนตรนารี สามารถสังเกตและศึกษาการเรียนรู้ลักษณะบุคคล  
  วัตถุและกิจกรรมพิเศษลูกเสือ เนตรนารีจราจรนี้มีจุดหมาย ดังนี้ 
  ๑. เพื่อฝึกหัดให้ลูกเสือ เนตรนารี เป็นผู้ท่ีมีความสังเกตและจดจำได้ดี 
  ๒. เพื่อช่วยเพิ่มพูนประสิทธิภาพเมื่อมีการสืบสวนสอบสวน 
  ๓. เพื่อช่วยให้ลูกเสือ เนตรนารี มีความสามารถในการบรรยายตำหนิรูปพรรณต่าง ๆ ได้ 
  ๔. เพื่อใหลู้กเสือ เนตรนารี สามารถสังเกตและจดจำได้ภายในเวลาอันจำกัด 
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  ๕.เพ ื ่อช ่วยให ้ เก ิดประโยชน ์ในด ้านการสอบสวนเพราะ ล ูกเส ือ เนตรนาร ี  บางคร ั ้ งอาจมี  
ความจำเป็นต้องให้ปากคำหรือให้การในเหตุการณ์ต่าง ๆ เมื่อสมาชิกยุวกาชาดผ่านการอบรมยุวกาชาดจราจร
แล้วจะมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการสังเกตและจดจำได้ดี 
ปัจจัยที่ช่วยในการสังเกตและจดจำ 
   ผู้สืบสวนจะต้องจดจำเรื ่องราวต่าง ๆ ในคดีเกี ่ยวกับการสังเกตจดจำเพื่อประโยชน์ในการสืบสวน 
การจดจำบุคคลรวมทั้งตำหนิรูปพรรณ ซึ่งอาจจะได้จากภาพถ่ายหรือการพบปะ นอกจากนี้ยังต้องจำสถานท่ีและ
ว ัตถุส ิ ่งของในเร ื ่องนั ้น ๆ ไว ้ให ้ด ีท ี ่ส ุดเท่าที ่สามารถจะจำได้ด ้วย ทั ้งน ี ้ เพราะในคดีอาญาเรื ่องหนึ่ง  
จะเป็นเรื ่องของความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้นระหว่างบุคคล สถานที่และวัตถุสิ ่งของรวมกันเป็นเหตุการณ์  
เรื่องใดเรื่องหนึ่งขึ้น ฉะนั้นในลักษณะของผู้สืบสวนจะต้องพยายามจดจำความสัมพันธ์นั้น ๆ ในสถานที่ซึ่งเกิด
คดีอาญานั ้นว่ามีบุคคลใดและวัตถุสิ ่งของอันใดเกี ่ยวข้องสัมพันธ์กันอยู ่ในเหตุการณ์ ได้โดยไม่สับสน  
  ถ้าพิจารณากันอย่างผิวเผินจะคิดว่า การสังเกตจดจำเป็นเรื่องธรรมดาใคร ๆ ก็สามารถปฏิบัติได้ซึ่งความ
จริงก็เป็นเช่นนั้น แต่การสังเกตจดจำที่ต้องการจะนำไปใช้ประโยชน์ในด้านการสืบสวนสอบสวนเป็นการทำงาน
ต่อเนื่องกันของระบบประสาทและสมองที่กระทำต่อสิ่งเร้าอันหนึ่ง โดยพิจารณาจากเมื่อมีสิ ่งเร้ามากระทบ
ประสาทติดต่อกันระหว่างงานต่าง ๆ พิจารณาถึงระบบประสาทท่ีกระทำต่อส่ิงเร้า เพื่อจดจำเรื่องใดเรื่องหนึ่งว่า
สามารถจดจำได้ดีมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับปลายกระแสประสาทสัมผัสของผู้นั้นว่ามีประสิทธิภาพมากน้อย
เพียงใด เพราะปลายประสาทสัมผัสเปรียบเสมือนเครื่องรับหรือเครื่องช่วยในการสังเกตจดจำ 
  ประสาทสัมผัสดังกล่าวนี้ ได้แก่ จักษุสัมผัส โสตสัมผัส ชิวหาสัมผัส เป็นต้น และความกระชับตัวของ
ระบบทางเดินของกระแสประสาทว่าสามารถรายงานไปสู่สมองได้คล่องแคล่วเกิดเป็นวงจรสะท้อนกลับได้
ครบถ้วนบริบูรณ์หรือไม่ นอกจากนี้บรรยากาศ เวลา ส่ิงแวดล้อม และรสนิยมของบุคคลยังเป็นเครื่องช่วยเพิ่มพูน
ให้มีการสังเกต การจดจำได้ดีด้วย 
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความผิดพลาดในการสังเกตจดจำ 
  การมีหู ตา ไว ได้ยินเรื่องได้เห็นเหตุการณ์ทั้งหลายโดยลึกซึ้งละเอียดถ่ีถ้วนนั้น ทำให้เราเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้
ชัดเจน และวินิจฉัยเหตุการณ์ทั้งหลายได้โดยไม่มีการผิดพลาด แต่ในบางครั้งก็มีความผิดพลาดได้เช่นกัน ลอง
สังเกตตัวเราเองในขณะท่ีเดินทางไปในท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง ในระหว่างทางมีของหรือคนผ่านเราไปเป็นอันมาก บาง
ท ี เรามองไม ่ เห ็นจร ิง  ๆ หร ือในบางว ันเราไม ่ ได ้ย ินเส ียงนาฬิกาในบ ้านที ่ต ีด ังอย ู ่ท ุกคร ึ ่ งช ั ่ ว โมง  
หรือบางครั้งอาจจะมีการรายงานอย่างผิด ๆ ฉะนั้นในการสังเกตจดจำจึงมีข้อควรระวังว่าอาจจะมีความผิดพลาด
ขึ้นได้ ความผิดพลาดหรือไม่แน่นอนนี้อาจจะมาจากสาเหตุต่าง ๆ กัน ดังนี้ 
 1. สภาวะทางจิตใจหรืออารมณ์ ผู้สังเกตจดจำอาจต่ืนเต้นเกินไป ตกใจเกินไป หรือเศร้าโศกเกินไป  
ทำใหบ้กพร่องในเรื่องสังเกต 
  2. ความแตกต่างของบุคคลทางด้านความรู้สึกหรือประสาทสัมผัส เช่น ตาบอดสี หูค่อนข้างตึง  
สายตาส้ัน  
 3. ความใส่ใจต่อส่ิงใดโดยเฉพาะสภาวการณ์นั้น เช่น คดีรถชนกัน ผู้หญิงอาจจำได้แค่เพียงเส้ือผ้า หรือสี
ของรถ ผู้ชายอาจจำยี่ห้อหรือเลขทะเบียนรถได้ 
 4. ความพิสดารหรือความเคยชิน เช่น ผู้สังเกตหรือพยานตกเข้าไปอยู่ในห้องวิทยาศาสตร์ ซึ่งไม่เคยพบ
เห็นมาก่อน 
 5. ความลืมเลือนเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นมานานแล้ว อาจทำให้ลืมไปได้ 
 6. อคติ ความมีอคติหรือจินตนาการอาจจะทำให้เรามองเห็นข้อเท็จจริงผิดไปจากความเป็นจริงได้ท้ังนี้ 
เนื่องจากมโนคติของเราสร้างภาพใหม่ขึ้นมา โดยอาศัยรากฐานจากข้อเท็จจริง ประกอบกับคติหรือจินตนาการ 
เช่น ถ้าเป็นจีนก็เข้าข้างจีน ภรรยาก็เข้าข้างสามี เป็นต้น 
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การจดจำตำหนิรูปพรรณ 
คำแนะนำการจดจำตำหนิรูปพรรณบุคคล และยานพาหนะของคนร้าย 
  การก่ออาชญากรรม การก่อการร้าย ถือได้ว่าเป็นผลจากการกระทำของบุคคลทั้งสิ ้น ต้องมีบุคคล 
เข้ามาเกี่ยวข้องในแง่ของผู้กระทำ ดังท่ีเราเรียกกันว่า “คนร้าย” หรือ “ผู้ร้าย” ประกอบกับการวิวัฒนาการทาง
เทคโนโลยี ปัจจุบันได้เจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว จึงทำให้คนร้ายมักจะใช้ยานพาหนะต่าง ๆ เพื่อการหลบหนี
อย่างรวดเร็ว พาหนะที่ใช้ เช่น รถยนต์ รถจักรยานยนต์ ฯลฯ ในช่วงเวลาที่คนร้ายลงมือกระทำความผิดและ
หลบหนี นั้น คนร้ายย่อมพยายามจะใช้เวลาให้รวดเร็วที่สุด เพื่อมิให้มีผู ้ใดพบเห็น และเพื่อให้รอดพ้นจาก       
การสืบสวน ติดตาม จับกุมของเจ้าหน้าท่ีตำรวจ พนักงานรักษาความปลอดภัย ประชาชนท้ังหลายย่อมมีโอกาส
ได้ พบเห็นการกระทำความผิดได้ง่ายกว่าเจ้าหน้าที่ตำรวจ ทั้งนี ้เนื่องจาก หากคนร้ายเห็นเจ้าหน้าที่ตำรวจ       
มักจะไม่กระทำความผิด 

  การจดจำตำหนิรูปพรรณของคนร้าย ยานพาหนะของคนร้ายได้ดีนั้น มีความสำคัญมากต่อการสืบสวน 
จับกุมผู้กระทำความผิดมาลงโทษ ทั้งนี้เนื่องจาก ถ้าท่านสามารถจดจำ รูปร่าง หน้าตา ตำหนิ รูปพรรณของ
คนร้าย และลักษณะรูปพรรณคล้ายกับข้อมูลของท่าน หรือนำไปสเก็ตซ์ภาพคนร้าย และประกาศสืบจับ
โดยท่ัวไป ส่วนยานพาหนะท่ีใช้นั้น ย่อมเป็นแนวทางในการสืบสวนไปถึงตัวผู้เป็นเจ้าของ และผู้ท่ีใช้ยานพาหนะ
นั้นซึ่งอาจสันนิษฐานได้ว่าเป็นคนร้ายที่ได้กระทำความผิดอันเป็นประโยชน์ต่อสืบสวนการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าท่ีตำรวจเป็นอย่างยิ่ง ผลงานของตำรวจที่ผ่านมามีเป็นจำนวนมากที่พลเมืองดีได้แสดงความสามารถ    
ในการสังเกต จดจำ ตำหนิ รูปพรรณคนร้าย และยานพาหนะที่ใช้เป็นอย่างดี เป็นผลให้ตำรวจสามารถพิชิตคดี
สำคัญ ๆ แล้วได้ตัวคนร้ายมาลงโทษในท่ีสุด  

  ในการนี้ จึงขอแนะนำวิธีการจดจำตำหนิรูปพรรณคนร้าย ลักษณะยานพาหนะต่าง ๆ มาให้ท่านได้
รับทราบ เพื่อเป็นแนวทางในการสังเกต จดจำ และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ตำหนิรูปพรรณของคนร้าย หากท่าน
สามารถจดจำรายละเอียดได้มากโอกาสท่ีทางตำรวจจะจับกุมคนร้ายก็มีมากข้ึนด้วย 

การให้รูปพรรณสัณฐานที่ถูกต้องเป็นการช่วยเหลือตำรวจในการจับคนร้าย โดยพิจารณาจากคุณลักษณะของ
บุคคล ดังต่อไปนี้ 
   ๑. ความสูง 
   ๒. ผม (แบบ, สี) 
 ๓. รูปหน้า องค์ประกอบ 
   ๔. เส้ือ (แบบ/สี) 
  ๕. ตำหนิอื่น ๆ 
  ๖. เช้ือชาติ อายุ 
   ๗. รอยสัก 
   ๘. รูปร่าง แผลเป็น 
   ๙. ชนิดอาวุธ 
   ๑๐. ส่วนใดพิการ 
   ๑๑. กางเกง (แบบ/สี) 
 
การสังเกต จดจำ ตำหนิรูปพรรณบุคคล  
   1. หลักการสังเกต จดจำ ตำหนิรูปพรรณ ดังนี้ 
      1.1 สังเกต จดจำ ส่ิงท่ีใหญ่เห็นได้ง่ายไปสู่ส่ิงท่ีเล็กเห็นได้ยาก 
      1.2 สังเกต จดจำ ลักษณะเด่นตำหนิไปสู่ลักษณะปกติ ธรรมดา 
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      1.3 อย่าจดจำทุกส่ิงทุกอย่าง แต่ให้จดจำบางส่ิงบางอย่างท่ีท่านจดจำได้อย่างแม่นยำ 
      1.4 เมื่อคนร้ายหลบหนีไปแล้วอย่าถามผู้อื่นว่าเห็นอะไรแต่ให้รีบบันทึกตำหนิรูปพรรณท่ีท่านเห็น 
   และจดจำได้ลงในสมุดหรือกระดาษโดยทันที  
      1.5 มอบรายละเอียดให้กับเจ้าหน้าท่ีตำรวจผู้มีหน้าท่ีเกี่ยวข้อง 

  2. สิ่งที่สามารถจดจำได้ง่ายและควรจดจำก่อน 
      2.1 เพศ เป็นชาย หญิง และเพศทางเลือก 
      2.2 วัยเด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ แก่ ฯลฯ อายุ ประมาณเท่าใด 
      2.3 รูปร่าง สูง เต้ีย อ้วน ผอม สันทัด ฯลฯ 
      2.4 ผิวเนื้อ ขาว ขาวเหลือง ดำ ซีด เหี่ยวย่น ฯลฯ 
      2.5 เช้ือชาติ ดูจากใบหน้า เป็นคนไทย จีน ลูกครึ่ง แขก ฯลฯ 
      2.6 รูปหน้า รูปไข่ กลม ยาว เหล่ียม ฯลฯ 
      2.7 ผม ส้ัน หงอก หนา หยิก ตัดทรงอะไร หวอีย่างไร ฯลฯ 
      2.8 ปาก กว้าง แคบ ใหญ่ ริมฝีปากหนา บาง ฯลฯ 
      2.9 หู กาง ใหญ่ เล็ก ต่ิงหูแหลม ฯลฯ 
      2.10 ตา เล็ก โต พอง โปน ตาช้ันเดียว สองช้ัน ตาเข สวมแว่นตา แว่นกันแดด ฯลฯ 

  3. สิ่งที่เป็นจุดเด่นผิดปกติ ตำหนิที่อาจจดจำได้ง่าย 
      3.1 ตำหนิ แผลเป็นบนใบหน้า ไฝ ปาน หูด เนื้อติ่ง มีลักษณะอย่างไร 
      3.2 แผลเป็นมีลักษณะอย่างไร ขนาดเท่าใด อยู่ท่ีส่วนไหนของร่างกาย 
      3.3 ลายสัก สักรูปอะไร สีอะไร อยู่ท่ีส่วนไหนของร่างกาย 
      3.4 ความพิการ ตาบอด หูหนวก ใบ้ แขนขาด้วน ลีบ ปากเบี้ยว ฯลฯ 
      3.5 ท่าทางการเดิน เดินตัวตรง ตัวเอียง ขากะเผลก 
      3.6 สำเนียงการพูด พูดช้า เร็ว ติดอ่าง สำเนียงเป็นคนไทย จีน ฝรั่ง หรือสำเนียงคนภาคใด 
      3.7 การกระทำบ่อยๆ สูบบุหรี่จัด พูดเอามือปิดปาก ติดยาเสพติด เวลาพูดเอามือล้วงกระเป๋า 
      3.8 การแต่งกาย จดจำเส้ือ กางเกง เช่น แขนส้ัน-ยาว ขาส้ัน-ยาว ฯลฯ แบบของเส้ือ กางเกง  
                    เช่น ยีน เส้ือยึด เส้ือเช้ิต เครื่องแบบ นักศึกษา สีอะไร ลายแบบไหน มีตัวเลขอะไรหรือไม่       
                    รองเท้าท่ีสวมเป็นชนิดใด สีอะไร แบบใด 
      3.9 เครื่องประดับ มีเครื่องประดับอะไรบ้างท่ีเห็นได้ชัด เช่น แว่นตา นาฬิกา แหวน สร้อย   
                     กระเป๋าถือ 
  4. กรณีที่คนร้ายมีการพรางใบหน้า 
      เช่น สวมแว่นตากันแดด สวมหมวกกันน็อค สวมหมวก สวมหน้ากาก คลุมศีรษะด้วยถุง ฯลฯ  
ก็ให้พยายามจดจำส่ิงท่ีใช้พราง และจดจำส่วนอื่น ๆ ของร่างกายท่ีได้พราง และจดจำได้ง่าย โดยมีลักษณะ 
การพรางตัว ดังนี ้
      ๑. รูปร่าง สูง เต้ีย ล่ำสัน ใหญ่ เล็ก อ้วนพุงพลุ้ย อ้วนล่ำ ผอมบาง สันทัด 
      ๒. ผิวเนื้อ ขาว ขาวเหลือง ดำ ดำแดง ซีด เปล่งปล่ัง เห่ียวย่น ตกกระ 
      ๓. รูปหน้า รูปไข่ กลม ยาว ส่ีเหล่ียม หน้าอูม หน้ากระดูก 
      ๔. ศีรษะ โต เล็ก กลม ทุย โหนก เบี้ยว หลิม ล้านอย่างไร 
      ๕. ผม หงอก หงอกประปราย หนา บาง ดัด หยิก หยักโศรก ย้อม ตัดทรงอะไร หวีอย่างไร 
      ๖. ตา เล็ก พอง โต โปน ลึก หรี่ ปรือ ตาช้ันเดียว สองช้ัน ตาเข เหล่ ถั่ว ต๋ี สายตาส้ัน ใส่แว่น 
                   สีอะไร 
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      ๗. คิ้ว ดก บาง เรียว โค้ง ตรง ค้ิวต่อ หางค้ิวชี้ หางค้ิวตก 
      ๘. จมูก เล็ก ใหญ่ ยาว ส้ัน ด้ังจมูกราบ ลึก หัก โด่ง สันจมูกตรง โค้ง งอน เหล่ียม คด ปลายจมูก 
                  แหลม บาน เชิด งุ้ม 
 
การสังเกตจดจำยานพาหนะ 
  1. หลักในการสังเกตจดจำ 
      1.1 สังเกตจดจำส่ิงท่ีใหญ่เห็นง่ายไปสู่ส่ิงท่ีเล็กเห็นยาก 
      1.2 สังเกตจดจำตำหนิ รอยชน สติกเกอร์ จุดเด่นต่างๆ 
      1.3 พยายามสังเกต อย่าจดจำทุกส่ิงทุกอย่าง แต่ให้จดจำบางส่ิงท่ีท่านจำได้อย่างแม่นยำ 
      1.4 เมื่อคนร้ายได้หลบหนีไปแล้วอย่าถามผู้อื่นว่าเห็นอย่างไรแต่ให้รีบบันทึกลักษณะเอาไว้ทันที 
      1.5 มอบรายละเอียดให้กับตำรวจหรือผู้มีหน้าท่ีเกี่ยวข้อง 

  2. สิ่งที่สามารถจดจำได้ง่ายและควรจดจำก่อน 
      2.1 ประเภทรถจักรยานยนต์ รถเก๋งส่วนบุคคล รถยนต์แท็กซี่สาธารณะ รถบรรทุก รถป๊ิกอัพ   
                    รถสามล้อเครื่อง รถจ๊ีบ ฯลฯ 
      2.2 สีของรถเป็นรถสีใด บริเวณใดเป็นสีชนิดธรรมดา ลูไซด์ ฯลฯ 
      2.3 ความเก่า-ใหม่ เป็นรถค่อนข้างเก่าหรือใหม่ 
      2.4 ยี่ห้อ เป็นรถย่ีห้อใด รุ่นปี พ.ศ. ใด (ต้องฝึกดูและจดจำยี่ห้อต่างๆ) 
      2.5 หมายเลขทะเบียน ดูได้จากแผ่นป้ายทะเบียน ให้จดจำท้ังตัวอักษรและหมายเลข  
                    ถ้าเป็นรถต่างจังหวัดให้จดจำช่ือจังหวัดไว้ด้วย 
   แผ่นป้ายทะเบียนรถประเภทต่างๆ จะแตกต่างกันไป เช่น รถเก๋งส่วนบุคคลแผ่นป้ายทะเบียนจะเป็นพื้น
สีขาว ตัวเลขและตัวอักษรเป็นสีดำ (เป็นป้ายของทางราชการ) ติดข้างหน้า - หลัง รถแท็กซี่ แผ่นป้ายทะเบียนจะ
เป็นพื ้นสีเหลือง ตัวอักษรสีดำ ติดทั ้งข้างหน้า  - หลัง รถจักรยานยนต์ แผ่นป้ายทะเบียนจะเป็นพื้น 
สีขาว ตัวเลขตัวอักษรสีดำ ติดข้างหลังเพียงแผ่นเดียว 

  อนึ่ง ในการสังเกตแผ่นป้ายทะเบียน พยายามสังเกตด้วยว่าเป็นแผ่นป้ายที่ติดไว้อย่างหลวมหรือ 
ติดอย่างแน่นหนา หรือมีการพรางเลข อักษรของแผ่นป้ายนั้นๆ หรือไม่ด้วยวิธีการใด (ปัจจุบันคนร้ายมักใช้แผ่น
ป้ายทะเบียนปลอม หรือมีการพรางหมายเลขทะเบียน และตัวอักษรให้ผิดไปจากความเป็นจริง) 

  3. สิ่งที่เป็นตำหนิ รอยชนที่เห็นได้ชัด 
      3.1 ตำหนิ เช่น กระจกแตก สีลอก มีรอยเจาะท่ีตัวถังของรถ ฯลฯ 
      3.2 รอยชน รอยบุบ รถมีรอยถูกชนบริเวณใด มากน้อยเพียงใด มีรอยบุบท่ีใด 
      3.3 จุดเด่น เป็นรถท่ีแต่งเพื่อใช้แข่งขัน มีเสาอากาศ ติดอุปกรณ์พิเศษต่างๆ กับรถ ฯลฯ 
      3.4 สติกเกอร์ ฟิล์มติดสติกเกอร์บริเวณใด เป็นรูปหรือเครื่องหมาย หรือข้อความใด มีติดฟิล์ม  
                    กรองแสงมากน้อยท่ีใด อย่างไร 
      3.5 แผ่นป้ายท่ีติดกับกระจกด้านหน้า ได้แก่ แผ่นป้ายวงกลม แสดงการเสียภาษี แผ่นป้าย  
                    ผ่านเข้า – ออกของสถานท่ีต่าง ๆ บางครั้งระบุช่ือ ไว้ที่แผ่นป้าย ถ้าเห็นให้จดจำไว้ด้วย  
                    แผ่นป้ายแสดงสิทธิพิเศษต่าง ๆ เช่น การจอดรถ การประกันภัย ฯลฯ 

การสังเกตยานพาหนะรถยนต์และรถจักรยานยนต์ 
  หมายเลขทะเบียนรถ ตำแหน่งท่ีติด ประเภทรถเก่า รถกระบะ รถบรรทุก สีรถ สติกเกอร์ท่ีตกแต่ง  
  รถยนต์ ยี่ห้อรถ และรุ่น ตำแหน่งป้ายวงกลม ป้ายผ่านเข้า-ออก สถานท่ีส่วนบุคคล ตำแหน่งเสาวิทยุ  
โทรทัศน์ ชนิดไฟท้าย รูปลักษณะส่ิงประดับ เช่น แขวนหน้ารถ ข้างหน้ารถ 



36 
 

  จักรยานยนต์ เลขทะเบียน ตำแหน่งท่ีติด ประเภท วิบาก ผู้หญิง สีรถ สติกเกอร์ท่ีตกแต่ง ยี่ห้อ รุ่น  
ไฟท้าย บังโคลน ท่อไอเสีย แบบและเสียง 
  ทั้งหมดที่ได้แนะนำมานี้เป็นเพียงแนวทาง ในการที่ท่านจะใช้ในการสังเกต จดจำ ตำหนิ รูปพรรณของ
บุคคล ลักษณะของยานพาหนะที่ต้องสงสัย การที่ท่านจะจดจำได้ดีนั้นขึ้นอยู่กับว่าท่านมีความสนใจและมีการ
ฝึกฝนในการจดจำตามแนวทางมากน้อยเพียงใด วิธีการฝึกจดจำนั้นไม่ใช่ของยาก ท่านอาจฝึกฝนจดจำบุคคล  
ที่เดินผ่านไปมา หรือยานพาหนะที่ผ่านไปมา แล้วลองบันทึกสิ่งที่ท่านจำได้ แล้วนำไปตรวจสอบกับบุคคล 
ยานพาหนะจริง 
  อย่างไรก็ตาม ข้อสำคัญของการสังเกต จดจำจะเป็นประโยชน์ต่อการสืบสวนของตำรวจ ก็คือข้อมูล 
ท่ีแม่นยำใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด 
  ดังนั้น หากท่านไม่แน่ใจในข้อมูลใดๆ ก็ไม่ควรใช้วิธีเดาหรือคิดเอาเอง เพราะถ้าให้ข้อมูลเหล่านี้กับ
ตำรวจแล้ว อาจทำให้เกิดการไขว้เขว สับสนแก่การปฏิบัติงานของตำรวจอย่างแน่นอน 
 
หลักการสังเกตและจดจำคนร้าย 
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หมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉินท่ีควรรู้ก่อนเดินทาง 
  ๑๙๑ เหตุด่วน เหตุร้าย 
  ๑๙๙ อัคคีภัย สัตว์เข้าบ้าน 
  ๑๑๙๖ แจ้งอุบัติเหตุทางน้ำ 
  ๑๕๔๓ สอบถามเส้นทางด่วน 
  ๑๑๙๗ ศูนย์ควบคุมการจราจร 
  ๑๑๙๒ แจ้งรถหาย 
  ๑๑๙๓ ตำรวจทางหลวง 
  ๑๑๕๕ ตำรวจท่องเที่ยว 
  ๑๖๗๗ ร่วมด้วยช่วยกัน 
  ๑๖๖๙ หน่วยแพทย์กู้ชีพ 
  ๑๑๙๐ เหตุด่วน เหตุร้าย 
  ๑๑๘๒ กรมอุตุนิยมวิทยา 
  ๑๑๔๖ กรมทางหลวงชนบท 
  ๑๖๙๑ แจ้งอุบัติเหตุ โรงพยาบาลตำรวจ 
  ๑๑๕๔ หน่วยแพทย์กู้ชีพ วชิรพยาบาล 
  ๑๒๐๐ แจ้งปัญหาโทรคมนาคม 
  ๑๗๘๔ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
  ๑๖๙๐ การรถไฟแห่งประเทศไทย 
  ๑๔๙๐ บขส. เส้นทางเดินรถ 
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บทเรียนที่ 4 
ชื่อวิชา  พระราชบัญญัติจราจรทางบกและกฎหมายที่เก่ียวข้อง (1 และ 2)                 เวลา 120 นาที  
 
ขอบข่ายรายวิชา 
  ๑. พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
  ๒. พระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
  ๓. กฎกระทรวงฉบับท่ี ๖ (พ.ศ. ๒๕๒๒) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒และ
กฎกระทรวง ฉบับท่ี ๑๔ (พ.ศ. ๒๕๓๕) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู ้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี ่ยวกับข้อบัญญัติของพระราชบัญญัติจราจร 
ทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ และพระราชบ ัญญ ัต ิรถยนต์  พ.ศ. ๒๕๒๒ รวมทั ้ งกฎกระทรวง ฉบ ับท ี ่  ๑๔  
(พ.ศ. ๒๕๓๕) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ และสามารถนำไปปฏิบัติได้อย่าง
ถูกต้อง 
 
วัตถุประสงค์ 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 
  ๑. อธิบายข้อบัญญัติของคำนิยาม ตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒  
และพระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. ๒๕๒๒ ได้ 
  ๒. ระบคุวามสำคัญพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ และพระราชบัญญัติรถยนต์  
พ.ศ. ๒๕๒๒ ได้ 
  ๓. นำข้อกำหนดตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ และพระราชบัญญัติรถยนต์  
พ.ศ. ๒๕๒๒ ไปใช้ในชีวิตประจำวันและปฏิบัติหน้าท่ีลูกเสือจราจรได้อย่างถูกต้อง 
 
วิธีสอน/กิจกรรม 
 จัดกิจกรรมการฝึกอบรมรายวิชานี้ออกเปน็ 2 คาบ 
 คาบที่ 1 
   ๑. นำเข้าสู่บทเรียนด้วยส่ือ วีดีทัศน์ Power point ฯลฯ    ๒๐ นาที 
   ๒. บอกนิยามและข้อบัญญัติของพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ ๔๐ นาที 
        และพระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
 คาบที่ 2 

1. แบ่งกลุ่ม ให้สมาชิกแต่ละกลุ่มอภิปรายกลุ่ม เรื่องพระราชบัญญัติจราจรทางบก 30 นาที 
พ.ศ. ๒๕๒๒พระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. ๒๕๒๒ และกฎกระทรวงฉบับท่ี ๖  
(พ.ศ. ๒๕๒๒) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒  
และกฎกระทรวง ฉบับท่ี ๑๔ (พ.ศ. ๒๕๓๕) ออกตามความในพระราชบัญญัติ 
จราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒  

   2. ให้ผู้แทนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการอภิปราย     20 นาที 
                3. ให้วิทยากรสรุปและประเมินผล      ๑๐ นาที 
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สื่อการสอน 
  ๑. วีดีทัศน์ 
  ๒. Power point 
  ๓. อุปกรณ์ (แผ่นป้าย) 
 ๔. ใบงาน 
 
การประเมินผล 
  ๑. การสังเกต 
  ๒. แบบสอบถาม 
 3. รายงานผลการอภิปรายกลุ่ม 

 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 

1. พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
2. พระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. ๒๕๒๒ 
3. กฎกระทรวงฉบับท่ี ๑๔ (พ.ศ. ๒๕๓๕) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
    และกฎกระทรวงฉบับท่ี ๖ (พ.ศ. ๒๕๒๒) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
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เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
มาตรา ๔  ในพระราชบัญญัตินี ้

(๑)  “การจราจร” หมายความว่า การใช้ทางของผู้ขับขี ่ คนเดินเท้า หรือคนที่จูง ขี ่ หรือ  
ไล่ต้อนสัตว์ 

(๒)  “ทาง” หมายความว่า ทางเดินรถ ช่องเดินรถ ช่องเดินรถประจำทาง ไหล่ทาง ทางเท้า ทาง
ข้าม ทางร่วมทางแยก ทางลาด ทางโค้ง สะพาน และลานท่ีประชาชนใช้ในการจราจร และให้หมายความรวมถึง
ทางส่วนบุคคลที ่ เจ ้าของยินยอม ให้ประชาชนใช้ในการจราจรหรือที ่ เจ ้าพนักงานจราจรได้ประกาศ 
ให้เป็นทางตามพระราชบัญญัตินี้ด้วย แต่ไม่รวมไปถึงทางรถไฟ 

(๓)  “ทางเดินรถ” หมายความว่า พื้นท่ีท่ีทำไว้สำหรับการเดินรถไม่ว่าในระดับพื้นดิน ใต้หรือ
เหนือพื้นดิน 

(๔)  “ช่องเดินรถ” หมายความว่า ทางเดินรถท่ีจัดแบ่งเป็นช่องสำหรับการเดินรถโดย 
ทำเครื่องหมายเป็นเส้นหรือแนวแบ่งเป็นช่องไว้ 

(๖)  “ทางเดินรถทางเดียว” หมายความว่า ทางเดินรถใดที่กำหนดให้ผู้ขับรถขับไปในทิศทาง
เดียวกันตามเวลาท่ีเจ้าพนักงานจราจรกำหนด 

(๗)  “ขอบทาง” หมายความว่า แนวริมของทางเดินรถ 

(๘)  “ไหล่ทาง” หมายความว่า พื้นท่ีท่ีต่อจากขอบทางออกไปทางด้านข้างซึ่งยังมิได้จัดทำเป็น
ทางเท้า 

(๙)  “ทางร ่วมทางแยก” หมายความว่า พ ื ้นที ่ท ี ่ทางเดินรถตั ้งแต่สองสายตัดผ่านกัน  
รวมบรรจบกัน หรือติดกัน 

(๑๐)  “วงเวียน” หมายความว่า ทางเดินรถที ่กำหนดให้รถเดินรอบเครื ่องหมายจราจร 
หรือส่ิงท่ีสร้างขึ้นในทางร่วมทางแยก 

(๑๑)  “ทางเท้า” หมายความว่า พื้นที่ที ่ทำไว้สำหรับคนเดินซึ่งอยู่ข้างใดข้างหนึ่งของทาง  
หรือท้ังสองข้างของทาง หรือส่วนท่ีอยู่ชิดขอบทางซึ่งใช้เป็นท่ีสำหรับคนเดิน 

(๑๒)  “ทางข ้าม” หมายความว ่า พ ื ้นท ี ่ท ี ่ทำไว ้สำหร ับให ้คนเด ิน เท ้าข ้ามทางโดย 
ทำเครื่องหมายเป็นเส้นหรือแนวหรือตอกหมุดไว้บนทาง และให้หมายความรวมถึงพื้นท่ีท่ีทำให้คนเดินเท้าข้ามไม่
ว่าในระดับใต้หรือเหนือพื้นดินด้วย 

(๑๔)  “ที่คับขัน” หมายความว่า ทางที่มีการจราจรพลุกพล่านหรือมีสิ ่งกีดขวาง หรือในท่ี  
ซึ่งมองเห็นหรือทราบได้ล่วงหน้าว่าอาจเกิดอันตรายหรือความเสียหายแก่รถหรือคนได้ง่าย 

(๑๕)  “รถ” หมายความว่า ยานพาหนะทางบกทุกชนิด เว้นแต่รถไฟและรถราง 
(๑๖)  “รถยนต์” หมายความว่า รถท่ีมีล้อตั้งแต่สามล้อและเดินด้วยกำลังเครื่องยนต์ กำลังไฟฟ้า

หรือพลังงานอื่น ยกเว้นรถท่ีเดินบนราง 
(๑๗)  “รถจักรยานยนต์” หมายความว่า รถที ่ เด ินด้วยกำลังเคร ื ่องยนต์ กำลังไฟฟ้า  

หรือพลังงานอื่น และมีล้อไม่เกินสองล้อ ถ้ามีพ่วงข้างมีล้อเพิ่มอีกไม่เกินหนึ่งล้อ 

(๑๘)  “รถจักรยาน” หมายความว่า รถท่ีเดินด้วยกำลังของผู้ขับขี่ท่ีมิใช่เป็นการลากเข็น 

(๒๘)  “ผู้ขับขี”่ หมายความว่า ผู้ขับรถ ผู้ประจำเครื่องอุปกรณ์การขนส่งตามกฎหมายว่าด้วย
การขนส่ง ผู้ลากเข็นยานพาหนะ 

(๒๙)  “คนเดินเท้า” หมายความว่า คนเดินและให้รวมตลอดถึงผู้ใช้เก้าอี้ล้อสำหรับคนพิการ
หรือรถสำหรับเด็กด้วย 

(๓๐)  “เจ้าของรถ” หมายความรวมถึงผู้มีรถไว้ในครอบครองด้วย 
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(๓๒)  “ใบอนุญาตขับขี่” หมายความว่า ใบอนุญาตขับรถยนต์ตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ 
ใบอนุญาตสำหรับคนขับรถตามกฎหมายว่าด้วยรถจ้าง ใบอนุญาตขับขี่ตามกฎหมายว่าด้วยล้อเลื ่อน และ
ใบอนุญาตผู้ประจำเครื่องอุปกรณ์การขนส่งตามกฎหมายว่าด้วยการขนส่ง 

(๓๓)  “สัญญาณจราจร” หมายความว่า สัญญาณใด ๆ ไม่ว่าจะแสดงด้วยธง ไฟ ไฟฟ้า มือ แขน 
เสียงนกหวีด หรือด้วยวิธีอื่นใด สำหรับให้ผู้ขับขี่ คนเดินเท้า หรือคนท่ีจูง ขี่ หรือไล่ต้อนสัตว์ ปฏิบัติตามสัญญาณ
นั้น 

(๓๔)  “เครื่องหมายจราจร” หมายความว่า เครื่องหมายใด ๆ ท่ีได้ติดต้ังไว้ หรือทำให้ปรากฏ
ในทางสำหรับให้ผู้ขับข่ี คนเดินเท้า หรือคนท่ีจูง ขี่ หรือไล่ต้อนสัตว์ ปฏิบัติตามเครื่องหมายนั้น 

   (๓๘)  “พนักงานเจ้าหน้าท่ี” หมายความว่า ตำรวจซึ่งปฏิบัติหน้าท่ีควบคุมการจราจร 

หมวด ๑ 

ลักษณะของรถที่ใช้ในทาง 
                   

มาตรา ๖  ห้ามมิให้ผู้ใดนำรถที่มีสภาพไม่มั่นคงแข็งแรง หรืออาจเกิดอันตราย หรืออาจทำให้
เส่ือมเสียสุขภาพอนามัยแก่ผู้ใช้ คนโดยสารหรือประชาชนมาใช้ในทางเดินรถ 

รถที่ใช้ในทางเดินรถ ผู้ขับขี่ต้องจัดให้มีเครื ่องยนต์ เครื ่องอุปกรณ์และหรือส่วนควบ คุม 
ที่ครบถ้วนตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ กฎหมายว่าด้วยการขนส่ง กฎหมายว่าด้วยล้อเลื่อน กฎหมายว่าด้วย  
รถลาก หรือกฎหมายว่าด้วยรถจ้าง และใช้การได้ดี 

สภาพของรถที่อาจทำให้เสื่อมเสียสุขภาพอนามัยตามวรรคหนึ่งและวิธีการทดสอบ ให้เป็นไป
ตามหลักเกณฑ์และวิธีการท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

มาตรา ๗  ห้ามมิให้ผู้ใดนำรถท่ีมิได้ติดแผ่นป้ายเลขทะเบียน แผ่นป้ายเครื่องหมายเลขทะเบียน
หรือป้ายประจำรถ ตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ กฎหมายว่าด้วยการขนส่ง กฎหมายว่าด้วยล้อเล่ือน กฎหมายว่า
ด้วยรถลาก หรือกฎหมายว่าด้วยรถจ้าง มาใช้ในทางเดินรถ 

 

หมวด ๒ 

การใช้ไฟหรือเสียงสัญญาณของรถ 

                   
   มาตรา ๑๑  ในเวลาท่ีมีแสงสว่างไม่เพียงพอท่ีจะมองเห็นคน รถหรือส่ิงกีดขวางในทางได้โดยชัด
แจ้งภายในระยะไม่น้อยกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบเมตร ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถในทางต้องเปิดไฟ หรือใช้แสงสว่างตามประเภท 
ลักษณะ และเงื่อนไขท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 
   มาตรา ๑๒  รถแต่ละชนิดท่ีใช้ในทางเดินรถ ผู้ขับขี่ต้องใช้เสียงสัญญาณโดยเฉพาะดังต่อไปนี้ 
   )๑( เสียงแตร สำหรับรถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ และให้ได้ยินได้ในระยะไม่น้อยกว่าหกสิบเมตร 

)๒( เสียงระฆัง สำหรับรถม้า และให้ได้ยินได้ในระยะไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร 

)๓( เสียงกระด่ิง สำหรับรถจักรยาน และให้ได้ยินได้ในระยะไมน่้อยกว่าสามสิบเมตร 

ส่วนรถอื่นนอกจากท่ีกล่าวข้างต้น ผู้ขับขี่ต้องใช้เสียงสัญญาณตามท่ีผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ
กำหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก )ฉบับท่ี ๑๑( พ.ศ. ๒๕๕๙] 

มาตรา ๑๔  การใช้เสียงสัญญาณ ผู้ขับขี่จะใช้ได้เฉพาะเมื่อจำเป็นหรือป้องกันอุบัติเหตุเท่านั้น 
แต่จะใช้เสียงยาวหรือซ้ำเกินควรไม่ได้ 
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การใช้เสียงสัญญาณของรถ หรือการกำหนดเงื่อนไขในการใช้เสียงสัญญาณในเขตหรือท้องท่ีใด
ให้ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนดโดย ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก (ฉบับท่ี 11) พ.ศ. 2559] 

มาตรา ๑๕  รถที่บรรทุกของยื่นเกินความยาวของตัวรถ ขณะที่อยู่ในทางเดินรถ และในเวลา
ต้องเปิดไฟตามมาตรา ๑๑ หรือมาตรา ๖๑ ผู้ขับขี่ต้องจุดไฟสัญญาณแสงแดง หรือในเวลากลางวันต้องติดธงสี
แดงไว้ที่ตอนปลายสุดของสิ่งที่บรรทุกนั้น โดยจุดไฟสัญญาณหรือติดธงไว้ให้มองเห็นได้ในระยะไม่น้อยกว่าหนึ่ง
ร้อยห้าสิบเมตร 

ไฟสัญญาณแสงแดงหรือธงสีแดงตามวรรคหนึ ่ง จะใช้ชนิด ลักษณะ หรือจำนวนเท่าใด  
ให้ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

   [คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก (ฉบับท่ี ๑๑) พ.ศ. ๒๕๕๙] 
   มาตรา ๑๖ ผู้ขับขี่ซึ ่งขับรถบรรทุกของเหลวไวไฟที่มีจุดวาบไฟในอุณหภูมิยี ่สิบเอ็ดองศา
เซลเซียส หรือต่ำกว่านั้น หรือที่บรรจุก๊าซไวไฟ ต้องปฏิบัติตามมาตรา ๑๕ และมาตรา ๕๖ แต่ไฟสัญญาณที่ใช้
นั้นต้องมิใช่เป็นชนิดท่ีใช้เช้ือเพลิง 
   มาตรา ๑๗  ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถที่ใช้บรรทุกวัตถุระเบิด หรือวัตถุอันตรายชนิดอื่นใด ต้องจัดให้มี
ป้ายแสดงถึงวัตถุท่ีบรรทุกและเครื่องดับเพลิง และต้องปฏิบัติตามเงื่อนไขในการป้องกันอันตราย 
   ลักษณะและวิธ ีการติดป้ายแสดงถึงวัตถุที ่บรรทุกและเครื ่องดับเพลิงตลอดจนเงื ่อนไข 
ในการป้องกันอันตราย ให้เป็นไปตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 
 

หมวด ๓ 

การบรรทุก 

                   
   มาตรา ๑๘[๖] รถท่ีใช้บรรทุกคน สัตว์ หรือส่ิงของ จะใช้บรรทุกในลักษณะใดโดยรถชนิดหรือ
ประเภทใด ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และวิธีการท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

มาตรา ๑๙  ในกรณีท่ีมีความจำเป็นจะต้องบรรทุกคน สัตว์ หรือสิ่งของนอกเหนือไปจาก
หลักเกณฑ์และวิธีการที่กำหนดในกฎกระทรวง เมื่อเจ้าของรถร้องขอเจ้าพนักงานจราจรจะผ่อนผันโดยอนุญาต
เป็นหนังสือเป็นการช่ัวคราวเฉพาะรายก็ได้ 

  
มาตรา ๒๐ ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถบรรทุกคน สัตว์ หรือสิ่งของ ต้องจัดให้มีสิ่งป้องกันมิให้ คน สัตว์ 

หรือส่ิงของท่ีบรรทุกตกหล่น รั่วไหล ส่งกล่ิน ส่องแสงสะท้อน หรือปลิวไปจากรถ อันอาจก่อเหตุเดือดร้อนรำคาญ 
ทำให้ทางสกปรกเปรอะเป้ือน ทำให้เส่ือมเสียสุขภาพอนามัยแก่ประชาชน หรือก่อให้เกิดอันตรายแก่บุคคลหรือ
ทรัพย์สิน 

  
ลักษณะ ๒ 

สัญญาณจราจรและเคร่ืองหมายจราจร 

                   
มาตรา ๒๑  ผู้ขับขี่ต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามสัญญาณจราจรและเครื่องหมายจราจรท่ีได้ติดต้ังไว้

หรือทำให้ปรากฏในทาง หรือท่ีพนักงานเจ้าหน้าท่ีแสดงให้ทราบ 

http://web.krisdika.go.th/data/law/law2/%A803/%A803-20-9999-update.htm#_ftn6
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สัญญาณจราจร เครื่องหมายจราจร และความหมายของสัญญาณจราจรและเครื่องหมายจราจร 
ให้ผู ้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา  และให้มีร ูปตัวอย่างแสดงไว้  
ในประกาศด้วย 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก )ฉบับท่ี ๑๑( พ.ศ. ๒๕๕๙] 
   มาตรา ๒๒ ผู้ขับขี่ต้องปฏิบัติตามสัญญาณจราจรหรือเครื่องหมายจราจรที่ปรากฏข้างหน้าใน
กรณีต่อไปนี้ 

)๑( สัญญาณจราจรไฟสีเหลืองอำพัน ให้ผู้ขับขี่เตรียมหยุดรถหลังเส้นให้รถหยุดเพื่อเตรียม
ปฏิบัติตามสัญญาณท่ีจะปรากฏต่อไปดังกล่าวใน )๒( เว้นแต่ผู้ขับขี่ท่ีได้เลยเส้นให้รถหยุดไปแล้วให้เลยไปได้ 

)๒( สัญญาณจราจรไฟสีแดงหรือเครื่องหมายจราจรสีแดงที่มีคำว่า “หยุด” ให้ผู้ขับขี่หยุดรถ
หลังเส้นให้รถหยุด 

)๓( สัญญาณจราจรไฟสีเขียวหรือเครื่องหมายจราจรสีเขียวที่มีคำว่า “ไป” ให้ผู้ขับขี่ขับรถต่อไป
ได้ เว้นแต่จะมีเครื่องหมายจราจรกำหนดไว้เป็นอย่างอื่น 

(๔) สัญญาณจราจรไฟลูกศรสีเขียวช้ีให้เล้ียวหรือช้ีให้ตรงไป หรือสัญญาณจราจรไฟสีแดงแสดง
พร้อมกับสัญญาณจราจรไฟลูกศรสีเขียวชี้ให้เลี้ยวหรือชี้ให้ตรงไป ให้ผู้ขับขี่เลี ้ยวรถหรือขับรถตรงไปได้ตาม
ทิศทางที่ลูกศรชี้ และต้องขับรถด้วยความระมัดระวัง และต้องให้สิทธิแก่คนเดินเท้าในทางข้ามหรือรถที่มา
ทางขวาก่อน 

(๕) สัญญาณจราจรไฟกระพริบสีแดง ถ้าติดตั้งอยู่ที ่ทางร่วมทางแยกใดเปิดทางด้านใดให้  
ผู้ขับขี่ที่มาทางด้านนั้นหยุดรถหลังเส้นให้รถหยุด เมื่อเห็นว่าปลอดภัยและไม่เป็นการกีดขวางการจราจรแล้ว  
จึงให้ขับรถต่อไปได้ด้วยความระมัดระวัง 

(๖) สัญญาณจราจรไฟกระพริบสีเหลืองอำพัน ถ้าติดตั้งอยู่ ณ ที่ใด ให้ผู ้ขับขี่ลดความเร็ว  
ของรถลงและผ่านทางเดินรถนั้นไปด้วยความระมัดระวัง 

ผู้ขับขี่ซ ึ ่งจะขับรถตรงไปต้องเข้าอยู่ในช่องเดินรถที่มีเครื ่องหมายจราจรแสดงให้ตรงไป  
ส่วนผู้ขับขี่ซึ่งจะเลี้ยวรถต้องเข้าอยู่ในช่องเดินรถที่มีเครื่องหมายจราจรแสดงให้เลี้ยว การเข้าอยู่ในช่องเดินรถ
ดังกล่าวจะต้องเข้าต้ังแต่เริ่มมีเครื่องหมายจราจรแสดงให้ปฏิบัติเช่นนั้น 
   มาตรา ๒๓  ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถในทางเดินรถที่มีสัญญาณจราจรไฟสีเขียวหรือไฟสีแดงติดตั้งไว้
เหนือช่องเดินรถ มากกว่าสองช่องขึ้นไปต้องปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
   )๑( สัญญาณจราจรไฟสีแดงท่ีทำเป็นรูปกากบาทเฉียงอยู่เหนือช่องเดินรถใด ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับ
รถในช่องเดินรถนั้น 

   (๒) สัญญาณจราจรไฟสีเขียวท่ีทำเป็นรูปลูกศรอยู่เหนือช่องเดินรถใด ให้ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถในช่อง
เดินรถนั้นขับรถผ่านไปได้  
   มาตรา ๒๔  ผู้ขับขี่ต้องปฏิบัติตามสัญญาณจราจรท่ีพนักงานเจ้าหน้าท่ีแสดงให้ปรากฏข้างหน้า
ในกรณีต่อไปนี้ 
   (๑) เมื ่อพนักงานเจ้าหน้าที่ยืน และเหยียดแขนซ้ายออกไปเสมอระดับไหล่ ผู ้ขับขี่ซึ ่งขับรถ 
มาทางด้านหลังของพนักงานเจ้าหน้าที่ต้องหยุดรถ แต่ถ้าพนักงานเจ้าหน้าที่ลดแขนข้างที่เหยียดออกไปนั้นลง
และโบกมือไปข้างหน้า ให้ผู้ขับขี่ซึ่งหยุดรถอยู่ทางด้านหลังขับรถผ่านไปได้ 

(๒) เมื ่อพนักงานเจ้าหน้าที่ยืน และเหยียดแขนข้างใดข้างหนึ่งออกไปเสมอระดับไหล่และ  
ตั้งฝ่ามือขึ้น ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถมาทางด้านที่เหยียดแขนข้างนั้นของพนักงานเจ้าหน้าที่ต้องหยุดรถ แต่ถ้าพนักงาน
เจ้าหน้าท่ีพลิกฝ่ามือท่ีต้ังอยู่นั้น แล้วโบกผ่านศีรษะไปทางด้านหลัง ให้ผู้ขับขี่ซึ่งหยุดรถอยู่นั้นขับรถผ่านไปได้ 
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(๓) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าที่ยืน และเหยียดแขนทั้งสองข้างออกไปเสมอระดับไหล่และตั้งฝ่ามือ
ขึ้น ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถมาทางด้านท่ีเหยียดแขนท้ังสองข้างของพนักงานเจ้าหน้าท่ีต้องหยุดรถ 

(๔) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ียืน และยกแขนขวาท่อนล่างต้ังฉากกับแขนท่อนบนและต้ังฝ่ามือขึ้น 
ผู ้ขับขี ่ซึ ่งขับรถมาทางด้านหน้าของพนักงานเจ้าหน้าที่ต้องหยุดรถ แต่ถ้าพนักงานเจ้าหน้าที่พลิกฝ่ามือ  
ท่ีต้ังอยู่นั้นโบกไปด้านหลัง ให้ผู้ขับขี่ซึ่งหยุดรถอยู่ทางด้านหน้าของพนักงานเจ้าหน้าท่ีขับรถผ่านไปได้ 

(๕) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ียืน และยกแขนขวาท่อนล่างต้ังฉากกับแขนท่อนบนและต้ังฝ่ามือขึ้น 
ส่วนแขนซ้ายเหยียดออกไปเสมอระดับไหล่ ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถมาทางด้านหน้าและด้านหลังของพนักงานเจ้าหน้าท่ี
ต้องหยุดรถ 

การหยุดรถตามมาตรานี้ ให้หยุดหลังเส้นให้รถหยุด ในกรณีที่ทางเดินรถใดไม่มีเส้นให้รถหยุด 
ให้ผู้ขับขี่หยุดรถห่างจากพนักงานเจ้าหน้าท่ีในระยะไม่น้อยกว่าสามเมตร 

การแสดงสัญญาณจราจรของพนักงานเจ้าหน้าที่ตามมาตรานี้ พนักงานเจ้าหน้าที่จะใช้ไฟฉาย
เรืองแสงหรืออุปกรณ์เรืองแสงอื่นด้วยก็ได้ 

   มาตรา ๒๕  ผู้ขับขี่ต้องปฏิบัติตามสัญญาณจราจรที่พนักงานเจ้าหน้าที่ได้แสดงด้วยเสียง
สัญญาณนกหวีดในกรณีต่อไปนี้ 

)๑( เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ีใช้เสียงสัญญาณนกหวีดยาวหนึ่งครั้ง ให้ผู้ขับขี่หยุดรถทันที 

)๒( เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ีใช้เสียงสัญญาณนกหวีดส้ันสองครั้งติดต่อกัน ให้ผู้ขับขี่ขับรถผ่านไป
ได้  

มาตรา ๒๖  ในทางเดินรถที่มีสัญญาณจราจรหรือเครื่องหมายจราจรตามมาตรา ๒๒ หรือ
สัญญาณจราจรตามมาตรา ๒๓ ถ้าพนักงานเจ้าหน้าที ่ผู ้ควบคุมการจราจรในทางเดินรถนั ้น เห็นสมควร 
เพื่อความปลอดภัยหรือความสะดวกในการจราจร จะให้สัญญาณจราจรเป็นอย่างอื ่นก็ได้ ในกรณีเช่นนี้  
ให้ผู้ขับขี่ปฏิบัติการเดินรถตามสัญญาณท่ีพนักงานเจ้าหน้าท่ีกำหนดให้ 

มาตรา ๒๗  สัญญาณจราจรหรือเครื ่องหมายจราจรตามที่บัญญัติไว้ในพระราชบัญญัตินี้  
เม ื ่อม ีเหตุอ ันสมควร ให้ผ ู ้บ ัญชาการตำรวจแห่งชาติม ีอำนาจแก ้ไขเปลี ่ยนแปลงได ้โดยประกาศใน  
ราชกิจจานุเบกษา 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก )ฉบับท่ี ๑๑( พ.ศ. ๒๕๕๙] 

มาตรา ๒๘  ห้ามมิให้ผู้ใดนอกจากพนักงานเจ้าหน้าท่ีหรือเจ้าพนักงาน ทำ ติดต้ัง หรือทำให้
ปรากฏซึ่งสัญญาณจราจร หรือเครื่องหมายจราจรในทางท่ีผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนดตามมาตรา ๒๑ 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก )ฉบับท่ี ๑๑( พ.ศ. ๒๕๕๙] 

มาตรา ๒๙  ห้ามมิให้ผู้ใดทำให้เสียหาย ทำลาย ซ่อนเร้น เปลี่ยนแปลง เคลื่อนย้าย ขีดเขียน 
หรือทำให้ไร้ประโยชน์ซึ่งสัญญาณจราจรหรือเครื่องหมายจราจรที่พนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานติดตั้งไว้ 
หรือทำให้ปรากฏในทาง 

มาตรา ๓๐  สัญญาณจราจรหรือเครื ่องหมายจราจรที่ทำ ติดตั้ง หรือทำให้ปรากฏในทาง  
โดยฝ่าฝืนมาตรา ๒๘ หรือมาตรา ๒๙ เจ้าพนักงานจราจรมีอำนาจยึด รื ้อถอน ทำลาย หรือทำให้สิ ้นไป 
ซึ่งสัญญาณจราจรหรือเครื่องหมายจราจรนั้นได้ 
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ลักษณะ ๓ 

การใช้ทางเดินรถ 

                   
หมวด ๑ 

การขับรถ 

   มาตรา ๓๒  ในการใช้ทางเดินรถผู้ขับขี่ต้องใช้ความระมัดระวังไม่ให้รถชนหรือโดนคนเดินเท้า
ไม่ว่าจะอยู่ ณ ส่วนใดของทาง และต้องให้สัญญาณเตือนคนเดินเท้าให้รู ้ตัวเมื ่อจำเป็น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
เด็ก คนชราหรือคนพิการท่ีกำลังใช้ทาง ผู้ขับขี่ต้องใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษในการควบคุมรถของตน 

   มาตรา ๓๓  ในการขับรถ ผู้ขับขี่ต้องขับรถในทางเดินรถด้านซ้ายและต้องไม่ล้ำกึ่งกลางของ
ทางเดินรถ เว้นแต่ในกรณีต่อไปนี้ ให้เดินทางขวาหรือล้ำกึ่งกลางของทางเดินรถได้ 

   )๑( ด้านซ้ายของทางเดินรถมีส่ิงกีดขวางหรือถูกปิดการจราจร 

   )๒( ทางเดินรถนั้นเจ้าพนักงานจราจรกำหนดให้เป็นทางเดินรถทางเดียว 

   )๓( ทางเดินรถนั้นกว้างไม่ถึงหกเมตร 

มาตรา ๓๕ รถท่ีมีความเร็วช้าหรือรถท่ีมีความเร็วต่ำกว่าความเร็วของรถคันอื่นท่ีขับในทิศทาง
เดียวกัน ผู้ขับขี่ต้องขับรถให้ใกล้ขอบทางเดินรถด้านซ้ายเท่าท่ีจะกระทำได้ 

ผู้ขับขี่รถบรรทุก รถบรรทุกคนโดยสาร รถจักรยานยนต์ในทางเดินรถซึ่งได้แบ่งช่องเดินรถ 
ในทิศทางเดียวกันไว้ตั ้งแต่สองช่องขึ้นไป หรือได้จัดช่องเดินรถประจำทางด้านซ้ายไว้โดยเฉพาะ ต้องขับรถ  
ในช่องเดินรถด้านซ้ายสุดหรือใกล้เคียงกับช่องเดินรถประจำทาง แล้วแต่กรณี 

ความในวรรคสองมิให้ใช้บังคับแก่รถยนต์บรรทุกส่วนบุคคลที่มีน้ำหนักไม่เกินหนึ่งพันหกร้อย
กิโลกรัม และรถยนต์นั่งส่วนบุคคลเกินเจ็ดคน ตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ 

มาตรา ๓๘  การให้ไฟสัญญาณของผู้ขับขี่รถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ให้ปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 
(๑) เมื่อจะหยุดรถ ผู้ขับขี่ต้องให้ไฟสัญญาณสีแดงท่ีท้ายรถ 
(๒) เมื ่อจะเลี้ยวรถ เปลี่ยนช่องเดินรถ หรือแซงขึ้นหน้ารถคันอื่น ผู ้ขับขี่ต้องให้สัญญาณ  

ยกเลี ้ยวสีเหลืองอำพัน หรือให้ไฟสัญญาณกระพริบสีขาวหรือสีเหลืองอำพันที่ติดอยู ่หน้ารถหรือข้างรถ  
และไฟสัญญาณกระพริบสีแดงหรือสีเหลืองอำพันที่ติดอยู่ท้ายรถไปในทิศทางที่จะเลี ้ยว เปลี่ยนช่องเดินรถ  
หรือแซงขึ้นหน้ารถคันอื่น 

(๓) เมื่อจะให้รถคันอื่นแซงขึ้นหน้า ผู้ขับขี่ต้องให้ไฟสัญญาณยกเลี้ยวสีเหลืองอำพัน หรือให้
ไฟสัญญาณกระพริบสีแดงหรือสีเหลืองอำพันท่ีติดอยู่ท้ายรถทางด้านซ้ายของรถ 

มาตรา ๔๐  ผู้ขับขี่ต้องขับรถให้ห่างรถคันหน้าพอสมควรในระยะที่จะหยุดรถได้โดยปลอดภัย
ในเมื่อจำเป็นต้องหยุดรถ 

ผู ้ขับขี ่ซ ึ ่งขับรถขึ ้นสะพานหรือทางลาดชันต้องใช้ความระมัดระวังไม่ให้รถถอยหลังไป 
โดนรถคันอื่น 

มาตรา ๔๑  ทางเดินรถใดท่ีมีเครื่องหมายจราจรให้เป็นทางเดินรถทางเดียว ให้ผู้ขับขี่ขับรถไป
ตามทิศทางท่ีได้กำหนดไว้ 

มาตรา ๔๓  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถ 
)๑( ในขณะหย่อนความสามารถในอันท่ีจะขับ 

)๒( ในขณะเมาสุราหรือของเมาอย่างอื่น 

)๓( ในลักษณะกีดขวางการจราจร 

)๔( โดยประมาทหรือน่าหวาดเสียว อันอาจเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 
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)๕( ในลักษณะที่ผิดปกติวิสัยของการขับรถตามธรรมดา หรือไม่อาจแลเห็นทางด้านหน้า  
หรือด้านหลัง ด้านใดด้านหนึ่งหรือท้ังสองด้านได้พอแก่ความปลอดภัย 

)๖( คร่อมหรือทับเส้นหรือแนวแบ่งช่องเดินรถ เว้นแต่เมื ่อเปลี ่ยนช่องเดินรถ เลี ้ยวรถ  
หรือกลับรถ 

)๗( บนทางเท้าโดยไม่มีเหตุอันสมควร เว้นแต่รถลากเข็นสำหรับทารก คนป่วยหรือคนพิการ 

)๘( โดยไม่คำนึงถึงความปลอดภัยหรือความเดือดร้อนของผู้อื่น 

)๙( ในขณะใช้โทรศัพท์เคล่ือนท่ี เว้นแต่การใช้โทรศัพท์เคล่ือนท่ีโดยใช้อุปกรณ์เสริมสำหรับการ
สนทนาโดยผู้ขับขี่ไม่ต้องถือหรือจับโทรศัพท์เคล่ือนท่ีนั้น 

มาตรา ๔๓ ทวิ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่เสพยาเสพติดให้โทษตามกฎหมายว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ หรือ
เสพวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทตามกฎหมายว่าด้วยวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท   ทั้งนี้ ตามที่ผู้
บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

ให้เจ้าพนักงานจราจร พนักงานสอบสวน พนักงานเจ้าหน้าที่ หรือผู้ตรวจการมีอำนาจจัดใหม้ี
การตรวจสอบผู้ขับขี่รถบางประเภทตามท่ีผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษาว่า
ได้เสพยาเสพติดให้โทษหรือเสพวัตถุที ่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทตามวรรคหนึ่งหรือไม่ และหากผลการ
ตรวจสอบในเบ้ืองต้นปรากฏว่าผู้ขับขี่นั้นไม่ได้เสพก็ให้ผู้ขับขี่นั้นขับรถต่อไปได้ 

ในกรณีที่ผู้ขับขี่ตามวรรคสองไม่ยอมให้ตรวจสอบ ให้เจ้าพนักงานจราจร พนักงานสอบสวน 
พนักงานเจ้าหน้าที่ หรือผู้ตรวจการมีอำนาจกักตัวผู้นั้นไว้ เพื่อดำเนินการตรวจสอบได้ภายในระยะเวลาเท่าท่ี
จำเป็นแห่งกรณีเพื่อให้การตรวจสอบเสร็จสิ้นไปโดยเร็ว และเมื่อผู้นั้นยอมรับการตรวจสอบแล้ว หากผลการ
ตรวจสอบในเบ้ืองต้นปรากฏว่าไม่ได้เสพ ก็ให้ปล่อยตัวไปทันที 

การตรวจสอบตามมาตรานี้ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และวิธีการท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 
[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร

ทางบก (ฉบับท่ี ๑๑) พ.ศ. ๒๕๕๙] 
มาตรา ๔๓ ตรี ในกรณีมีเหตุอันควรเช่ือว่าผู้ขับขี่ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา ๔๓ (๑) หรือ (๒) ผู้ตรวจการ

มีอำนาจส่ังให้ผู้นั้นหยุดรถและส่ังให้มีการทดสอบตามมาตรา ๑๔๒ ด้วย 
มาตรา ๔๓ จัตวา ในกรณีที่ผู้ตรวจการพบว่าผู้ขับขี่ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา ๔๓ (๑) หรือ (๒) หรือ

มาตรา ๔๓ ทวิ วรรคหนึ่ง ให้ผู ้ตรวจการส่งตัวผู ้นั ้นพร้อมพยานหลักฐานในเบื้องต้นแก่พนักงานสอบสวน  
ผู้มีอำนาจโดยเร็ว แต่ต้องไม่เกินหกช่ัวโมงนับแต่เวลาท่ีพบการกระทำความผิดดังกล่าว เพื่อดำเนินคดีต่อไป 

  
มาตรา ๔๓ เบญจ ในการปฏิบัติหน้าที่ตามมาตรา ๔๓ ทวิ และมาตรา ๔๓ ตรี ให้ผู้ตรวจการ

แสดงบัตรประจำตัวของตนซึ่งออกตามกฎหมายว่าด้วยการขนส่งทางบกหรือกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ต่อผู้ซึ่ง
เกี่ยวข้อง 

 

หมวด ๒ 

การขับแซงและผ่านขึ้นหน้า 

                   
   มาตรา ๔๔ ผู ้ขับขี ่ซ ึ ่งประสงค์จะขับรถแซงเพื ่อขึ ้นหน้ารถอื ่นในทางเดินรถ ซึ ่งไม่ได้  
แบ่งช่องทางเดินรถไว้ ต้องให้สัญญาณโดยกระพริบไฟหน้าหลายครั้ง หรือให้ไฟสัญญาณยกเล้ียวขวา หรือให้เสียง
สัญญาณดังพอที่จะให้ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถคันหน้าให้สัญญาณตอบตามมาตรา ๓๗ )๓( หรือมาตรา ๓๘ )๓( และเมื่อ
เห็นว่าไม่เป็นการกีดขวางรถอื่นที่กำลังแซงแล้ว จึงจะแซงขึ้นหน้าได้ 
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การแซงต้องแซงด้านขวาโดยมีระยะห่างจากรถที่ถูกแซงพอสมควร เมื่อเห็นว่าได้ขับผ่านขึ้น
หน้ารถท่ีถูกแซงไปในระยะท่ีห่างเพียงพอแล้วจึงจะขับชิดด้านซ้ายของทางเดินรถได้ 

มาตรา ๔๕  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถแซงเพื่อขึ้นหน้ารถอื่นด้านซ้าย เว้นแต่ในกรณีต่อไปนี้ 
)๑( รถท่ีจะถูกแซงกำลังเล้ียวขวาหรือให้สัญญาณว่าจะเล้ียวขวา 

)๒( ทางเดินรถนั้นได้จัดแบ่งเป็นช่องเดินรถในทิศทางเดียวกันไว้ตั้งแต่สองช่องขึ้นไป 

การขับรถแซงด้านซ้ายตาม )๑( หรือ )๒( จะกระทำได้เมื่อไม่มีรถอื่นตามมาในระยะกระช้ันชิด
และมีความปลอดภัยพอ 

มาตรา ๔๖ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถแซงเพื่อขึ้นหน้ารถอื่นในกรณีต่อไปนี้ 
)๑( เมือ่รถกำลังขึ้นทางชัน ขึ้นสะพาน หรืออยู่ในทางโค้ง เว้นแต่จะมีเครื่องหมายจราจรให้แซง

ได้ 

)๒( ภายในระยะสามสิบเมตรก่อนถึงทางข้าม ทางร่วมทางแยก วงเวียนหรือเกาะท่ีสร้างไว้ หรือ
ทางเดินรถท่ีตัดข้ามทางรถไฟ 

)๓( เมื่อมีหมอก ฝน ฝุ่นหรือควัน จนทำให้ไม่อาจเห็นทางข้างหน้าได้ในระยะหกสิบเมตร 

)๔( เมื่อเข้าท่ีคับขันหรือเขตปลอดภัย 

มาตรา ๔๗  ห้ามมิให้ผู ้ขับขี่ขับรถแซงหรือผ่านขึ้นหน้ารถอื่นล้ำเข้าไปในเส้นกึ่งกลางของ
ทางเดินรถที่กำหนดไว้ หรือที่มีเครื่องหมายจราจรแสดงเขตอันตราย หรือเขตให้ใช้ความระมัดระวังบนทางเดิน
รถ 

ในกรณีท่ีทางเดินรถด้านซ้ายมีส่ิงกีดขวางท่ีเป็นอุปสรรคแก่การจราจรและทางเดินรถด้านขวามี
ความกว้างเพียงพอ ผู้ขับขี่จะขับรถหลีกสิ่งกีดขวางล้ำเข้าไปในเส้นกึ่งกลางของทางเดินรถที่เจ้าพนักงานจราจร
กำหนดไว้ก็ได้ ในเมื่อไม่กีดขวางการจราจรของรถท่ีสวนทางมา 

มาตรา ๔๘  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถแซงหรือผ่านขึ้นหน้ารถคันอื่นล้ำเข้าไปในช่องเดินรถประจำ
ทาง เว้นแต่ในกรณีที ่มีสิ ่งกีดขวางการจราจรในทางเดินรถข้างหน้าหรือเมื ่อต้องปฏิบัติตามคำสั ่งของ  
เจ้าพนักงานจราจร แต่ท้ังนี้จะขับรถอยู่ในช่องเดินรถประจำทางได้เพียงเท่าท่ีจำเป็นเท่านั้น 

มาตรา ๔๙  เมื ่อได้รับสัญญาณขอแซงขึ้นหน้าจากรถคันที่อยู ่ข้างหลัง ผู ้ขับขี่ซึ ่งขับรถที่มี
ความเร็วช้าหรือรถท่ีใช้ความเร็วต่ำกว่าความเร็วของรถอื่นท่ีขับไปในทิศทางเดียวกัน ต้องยอมให้รถท่ีใช้ความเร็ว
สูงกว่าผ่านขึ้นหน้า ผู้ขับขี่ท่ีถูกขอทางต้องให้สัญญาณตอบตามมาตรา ๓๗ (๓) หรือ มาตรา ๓๘ (๓) เมื่อเห็นว่า
ทางเดินรถข้างหน้าปลอดภัยและไม่มีรถอื่นสวนทางมาในระยะกระช้ันชิด และต้องลดความเร็วของรถและขับรถ
ชิดด้านซ้ายของทางเดินรถเพื่อให้รถท่ีจะแซงผ่านขึ้นหน้าได้โดยปลอดภัย 

 
หมวด ๓ 

การออกรถ การเลี้ยวรถและการกลับรถ 

                   
 

มาตรา ๕๐  การขับรถออกจากที่จอด ถ้ามีรถจอดหรือมีสิ่งกีดขวางอยู่ข้างหน้า ผู้ขับขี่ต้องให้
สัญญาณด้วยมือและแขนตามมาตรา ๓๗ หรือไฟสัญญาณตามมาตรา ๓๘ และจะขับรถไปได้เมื่อเห็นว่าปลอดภัย
และไม่เป็นการกีดขวางการจราจรของรถอื่น 

มาตรา ๕๑  การเล้ียวรถ ให้ปฏิบัติดังนี้ 
)๑( ถ้าจะเล้ียวซ้าย 

)ก( ในกรณีท่ีไม่ได้แบ่งช่องเดินรถไว้ ให้ผู้ขับขี่ขับรถชิดทางเดินรถด้านซ้าย 
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)ข( ในกรณีที่มีการแบ่งช่องเดินรถไว้ และมีเครื ่องหมายจราจรแสดงให้เลี ้ยวซ้ายได้  
ให้ผู้ขับขี่ขับรถในช่องเดินรถสำหรับรถท่ีจะเล้ียวซ้าย  ท้ังนี้ ก่อนถึงทางเล้ียวไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร 

)ค( ในกรณีท่ีมีช่องเดินรถประจำทางอยู่ทางเดินรถด้านซ้ายสุด ให้ผู้ขับขี่ขับรถชิดช่องเดิน
รถประจำทางก่อนถึงทางเลี้ยวไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร และจะเลี้ยวรถผ่านเข้าไปในช่องเดินรถประจำทางได้
เฉพาะในบริเวณท่ีมีเครื่องหมายจราจรให้เล้ียวรถผ่านได้เท่านั้น 

)๒( ถ้าจะเล้ียวขวา 

)ก( สำหรับทางเดินรถที่ไม่ได้แบ่งช่องเดินรถไว้ ให้ผู้ขับขี่ขับรถชิดทางด้านขวาของแนว
กึ่งกลางของทางเดินรถก่อนถึงทางเล้ียวไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร 

)ข( สำหรับทางเดินรถที่ได้แบ่งช่องเดินรถในทิศทางเดียวกันไว้ตั ้งแต่สองช่องขึ ้นไป  
ให้ผู้ขับขี่ขับรถชิดทางด้านขวาสุดของทางเดินรถหรือในช่องที่มีเครื่องหมายจราจรแสดงให้เลี ้ยวขวาได้   ทั้งนี้ 
ก่อนถึงทางเล้ียวไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร 

)ค( ในกรณีที่มีช่องเดินรถประจำทางอยู่ทางเดินรถด้านขวาสุด ให้ผู้ขับขี่ขับรถชิดช่องเดิน
รถประจำทางก่อนถึงทางเลี้ยวไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร และจะเลี้ยวรถผ่านเข้าไปในช่องเดินรถประจำทางได้
เฉพาะในบริเวณท่ีมีเครื่องหมายจราจรให้เล้ียวรถผ่านได้เท่านั้น 

)ง( สำหรับทางเดินรถที่มีเจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงานเจ้าหน้าที่แสดงสัญญาณจราจร
ด้วยมือและแขน ให้ผู้ขับขี่ขับรถเล้ียวขวาผ่านไปได้โดยไม่ต้องอ้อมเจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงานเจ้าหน้าท่ี 

)จ( เมื่อรถอยู่ในทางร่วมทางแยก ผู้ขับขี่ต้องให้รถที่สวนมาในทางเดินรถทางเดียวกันผ่าน
ทางร่วมทางแยกไปก่อน เมื่อเห็นว่าปลอดภัยแล้วจึงให้เล้ียวขวาไปได้ 

)๓( ถ้าจะเล้ียวอ้อมวงเวียนหรือเกาะท่ีสร้างไว้ ให้ผู้ขับขี่ขับรถอ้อมไปทางซ้ายของวงเวียนหรือ
เกาะนั้น 

ในกรณีตาม )๑( และ )๒( ผู้ขับข่ีต้องใช้ความระมัดระวังและต้องหยุดให้ทางแก่ผู้ท่ีกำลัง 
ข้ามทางและรถท่ีกำลังผ่านทางร่วมทางแยกจากทางด้านอื่นก่อน เว้นแต่ในกรณีท่ีมีรถเล้ียวซ้ายและเล้ียวขวา
พร้อมกัน ให้รถเล้ียวซ้ายให้ทางแก่รถเล้ียวขวาก่อน 

  
มาตรา ๕๒ ในทางเดินรถที่สวนกันได้ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่กลับรถหรือเลี้ยวรถทางขวาในเมื่อมี 

รถอื่นสวนหรือตามมาในระยะน้อยกว่าหนึ่งร้อยเมตร เว้นแต่เมื ่อเห็นว่าปลอดภัยและไม่เป็นการกีดขวาง
การจราจรของรถอื่น 

มาตรา ๕๓ ห้ามมิให้ผู้ขับขี ่
)๑( เล้ียวรถหรือกลับรถในทางเดินรถท่ีมีเครื่องหมายห้ามเล้ียวขวา ห้ามเล้ียวซ้าย  

หรือห้ามกลับรถ 

)๒( กลับรถท่ีเขตปลอดภัย ท่ีคับขัน บนสะพาน หรือในระยะหนึ่งร้อยเมตรจากทางราบของเชิง
สะพาน 

)๓( กลับรถท่ีทางร่วมทางแยก เว้นแต่จะมีเครื่องหมายจราจรให้กลับรถในบริเวณดังกล่าวได้ 
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หมวด ๔ 

การหยุดรถและจอดรถ 

                   
   มาตรา ๕๕  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่หยุดรถ 

)๑( ในช่องเดินรถ เว้นแต่หยุดชิดขอบทางด้านซ้ายของทางเดินรถในกรณีที่ไม่มีช่องเดินรถ   
ประจำทาง 

)๒( บนทางเท้า 

)๓( บนสะพานหรือในอุโมงค์ 

)๔( ในทางร่วมทางแยก 

)๕( ในเขตท่ีมีเครื่องหมายจราจรห้ามหยุดรถ 

)๖( ตรงปากทางเข้าออกของอาคารหรือทางเดินรถ 

)๗( ในเขตปลอดภัย 

)๘( ในลักษณะกีดขวางการจราจร 

ความในวรรคหนึ ่งมิให้ใช้บังคับแก่ผู ้ข ับขี ่ซ ึ ่งจำเป็นต้องหยุดรถเพราะมีสิ ่งกีดขวางอยู่  
ในทางเดินรถ หรือเครื ่องยนต์หรือเครื ่องอุปกรณ์ของรถขัดข้องหรือในกรณีที ่ปฏิบัติตามสัญญาณจราจร  
หรือเครื่องหมายจราจร 

มาตรา ๕๖  ในกรณีท่ีเครื่องยนต์หรือเครื่องอุปกรณ์ของรถขัดข้องจนต้องจอดรถในทางเดินรถ 
ผู้ขับขี่ต้องนำรถให้พ้นทางเดินรถโดยเร็วที่สุด 

ในกรณีตามวรรคหนึ่งถ้าจำเป็นต้องจอดรถอยู่ในทางเดินรถ ผู้ขับขี่ต้องจอดรถในลักษณะที่ไม่
กีดขวางการจราจร และต้องแสดงเครื่องหมายหรือสัญญาณตามลักษณะและเงื่อนไขท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

มาตรา ๕๗  เว้นแต่จะได้มีบทบัญญัติ กฎ หรือข้อบังคับตามพระราชบัญญัตินี้กำหนดไว้เป็น
อย่างอื่น ห้ามมิให้ผู้ขับขี่จอดรถ 

)๑( บนทางเท้า 

)๒( บนสะพานหรือในอุโมงค์ 

)๓( ในทางร่วมทางแยก หรือในระยะสิบเมตรจากทางร่วมทางแยก 

)๔( ในทางข้าม หรือในระยะสามเมตรจากทางข้าม 

)๕( ในเขตท่ีมีเครื่องหมายจราจรห้ามจอดรถ 

)๖( ในระยะสามเมตรจากท่อน้ำดับเพลิง 

)๗( ในระยะสิบเมตรจากท่ีติดต้ังสัญญาณจราจร 

)๘( ในระยะสิบห้าเมตรจากทางรถไฟผ่าน 

)๙( ซ้อนกันกับรถอื่นท่ีจอดอยู่ก่อนแล้ว 

)๑๐( ตรงปากทางเข้าออกของอาคารหรือทางเดินรถ หรือในระยะห้าเมตรจากปากทางเดินรถ 

)๑๑( ระหว่างเขตปลอดภ ัยกับขอบทาง หร ือในระยะสิบเมตรนับจากปลายสุดของ 
เขตปลอดภัยท้ังสองข้าง 

)๑๒( ในท่ีคับขัน 

)๑๓( ในระยะสิบห้าเมตรก่อนถึงเครื่องหมายหยุดรถประจำทางและเลยเครื่องหมายไปอีก 
สามเมตร 

)๑๔( ในระยะสามเมตรจากตู้ไปรษณีย์ 
)๑๕( ในลักษณะกีดขวางการจราจร 
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มาตรา ๕๘  การจอดรถในทางเดินรถที ่ผู ้ข ับขี ่ไม่อาจอยู ่ควบคุมรถนั้น ผู ้ขับขี ่ต้องหยุด
เครื่องยนต์และห้ามล้อรถนั้นไว้ 

การจอดรถในทางเดินรถท่ีเป็นทางลาดหรือชัน ผู้ขับขี่ต้องหันล้อหน้าของรถเข้าขอบทาง 

มาตรา ๕๙ เจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงานเจ้าหน้าท่ีมีอำนาจส่ังให้ผู้ขับข่ีเคล่ือนย้ายรถท่ีหยุด
หรือจอดอยู่อันเป็นการฝ่าฝืนบทแห่งพระราชบัญญัตินี้ได้ 

เจ้าพนักงานจราจร หรือพนักงานเจ้าหน้าที่ หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากเจ้าพนักงานจราจร
หรือพนักงานเจ้าหน้าที่ภายใต้การควบคุมดูแลของบุคคลดังกล่าว มีอำนาจเคลื่อนย้ายรถที่หยุดหรือจอดอยู่  
อันเป็นการฝ่าฝืนบทบัญญัติแห่งพระราชบัญญัตินี ้ หรือใช้เครื่องมือบังคับไม่ให้เคลื่อนย้ายรถดังกล่าวได้ตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการท่ีผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนด 

การเคลื่อนย้ายรถหรือใช้เครื่องมือบังคับให้รถท่ีหยุดหรือจอดอยู่ไม่ให้เคลื่อนย้ายได้ตามวรรค
สองเจ้าพนักงานจราจร หรือพนักงานเจ้าหน้าที่ หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากเจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงาน
เจ้าหน้าท่ี ไม่ต้องรับผิดสำหรับความเสียหายใด ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามมาตรานี้ เว้นแต่ความเสียหายนั้น
จะเกิดขึ้นจากการกระทำโดยจงใจหรือประมาทเลินเล่อ 

เจ้าของรถหรือผู้ขับขี่ต้องชำระค่าใช้จ่ายในการที่รถถูกเคลื่อนย้ายหรือการใช้เครื่องมือบังคับ
ไม่ให้เคล่ือนย้าย ตลอดจนค่าดูแลรักษารถระหว่างท่ีอยู่ในความครอบครองของเจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงาน
เจ้าหน้าที่ หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากเจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงานเจ้าหน้าท่ี  ทั้งนี้ ตามอัตราที่กำหนดใน
กฎกระทรวง 

เง ินท ี ่ ได ้จากเจ ้าของรถหรือผ ู ้ข ับข ี ่ซ ึ ่ งชำระตามวรรคสี ่  เป ็นรายได ้ท ี ่ ไม ่ต ้องนำส่ง
กระทรวงการคลัง และให้นำมาเป็นค่าใช้จ่ายในการปฏิบัติการตามมาตรานี้ตามระเบียบที่ผู้บัญชาการตำรวจ
แห่งชาติกำหนด 

ในกรณีที่เจ้าของรถหรือผู้ขับขี่ไม่ชำระค่าใช้จ่ายและค่าดูแลรักษาตามวรรคสี่ เจ้าพนักงาน
จราจรหรือพนักงานเจ้าหน้าที่มีอำนาจยึดหน่วงรถนั้นไว้ได้จนกว่าจะได้รับชำระค่าใช้จ่ายและค่าดูแลรักษา
ดังกล่าว โดยในระหว่างที ่ย ึดหน่วงนั ้นให้คำนวณค่าดูแลรักษาเป็นรายวัน ถ้าพ้นกำหนดสามเดือนแล้ว 
เจ้าของรถหรือผู้ขับขี่ยังไม่ชำระค่าใช้จ่ายและค่าดูแลรักษาดังกล่าว ให้เจ้าพนักงานจราจรหรือพนักงานเจ้าหน้าท่ี
ม ีอำนาจนำรถน ั ้นออกขายทอดตลาดได ้  เง ินท ี ่ ได ้จากการขายทอดตลาด เม ื ่ อ ได ้ห ักค ่ าใช ้จ ่าย 
ในการขายทอดตลาด ค่าใช้จ่ายและค่าดูแลรักษาที่ค้างชำระแล้ว เหลือเงินเท่าใดให้คืนแก่เจ้าของหรือผู้มีสิทธิ 
ท่ีแท้จริงต่อไป 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก )ฉบับท่ี ๑๑( พ.ศ. ๒๕๕๙] 

มาตรา ๖๐  การหยุดรถหรือการจอดรถในทางเดินรถนอกเขตเทศบาล ผู้ขับขี่ต้องหยุดรถหรือ
จอดรถ ณ ท่ีซึ่งผู้ขับขี่ซึ่งขับรถอื่นจะเห็นได้ในระยะไม่น้อยกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบเมตร 

มาตรา ๖๑  ในเวลาที่มีแสงสว่างไม่เพียงพอที่ผู ้ขับขี่จะมองเห็นรถที่จอดในทางเดินรถได้  
โดยชัดแจ้งในระยะไม่น้อยกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบเมตร ผู้ขับขี่ซึ ่งจอดรถในทางเดินรถหรื อไหล่ทางต้องเปิดไฟ 
หรือใช้แสงสว่างตามประเภท ลักษณะ และเงื่อนไขท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

มาตรา ๖๒  ในทางเดินรถตอนใดท่ีมีทางรถไฟผ่าน ถ้าปรากฏว่า 

)๑( มีเครื่องหมายหรือสัญญาณระวังรถไฟแสดงว่ารถไฟกำลังจะผ่าน 

)๒( มีส่ิงปิดกั้นหรือมีเจ้าหน้าท่ีให้สัญญาณแสดงว่ารถไฟกำลังจะผ่าน 

)๓( มีเสียงสัญญาณของรถไฟหรือรถไฟกำลังแล่นผ่านเข้ามาใกล้อาจเกิดอันตรายในเมื่อ  
จะขับรถผ่านไป 
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ผู้ขับขี่ต้องลดความเร็วของรถและหยุดรถให้ห่างจากทางรถไฟไม่น้อยกว่าห้าเมตร เมื่อรถไฟ
ผ่านไปแล้วและมีเครื่องหมายหรือสัญญาณให้รถผ่านได้ ผู้ขับขี่จึงจะขับรถผ่านไปได้ 

มาตรา ๖๓  ในทางเดินรถตอนใดท่ีมีทางรถไฟผ่านไม่ว่าจะมีเครื่องหมายระวังรถไฟหรือไม่ ถ้า
ทางรถไฟนั ้นไม่มีสัญญาณระวังรถไฟหรือสิ ่งปิดกั ้น ผู ้ขับขี ่ต้องลดความเร็วของรถและหยุดรถห่ างจาก 
ทางรถไฟในระยะไม่น้อยกว่าห้าเมตร เมื่อเห็นว่าปลอดภัยแล้วจึงจะขับรถผ่านไปได้ 

มาตรา ๖๔  ในขณะที่ผู ้ขับขี่รถโรงเรียนหยุดรถในทางเดินรถเพื่อรับส่งนักเรียนขึ้นหรือลง  
ให้ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถอื่นตามมาในทิศทางเดียวกันหรือสวนกันกับรถโรงเรียนใช้ความระมัดระวังและลดความเร็วของ
รถ เมื่อเห็นว่าปลอดภัยจึงให้ขับรถผ่านไปได้ 

 
ลักษณะ ๕ 

ข้อกำหนดเก่ียวกับความเร็วของรถ 

                   
 

มาตรา ๖๗  ผู ้ข ับขี ่ต ้องขับรถด้วยอัตราความเร ็วตามที ่กำหนดในกฎกระทรวงหรือ  
ตามเครื่องหมายจราจรท่ีได้ติดต้ังไว้ในทาง 

เครื ่องหมายจราจรที่ติดตั้งไว้ตามวรรคหนึ่ง จะกำหนดอัตราความเร็วขั้นสูงหรือขั้นต่ำก็ได้  
แต่ต้องไม่เกินอัตราความเร็วที่กำหนดในกฎกระทรวง 

 มาตรา ๖๘  ผู้ขับขี่ซึ่งจะเลี้ยวรถ ให้รถอื่นแซงหรือผ่านขึ้นหน้า จอดรถ หยุดรถ หรือกลับรถ 
ต้องลดความเร็วของรถ 

 มาตรา ๖๙  ผู ้ขับขี ่ซ ึ ่งขับรถในทางเดินรถบนเนินเขา บนสะพาน ที ่เชิงสะพาน ที ่แคบ  
ทางโค้ง ทางลาด ที่คับขัน หรือที่มีหมอก ฝน ฝุ่น หรือควัน จนทำให้ไม่อาจเห็นทางข้างหน้าได้ในระยะหกสิบ
เมตร ต้องลดความเร็วของรถในลักษณะท่ีจะให้เกิดความปลอดภัย 

 มาตรา ๗๐  ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถเข้าใกล้ทางร่วมทางแยก ทางข้าม เส้นให้รถหยุด หรือวงเวียน ต้อง
ลดความเร็วของรถ 

ลักษณะ ๑๐ 

รถจักรยาน 

                   
  

มาตรา ๗๙  ทางใดท่ีได้จัดทำไว้สำหรับรถจักรยาน ผู้ขับขี่รถจักรยานต้องขับในทางนั้น 

มาตรา ๘๐ รถจักรยานที่ใช้ในทางเดินรถ ไหล่ทาง หรือทางที่จัดทำไว้สำหรับรถจักรยาน  
ผู้ขับขี่รถจักรยานต้องจัดให้มี 

)๑( กระด่ิงท่ีให้เสียงสัญญาณได้ยินได้ในระยะไม่น้อยกว่าสามสิบเมตร 

)๒( เครื่องห้ามล้อท่ีใช้การได้ดี เมื่อใช้สามารถทำให้รถจักรยานหยุดได้ทันที 

)๓( โคมไฟติดหน้ารถจักรยานแสงขาวไม่น้อยกว่าหนึ่งดวงที่ให้แสงไฟส่องตรงไปข้างหน้า 
เห็นพื้นทางได้ชัดเจนในระยะไม่น้อยกว่าสิบห้าเมตร และอยู่ในระดับต่ำกว่าสายตาของผู้ขับขี่ซึ่งขับรถสวนมา 

)๔( โคมไฟติดท้ายรถจักรยานแสงแดงไม่น้อยกว่าหนึ่งดวงท่ีให้แสงสว่างตรงไปข้างหลังหรือติด
วัตถุสะท้อนแสงสีแดงแทน ซึ่งเมื่อถูกไฟส่องให้มีแสงสะท้อน 

มาตรา ๘๑  ในเวลาต้องเปิดไฟตามมาตรา ๑๑ หรือมาตรา ๖๑ ผู้ขับขี่รถจักรยานอยู ่ใน
ทางเดินรถ ไหล่ทาง หรือทางที่จัดทำไว้สำหรับรถจักรยานต้องจุดโคมไฟแสงขาวหน้ารถเพื่อให้ผู ้ขับขี่หรือ 
คนเดินเท้า ซึ่งขับรถหรือเดินสวนมาสามารถมองเห็นรถ 
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มาตรา ๘๒ ผู้ขับขี่รถจักรยานต้องขับให้ชิดขอบทางด้านซ้ายของทางเดินรถ ไหล่ทาง หรือทางท่ี
จัดทำไว้สำหรับรถจักรยานให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ แต่ในกรณีท่ีมีช่องเดินรถประจำทางด้านซ้ายสุดของทางเดิน
รถต้องขับขี่รถจักรยานให้ชิดช่องเดินรถประจำทางนั้น 

มาตรา ๘๓ ในทางเดินรถ ไหล่ทาง หรือทางที่จัดทำไว้สำหรับรถจักรยาน ห้ามมิให้ผู ้ขับขี่
รถจักรยาน 

)๑( ขับโดยประมาทหรือน่าหวาดเสียวอันอาจเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 

)๒( ขับโดยไม่จับคันบังคับรถ 

)๓( ขับขนานกันเกินสองคัน เว้นแต่ขับในทางท่ีจัดไว้สำหรับรถจักรยาน 

)๔( ขับโดยนั่งบนที่อื่นอันมิใช่อานท่ีจัดไว้เป็นท่ีนั่งตามปกติ 

)๕( ขับโดยบรรทุกบุคคลอื่น เว้นแต่รถจักรยานสามล้อสำหรับบรรทุกคน  ทั้งนี้ ตามเงื่อนไขท่ี
เจ้าพนักงานจราจรกำหนด 

)๖( บรรทุกหรือถือส่ิงของ หีบห่อ หรือของใด ๆ ในลักษณะท่ีเป็นการกีดขวางการจับคันบังคับ
รถหรืออันอาจจะเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 

)๗( เกาะหรือพ่วงรถอื่นที่กำลังแล่นอยู่ 
 

ลักษณะ ๑๑ 

รถบรรทุกคนโดยสาร 

                   
  

มาตรา ๘๕  ห้ามมิให้เจ้าของรถบรรทุกคนโดยสารหรือผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสารรับบรรทุก
ศพหรือคนที่เป็นโรคเรื้อนหรือโรคติดต่อที่ต้องแจ้งความตามกฎหมายว่าด้วยโรคติดต่อร่วมไปกับคนโดยสารอื่น 
เว้นแต่ 

)๑( ในกรณีที ่รถบรรทุกคนโดยสารนั ้นไม่ใช้บรรทุกคนโดยสารอื ่น จะบรรทุกคนที ่เป็น 
โรคเรื้อนหรือโรคติดต่อท่ีต้องแจ้งความตามกฎหมายว่าด้วยโรคติดต่อก็ได้ 

)๒( ในกรณีท่ีรถบรรทุกคนโดยสารนั้นไม่ใช้บรรทุกคนโดยสารอื่น จะบรรทุกศพร่วมไปกับญาติ
หรือผู้มีหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับศพนั้นก็ได้ 

มาตรา ๘๖ ห้ามมิให้เจ้าของรถบรรทุกคนโดยสาร ผู ้ขับขี ่รถบรรทุกคนโดยสาร ผู้ เก็บ 
ค่าโดยสาร หรือบุคคลใดที่มีส่วนได้เสียเกี ่ยวกับรถบรรทุกคนโดยสาร เรียกให้คนขึ้นรถโดยส่งเสียงอื้ออึง  
หรือในลักษณะท่ีก่อความรำคาญให้แก่คนโดยสารหรือผู้อื่น หรือต้อน ดึง เหนี่ยว หรือยึดยื้อ คนหรือส่ิงของของ
คนนั้นเพื่อให้คนขึ้นรถบรรทุกคนโดยสารคันใดคันหนึ่ง 

มาตรา ๘๗ ห้ามมิให้เจ้าของรถบรรทุกคนโดยสาร ผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสาร หรือผู้เก็บ 
ค่าโดยสาร ปฏิเสธไม่รับจ้างบรรทุกคนโดยสารโดยไม่มีเหตุอันสมควร 

มาตรา ๘๘ ผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสารต้องหยุดรถและส่งคนโดยสารที่เครื ่องหมายหยุดรถ
ประจำทางหรือ ณ สถานท่ีตามท่ีตกลงกันไว้ แล้วแต่กรณี 

มาตรา ๘๙ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสารหรือผู้เก็บค่าโดยสารรับบรรทุกคนโดยสารเกิน
จำนวนท่ีกฎหมายกำหนด 

ในการนับจำนวนคนโดยสารให้ถือว่าเด็กอายุไม่เกินสิบปีจำนวนสองคนเท่ากับคนโดยสารหนึ่ง
คน 

มาตรา ๙๐  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสาร 

)๑( ขับรถเท่ียวเร่หาคนขึ้นรถ 
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)๒( จอดรถเป็นคันหัวแถวของรถคันอื่นห่างจากเครื่องหมายจราจรเกินหนึ่งเมตร 

)๓( จอดรถห่างจากท้ายรถคันหน้าเกินหนึ่งเมตร 

มาตรา ๙๑  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสารหรือผู้เก็บค่าโดยสาร 

)๑( สูบบุหรี่หรือคุยกันในขณะขับรถหรือในขณะทำหน้าท่ีเก็บค่าโดยสาร 

)๒( กล่าววาจาไม่สุภาพ เสียดสี ดูหมิ ่น ก้าวร้าว หรือแสดงกิร ิยาในลักษณะดังกล ่าว  
ต่อคนโดยสารหรือผู้อื่น 

มาตรา ๙๒  เมื ่อจะเติมน้ำมันเชื ้อเพลิงชนิดไวไฟที่มีจุดวาบไฟในอุณหภูมิยี ่สิบเอ็ดองศา
เซลเซียส หรือต่ำกว่านั้น ผู ้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสารต้องหยุดเครื่องยนต์และต้องให้คนโดยสารลงจากรถ  
ทุกคนด้วย 

  
ลักษณะ ๑๒ 

รถแท็กซ่ี 

                   
  

มาตรา ๙๓  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถแท็กซี่ปฏิเสธไม่รับจ้างบรรทุกคนโดยสาร เว้นแต่การบรรทุกนั้น
น่าจะก่อให้เกิดอันตรายแก่ตนหรือแก่คนโดยสาร 

ในกรณีที่ผู้ขับขี่รถแท็กซี่มีความประสงค์จะไม่รับจ้างบรรทุกคนโดยสารให้แสดงป้ายงดรับจ้าง
บรรทุกคนโดยสาร 

วิธีการแสดงป้ายและลักษณะของป้ายงดรับจ้างบรรทุกคนโดยสารให้เป็นไปตามกฎหมายว่า
ด้วยรถยนต์ 

มาตรา ๙๔  ห้ามมิให้ผู ้ข ับขี ่รถแท็กซี ่ร ับบรรทุกคนโดยสารเกินจำนวนที ่ได้กำหนดไว้  
ในใบอนุญาตตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ 

ในการนับจำนวนคนโดยสารให้ถือว่าเด็กอายุไม่เกินสิบปีจำนวนสองคนเท่ากับคนโดยสารหนึ่ง
คน 

มาตรา ๙๕ ห้ามมิให้ผู้ใด 

)๑( เรียกให้คนขึ ้นรถแท็กซี ่โดยส่งเสียงอื ้ออึงหร ือในลักษณะที ่ก ่อความรำคาญให ้แก่  
คนโดยสารหรือผู้อื่น 

)๒( ต้อน ดึง เหนี่ยว หรือยึดยื้อคนหรือส่ิงของของคนนั้น เพื่อให้คนขึ้นรถแท็กซี่คันใดคันหนึ่ง 

 มาตรา ๙๖  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถแท็กซี่เรียกเก็บค่าโดยสารเกินอัตราท่ีปรากฏจากมาตรแท็กซี่ 
ลักษณะและวิธีการใช้มาตรแท็กซี่ให้เป็นไปตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

มาตรา ๙๗  คนโดยสารต้องชำระค่าโดยสารตามอัตราท่ีปรากฏจากมาตรแท็กซี่ 
มาตรา ๙๘  บทบัญญัติมาตรา ๙๖ และมาตรา ๙๗ จะใช้บังคับในท้องท่ีใด และจะใช้บังคับกับ

รถแท็กซี่ทุกประเภทหรือบางประเภทโดยมีเงื่อนไขอย่างใด ให้เป็นไปตามท่ีกำหนดในพระราชกฤษฎีกา 

ในท้องที่ใดที่มิได้มีพระราชกฤษฎีกาตามวรรคหนึ่งใช้บังคับ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถแท็กซี่ในท้องท่ี
นั้นเรียกเก็บค่าโดยสารเกินราคาที่ตกลงกันไว้กับคนโดยสาร และคนโดยสารต้องชำระค่าโดยสารตามท่ีตกลงไว้
นั้น 

บทบัญญัติในวรรคสองให้ใช้บังคับแก่กรณีของรถแท็กซี่ประเภทที่มิได้กำหนดไว้ในพระราช -
กฤษฎีกาตามวรรคหนึ่งด้วย 

มาตรา ๙๙  ในขณะขับรถ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถแท็กซี่ 
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)๑( สูบบุหรี ่ เปิดวิทยุ หรือกระทำด้วยประการใด ๆ ในลักษณะที่ก่อความรำคาญให้แก่ 
คนโดยสาร 

)๒( ยื่นมือ แขน หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายออกนอกรถ เว้นแต่เป็นการกระทำเพื่อให้
สัญญาณตามมาตรา ๓๗ 

)๓( จับคันบังคับรถด้วยมือเพียงข้างเดียว เว้นแต่มีเหตุจำเป็น 

)๔( ใช้เสียงสัญญาณเมื่อเข้าไปในบริเวณโรงพยาบาล สถานท่ีทำงาน หรือสถานศึกษา 

)๕( ใช้เสียงสัญญาณแตรเพื่อเร่งรถอื่น 

)๖( แซงหรือตัดหน้ารถอื่นในลักษณะฉวัดเฉวียนเป็นที่น่าหวาดเกรงว่าจะเกิดอันตราย 

)๗( ขับรถเข้าในบริเวณบ้านของผู้อื่น 

)๘( รับคนโดยสารภายในบริเวณที่เจ้าพนักงานจราจรได้กำหนดเครื่องหมายจราจรห้ามรับ 
คนโดยสาร 

)๙( กล่าววาจาไม่สุภาพ เสียดสี ดูหมิ่น ก้าวร้าว หรือแสดงกริยาในลักษณะดังกล่าวต่อ  
คนโดยสารหรือผู้อื่น 

มาตรา ๑๐๐ ผู้ขับขี่รถแท็กซี่ต้องพาคนโดยสารไปยังสถานท่ีท่ีว่าจ้างตามเส้นทางท่ีส้ันท่ีสุดหรือ
เส้นทางท่ีไม่อ้อมเกินควร และต้องส่งคนโดยสาร ณ สถานท่ีตามท่ีตกลงกันไว้ 

ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถแท็กซี่พาคนโดยสารไปทอดท้ิงระหว่างทางไม่ว่าด้วยประการใด ๆ 

มาตรา ๑๐๑ ผู ้ขับขี ่รถแท็กซี ่ต้องแต่งกายและมีเครื ่องหมายเย็บติดหรือปักไว้ที ่เครื ่อง 
แต่งกาย 

ลักษณะเครื่องแต่งกายและเครื่องหมายให้เป็นไปตามที่ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติประกาศ
กำหนดในราชกิจจานุเบกษา 

ความในวรรคหนึ่งให้ใช้บังคับเมื่อพ้นกำหนดหกสิบวันนับแต่วันที่ประกาศของผู้บัญชาการ
ตำรวจแห่งชาติใช้บังคับ 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก )ฉบับท่ี ๑๑( พ.ศ. ๒๕๕๙] 

มาตรา ๑๐๒ เมื ่อรัฐมนตรีเห็นสมควร ให้ผู ้ประกอบการรับจ้างบรรทุกคนโดยสารโดย 
ใช้รถแท็กซี่ในท้องท่ีใดต้องจอดพักรถ ณ สถานท่ีท่ีใดเป็นการเฉพาะก็ให้กระทำได้โดยตราเป็นพระราช-กฤษฎีกา 

ในพระราชกฤษฎีกาดังกล่าว ให้ระบุท้องท่ี และวิธีการเกี่ยวกับการจัดให้มีท่ีจอดพักรถด้วย 

 

ลักษณะ ๑๓ 

คนเดินเท้า 

                   
  

มาตรา ๑๐๓ ทางใดที่มีทางเท้าหรือไหล่ทางอยู่ข้างทางเดินรถ ให้คนเดินเท้าเดินบนทางเท้า
หรือไหล่ทาง ถ้าทางนั้นไม่มีทางเท้าอยู่ข้างทางเดินรถให้เดินริมทางด้านขวาของตน 

มาตรา ๑๐๔ ภายในระยะไม่เกินหนึ่งร้อยเมตรนับจากทางข้าม ห้ามมิให้คนเดินเท้าข้ามทาง
นอกทางข้าม 

มาตรา ๑๐๕ คนเดินเท้าซึ่งประสงค์จะข้ามทางเดินรถในทางข้ามท่ีมีไฟสัญญาณจราจรควบคุม
คนเดินเท้า ให้ปฏิบัติตามไฟสัญญาณจราจรท่ีปรากฏต่อหน้าดังต่อไปนี้ 



57 
 

)๑( เมื่อมีสัญญาณจราจรไฟสีแดง ไม่ว่าจะมีรูปหรือข้อความเป็นการห้ามมิให้คนเดินเท้าข้าม
ทางเดินรถด้วยหรือไม่ก็ตาม ให้คนเดินเท้าหยุดรออยู่บนทางเท้า บนเกาะแบ่งทางเดินรถหรือในเขตปลอดภัย 
เว้นแต่ทางใดท่ีไม่มีทางเท้า ให้หยุดรอบนไหล่ทางหรือขอบทาง 

)๒( เมื่อมีสัญญาณจราจรไฟสีเขียว ไม่ว่าจะมีรูปหรือข้อความเป็นการอนุญาตให้คนเดินเท้าข้าม
ทางเดินรถด้วยหรือไม่ก็ตาม ให้คนเดินเท้าข้ามทางเดินรถได้ 

)๓( เมื่อมีสัญญาณจราจรไฟสีเขียวกระพริบทางด้านใดของทาง ให้คนเดินเท้าที่ยังมิได้ข้าม
ทางเดินรถหยุดรอบนทางเท้า บนเกาะแบ่งทางเดินรถหรือในเขตปลอดภัย แต่ถ้ากำลังข้ามทางเดินรถ ให้ข้าม
ทางเดินรถโดยเร็ว 

มาตรา ๑๐๖ คนเดินเท้าซึ่งประสงค์จะข้ามทางเดินรถในทางข้ามหรือทางร่วมทางแยกที่มี
สัญญาณจราจรควบคุมการใช้ทางให้ปฏิบัติดังต่อไปนี้ 

)๑( เมื่อมีสัญญาณจราจรไฟสีแดงให้รถหยุดทางด้านใดของทาง ให้คนเดินเท้าข้ามทางเดินรถ
ตามท่ีรถหยุดนั้น และต้องข้ามทางเดินรถภายในทางข้าม 

)๒( เมื ่อมีสัญญาณจราจรไฟสีเขียวให้รถผ่านทางด้านใดของทาง ห้ามมิให้คนเดินเท้าข้าม
ทางเดินรถด้านนั้น 

)๓( เมื่อมีสัญญาณจราจรไฟสีเหลืองอำพันหรือไฟสีเขียวกระพริบทางด้านใดของทาง ให้คนเดิน
เท้าที่ยังมิได้ข้ามทางเดินรถหยุดรอบนทางเท้าบนเกาะแบ่งทางเดินรถ หรือในเขตปลอดภัย แต่ถ้ากำลังข้าม
ทางเดินรถอยู่ในทางข้าม ให้ข้ามทางเดินรถโดยเร็ว 

มาตรา ๑๐๗ คนเดินเท้าซึ ่งประสงค์จะข้ามทางเดินรถในทางที่มีพนักงานเจ้าหน้าที่แสดง
สัญญาณจราจรให้ปรากฏไม่ว่าจะเป็นสัญญาณด้วยมือและแขน หรือเสียงสัญญาณนกหวีด ให้ปฏิบัติตามมาตรา 
๑๐๖ โดยอนุโลม 

มาตรา ๑๐๘ ห้ามมิให้ผู้ใดเดินแถว เดินเป็นขบวนแห่ หรือเดินเป็นขบวนใด ๆ ในลักษณะท่ีเป็น
การกีดขวางการจราจร เว้นแต่ 

)๑( เป็นแถวทหารหรือตำรวจ ท่ีมีผู้ควบคุมตามระเบียบแบบแผน 

)๒( แถวหรือขบวนแห่หรือขบวนใด ๆ ท่ีเจ้าพนักงานจราจรได้อนุญาตและปฏิบัติตามเงื่อนไขท่ี
เจ้าพนักงานจราจรกำหนด 

มาตรา ๑๐๙ ห้ามมิให้ผู้ใดกระทำด้วยประการใด ๆ บนทางเท้าหรือทางใด ๆ ซึ่งจัดไว้สำหรับ
คนเดินเท้าในลักษณะท่ีเป็นการกีดขวางผู้อื่นโดยไม่มีเหตุอันสมควร 

มาตรา ๑๑๐ ห้ามมิให้ผู้ใดซื้อ ขาย แจกจ่าย หรือเรี่ยไรในทางเดินรถหรือออกไปกลางทางโดย
ไม่มีเหตุอันสมควรหรือเป็นการกีดขวางการจราจร 

 

ลักษณะ ๑๗ 

เบ็ดเตล็ด 

                   
 

   มาตรา ๑๒๐ ห้ามมิให้ผู ้ขับขี่ขับรถถอยหลังในลักษณะที่ไม่ปลอดภัยหรือเป็นการกีดขวาง
การจราจร 

มาตรา ๑๒๑ ผู ้ข ับขี ่รถจักรยานยนต์ต ้องน ั ่งคร ่อมบนอานที ่จ ัดไว ้สำหร ับให้ผ ู ้ ข ับขี่
รถจักรยานยนต์นั่ง ถ้าพนักงานเจ้าหน้าท่ีได้กำหนดไว้ในใบคู่มือจดทะเบียนให้บรรทุกคนโดยสารได้ คนโดยสาร
จะต้องนั่งซ้อนท้ายผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ และนั่งบนอานท่ีจัดไว้สำหรับคนโดยสารหรือนั่งในท่ีนั่งพ่วงข้าง 
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มาตรา ๑๒๒ ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์และคนโดยสารรถจักรยานยนต์ต้องสวมหมวกที่จัดทำขึ้น
โดยเฉพาะเพื่อป้องกันอันตรายในขณะขับขี่และโดยสารรถจักรยานยนต์ 

ห้ามมิให้ผู ้ขับขี่รถจักรยานยนต์ตามวรรคหนึ่งขับขี่รถจักรยานยนต์ในขณะที ่คนโดยสาร
รถจักรยานยนต์มิได้สวมหมวกท่ีจัดทำขึ้นโดยเฉพาะเพื่อป้องกันอันตราย 

ลักษณะและวิธีการใช้หมวกเพื่อป้องกันอันตรายตามวรรคหนึ่ง ให้เป็นไปตามที่กำหนดใน
กฎกระทรวง 

ความในวรรคหนึ่งมิให้ใช้บังคับแก่ภิกษุ สามเณร นักพรต นักบวช หรือผู้นับถือลัทธิศาสนาอื่นท่ี
ใช้ผ้าหรือส่ิงอื่นโพกศีรษะตามประเพณีนิยมนั้น หรือบุคคลใดท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

มาตรา ๑๒๓ ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถยนต์ยอมให้ผู้อื่นนั่งท่ีนั่งตอนหน้าแถวเดียวกับท่ีนั่งผู้ขับขี่รถยนต์
เกินสองคน 

ผู้ขับขี่รถยนต์ต้องรัดร่างกายด้วยเข็มขัดนิรภัยไว้กับท่ีนั่งในขณะขับข่ีรถยนต์ และต้องจัดให้คน
โดยสารรถยนต์รัดร่างกายไว้กับท่ีนั่งด้วยเข็มขัดนิรภัยขณะโดยสารรถยนต์ และคนโดยสารรถยนต์ดังกล่าวต้องรัด
ร่างกายด้วยเข็มขัดนิรภัยไว้กับท่ีนั่งในขณะโดยสารรถยนต์ด้วย 

ประเภทหรือชนิดของรถยนต์ ลักษณะและวิธีการใช้เข็มขัดนิรภัยตามวรรคสอง ให้เป็นไปตามท่ี
ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติกำหนด โดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

[คำว่า “ผู้บัญชาการตำรวจแห่งชาติ” แก้ไขเพิ่มเติมโดยมาตรา ๔ แห่งพระราชบัญญัติจราจร
ทางบก (ฉบับท่ี ๑๑) พ.ศ. ๒๕๕๙] 

มาตรา ๑๒๔ ห้ามมิให้ผู้ใดกระทำด้วยประการใด ๆ อันเป็นเหตุให้ผู้ขับขี่มองไม่เห็นทางด้าน
หน้าหรือด้านข้างของรถได้โดยสะดวกในขณะขับรถ หรือในลักษณะท่ีเป็นการกีดขวางการควบคุมบังคับรถ 

ห้ามมิให้ผู ้ใดเกาะ ห้อยโหน หรือยื่นส่วนหนึ่งส่วนใดของร่างกายออกไปนอกตัวถังรถยนต์  
โดยไม่สมควร หรือนั่งหรือยืนในหรือบนรถยนต์ในลักษณะท่ีอาจก่อให้เกิดอันตราย ในขณะท่ีรถยนต์เคล่ือนท่ีอยู่
ในทางเดินรถ 

ห้ามม ิให ้ผ ู ้ ใดข ึ ้นหร ือลงรถโดยสารประจำทาง รถบรรทุกคนโดยสาร รถโรงเร ียน  
หรือรถแท็กซี่ ในขณะท่ีรถดังกล่าวหยุดเพื่อรอสัญญาณไฟจราจรหรือหยุดเพราะติดการจราจร 

ห้ามมิให้ผู้ขับขี่หรือผู้เก็บค่าโดยสาร รถโดยสารประจำทาง รถบรรทุกคนโดยสาร รถโรงเรียน 
หรือรถแท็กซี่ ยินยอมให้ผู้ใดกระทำการใด ๆ ตามวรรคสองหรือวรรคสาม 

มาตรา ๑๒๕ การขับรถผ่านทางแคบระหว่างภูเขาหรือระหว่างเนิน หรือการขับรถในทางเดิน
รถบนภูเขาหรือบนเนิน ผู้ขับขี่ต้องขับรถให้ชิดขอบทางด้านซ้าย และเมื่อถึงทางโค้งผู้ขับขี่ต้องใช้เสียงสัญญาณ
เพื่อเตือนรถอื่นที่อาจสวนมา 
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กฎกระทรวง 

ฉบับท่ี ๑๔ (พ.ศ. ๒๕๓๕) 

ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก 
พ.ศ. ๒๕๒๒ 

----------------------------- 

   อาศัยอำนาจตามความในมาตรา ๕ แห่งพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
และมาตรา ๑๒๒ วรรคสาม แห ่งพระราชบ ัญญ ัต ิจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ ซ ึ ่ งแก ้ ไขเพ ิ ่ ม เ ติม  
โดยพระราชบ ัญญ ัต ิจราจรทางบก (ฉบ ับท ี ่  ๒) พ.ศ. ๒๕๒๒ ร ัฐมนตร ีว ่าการกระทรวงมหาดไทย 
ออกกฎกระทรวงไว้ ดังต่อไปนี้ 
                        ข้อ ๑  ในกฎกระทรวงนี ้
                        "หมวกนิรภัย" หมายความว่า หมวกที่จัดทำขึ้นโดยเฉพาะเพื่อป้องกันอันตรายในขณะขับข่ี
และโดยสารรถจักรยานยนต์ 

                        "หมวกนิรภัยแบบปิดเต็มหน้า" หมายความว่า หมวกนิรภัยท่ีเปลือกหมวกเป็นรูปทรงกลมปิด
ด้านข้าง ด้านหลัง ขากรรไกร และคาง ในกรณีท่ีมีบังลม บังลมต้องทำจากวัสดุโปร่งใสและไม่มีสี 

                        "หมวกนิรภัยแบบเต็มใบ" หมายความว่า หมวกนิรภัยที ่เปลือกหมวกเป็นรูปทรงกลม 
ปิดด้านข้าง และด้านหลังเสมอแนวขากรรไกรและต้นคอด้านหลัง ด้านหน้ าเปิดเหนือคิ ้วลงมาตลอดถึง 
ปลายคาง ในกรณีท่ีมีบังลม บังลมต้องทำจากวัสดุโปร่งใสและไม่มีสี 

                        "หมวกนิรภัยแบบครึ่งใบ" หมายความว่า หมวกนิรภัยท่ีเปลือกหมวกเป็นรูปครึ่งทรงกลมปิด
ด้านข้างและด้านหลังเสมอระดับหู ในกรณีท่ีมีบังลม บังลมต้องทำจากวัสดุโปร่งใสและไม่มีสี 

                        ข้อ ๒ หมวกนิรภัยให้ใช้ได้ ๓ แบบ คือ หมวกนิรภัยแบบปิดเต็มหน้าหมวกนิรภัยแบบ  
เต็มใบและหมวกนิรภัยแบบครึ่งใบ 

                        ในกรณีท่ีได้มีการกำหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสำหรับหมวกนิรภัยแบบใดไว้ตาม
กฎหมายว่าด้วยมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมแล้ว หมวกนิรภัยที ่จะใช้ต ้องเป็นไปตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

                        ข้อ ๓ ในขณะขับขี่หรือโดยสารรถจักรยานยนต์ ผู้ขับขี่และคนโดยสารต้องสวมหมวกนริภัย 
โดยจะต้องรัดคางด้วยสายรัดคางหรือเข็มขัดรัดคางให้แน่นพอท่ีจะป้องกันมิให้หมวกนิรภัยหลุดจากศีรษะได้หาก
เกิดอุบัติเหตุ 

  
 
 

                                                ให้ไว้ ณ วันท่ี ๓๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 

                                                    พลตำรวจเอก เภา  สารสิน 

                                                  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย 
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กฎกระทรวง 
ฉบบัที่ ๖ (พ.ศ. ๒๕๒๒) 

ออกตามความในพระราชบญัญตัิจราจรทางบก 
พ.ศ. ๒๕๒๒ 

---------------------------- 
   อาศัยอำนาจตามความในมาตรา ๕ และมาตรา ๖๗ วรรคหนึ่ง แห่งพระราชบัญญัติจราจรทาง
บก พ.ศ. ๒๕๒๒ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยออกกฎกระทรวงไว้ ดังต่อไปนี้ 
    ข้อ ๑ ในกรณีปกติ ให้กำหนดความเร็วสำหรับรถ ดังต่อไปนี ้
   (๑) สำหรับรถบรรทุกท่ีมีน้ำหนักรถรวมท้ังน้ำหนักบรรทุกเกิน ๑,๒๐๐ กิโลกรัมหรือรถบรรทุก
คนโดยสาร ให้ขับในเขตกรุงเทพมหานคร เขตเมืองพัทยา หรือเขตเทศบาลไม่เกินชั่วโมงละ ๖๐ กิโลเมตร หรือ
นอกเขตดังกล่าวให้ขับไม่เกินช่ัวโมงละ ๘๐ กิโลเมตร 
   (๒) สำหรับรถยนต์อื่นนอกจากรถท่ีระบุไว้ใน (๑) ขณะที่ลากจูงรถพ่วงรถยนต์บรรทุกที ่มี
น้ำหนักรถรวมทั้งน้ำหนักบรรทุกเกิน ๑,๒๐๐ กิโลกรัม หรือรถยนต์สามล้อให้ขับในเขตกรุงเทพมหานคร  
เขตเมืองพัทยา หรือเขตเทศบาล ไม่เกินช่ัวโมงละ ๔๕ กิโลเมตร หรือนอกเขตดังกล่าวให้ขับไม่เกินช่ัวโมงละ ๖๐ 
กิโลเมตร 
   (๓) สำหรับรถยนต์อื่นนอกจากรถที่ระบุไว้ใน (๑) หรือ (๒) หรือรถจักรยานยนต์ ให้ขับในเขต
กรุงเทพมหานคร เขตเมืองพัทยา หรือเขตเทศบาล ไม่เกินช่ัวโมงละ ๘๐ กิโลเมตร หรือนอกเขตดังกล่าวให้ขับไม่
เกินช่ัวโมงละ ๑๐๐ กิโลเมตร 
    ข้อ ๒ ในเขตทางที่มีเครื่องหมายจราจรแสดงว่าเป็นเขตอันตรายหรือเขตให้ขับรถช้า  ๆ  ให้ลด
ความเร็วลงและเพิ่มความระมัดระวังขึ้นตามสมควร 
    ข้อ ๓ ในกรณีที่มีเครื ่องหมายจราจรกำหนดอัตราความเร็วต่ำกว่าที่กำหนด  ในข้อ ๑ ให้ขับ 
ไม่เกินอัตราความเร็วที่กำหนดไว้นั้น 
 
ข้อควรปฏิบัติและข้อห้าม 
 ทางใดท่ีจัดทำสำหรับรถจักรยาน ผู้ขับขี่รถจักรยานต้องขับขี่ในทางนั้น การขับขี่รถจักรยานต้องขับให้ชิด
ขอบทางด้านซ้ายของทางเดินรถ ไหล่ทาง หรือทางสำหรับรถจักรยานให้มากที ่สุด ในกรณีที ่มีช่องทาง 
เดินรถ ไหล่ทาง หรือทางสำหรับรถจักรยานให้มากท่ีสุด ในกรณีท่ีมีช่องทางเดินรถประจำทางด้านซ้ายสุดต้องขับ
ขี่ให้ชิดช่องเดินรถประจำทาง 
 ขับขี่รถจักรยาน ขับในลักษณะห้ามผู้  

1. ขับโดยประมาทหรือน่าหวาดเสียว อันอาจเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 
2. ขับโดยไม่จับคันบังคับรถ 
3. ขับขนานกันเกินสองคัน เว้นแต่ขับในทางท่ีจัดไว้สำหรับรถจักรยาน 
4. ขับโดยนั่งบนที่อื่นมิใช่อานท่ีจัดไว้เป็นท่ีนั่งตามปกติ 
5. ขับโดยบรรทุกบุคคล 
6. บรรทุกหรือถือส่ิงของหีบห่อ หรือของใด ๆ ในลักษณะกีดขวางการจับคันบังคับรถอันอาจเกิด

อันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 
7. เกาะหรือพ่วงรถอืน่ท่ีกำลังแล่นอยู่ 
8. กลับรถในเมื่อมีรถอื่นสวน หรือตามมาในระยะน้อยกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบเมตร 
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  บทเรียนที่ 5 
ชื่อวิชา  การเดินทางและการใช้ยานพาหนะอย่างปลอดภัย                         เวลา 60 นาที 
 

ขอบข่ายรายวิชา 
  ๑. หลักความปลอดภัยในการเดินทางและการใช้ยานพาหนะ 

2. การใช้บริการขนส่งสาธารณะอย่างปลอดภัย 
 จุดหมาย   
  เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการเดินทางและการใช้บริการขนส่ง
สาธารณะอย่างปลอดภัย  
 
วัตถุประสงค์ 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 
 ๑. บอกวิธีการเดินเท้าบนถนนและการข้ามถนนอย่างปลอดภัย 
 ๒. ระบุวิธีการใช้บริการขนส่งสาธารณะอย่างปลอดภัยได้ 
 3. อธิบายหลักความปลอดภัยในการเดินทางและการใช้ยานพาหนะได้ 
 4. นำความรู้เกี่ยวกับการใช้รถใช้ถนนไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
วิธีการสอน/กิจกรรม 
  ๑. บรรยายประกอบวีดีทัศน์ 
 2. แสดงบทบาทสมมติการเดินเท้าบนถนนและการข้ามถนน 
 3. ระดมสมองวิธีการใช้บริการขนส่งสาธารณะอย่างปลอดภัย 
 4. รายงานผลการระดมสมองและสรุปประเมินผล 
สื่อการสอน 
  ๑. ภาพคู่มือกิจกรรมพิเศษยุวกาชาดและจราจร 
  ๒. วีดีทัศน์การใช้บริการขนส่งสาธารณะ 
  ๓. หนังสือรู้กฎ มีวินัย มีน้ำใจ ปลอดภัยแน่นอน 
    
การประเมินผล 
  ๑. การสังเกต 
  ๒. การฝึกปฏิบัติ 
 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
  ๑. ภาพประกอบเกี่ยวกับการเดินทางโดยปลอดภัย 
   2. เอกสารประกอบโครงการเสริมสร้างวินัยจราจรสำนักการจราจรและขนส่ง กรุงเทพมหานคร 
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เนื้อหาวิชา 
การเดินเท้าและโดยสารรถประจำทางโดยปลอดภัย 
  ๑. ผู้เดินถนนต้องระมัดระวังเมื่อเดินในถนนท่ีไม่มีทางเท้า ให้เดินชิดขอบทางด้านขวามือของตนเองและ
เดินแถวเรียงหนึ่งเพื่อให้เห็นรถท่ีสวนทางมาอย่างชัดเจและไม่กีดขวางทางผู้อื่น กรณีมีเด็กเล็กก็ให้จูงมือ 

 
  ๒. การเดินข้ามถนนที่มีสัญญาณไฟจราจร ต้องปฏิบัติตามสัญญาณไฟคือ มองเห็นรูปสัญลักษณ์ 
คนข้ามสีเขียวและปฏิบัติตามสัญญาณไฟคนข้าม อีกท้ังต้องแน่ใจว่าผู้ขับข่ีได้หยุดรถเพื่อให้คนข้ามถนนจริง ๆ จึง
จะข้ามไปได้ 
   ๓. เมื่อต้องการใช้สะพานลอยต้องมีสติ ไม่เล่นซุกซน ไม่หยอกล้อ จะทำให้เกิดอันตรายอาจจะกีดขวาง
การใช้ทางของผู้อื่นและควรเดินชิดขวา 
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  ๔. หากมีส่ิงกีดขวางทางเดินจำเป็นต้องเดินลงจากทางเท้าคนเดินเท้าต้องมองขวา มองซ้ายให้แน่ใจว่าไม่
มีรถ โดยต้องเดินอย่างระมัดระวงัและรวดเร็ว เมื่อพ้นส่ิงกีดขวางแล้วให้กลับไปเดินบนทางเท้าเช่นเดิม 

  ๕. การข้ามถนนที ่ไม่มีทางม้าลาย ไม่ว ่าถนนเล็กหรือใหญ่ต้องหยุดห่างจากขอบถนนหนึ ่งก้าว 
ให้ยกมือขวาขึ้นเพื่อให้ผู้ขับขี่มองเห็นว่ากำลังจะข้ามถนนแล้ว มองขวา ซ้าย และมองขวาอีกครั้งเมื่อถนนว่าง 
ให้เดินข้ามถนนอย่างรวดเร็วแต่ห้ามวิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 ๖. การข้ามทางรถไฟ จะต้องจูงมือเด็กเล็กขณะข้ามทางรถไฟทุกครั้งและต้องหยุดบริเวณด้านหลังเครื่อง
กันทางรถไฟ เพื่อมองขบวนรถไฟที่วิ่งมา ฟังเสียงรถไฟ เสียงสัญญาณเตือนและเสียงหวูดรถไฟ คิดว่าจะข้าม
อย่างไร เมื่อไร และปฏิบัติหลังจากขบวนรถไฟวิ่งผ่านไปโดยมองและฟังเสียงรถไฟขณะเดินข้าม 

สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุของคนเดินเท้า 
  ๑. วุฒิภาวะ 
  ๒. ระยะการตัดสินใจ 
  ๓. ไม่รู้กฎหมาย 
  ๔. ไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย 
  ๕. รีบร้อนเกินไป 
  ๕. ใจไม่อยู่กับตัว 
 
การเดินถนนอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
  ๑. ต้องข้ามบริเวณทางข้ามทางม้าลาย สะพานลอย 
  ๒. ก่อนข้าม มองขวาและมองซ้าย เห็นว่าปลอดภัยจึงข้าม 
  3. ถนนท่ีมีทางข้ามในระยะ 100 เมตร ผู้ใช้ถนนต้องเดินข้ามถนนตรงทางข้าม 
  ๕. ถนนท่ีมีทางเท้าต้องเดินบนทางเท้าชิดข้างใน 
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  ๖. ห้ามเดินเล่นหยอกล้อหรือวิ่งเล่นบนทางเท้า 
  ๗. ถ้าไม่มีทางเท้าให้เดินบนไหล่ทางชิดด้านใน 
  ๘. เพื่อความปลอดภัยให้เดินสวนทางกับรถ เพราะจะได้มองเห็นรถท่ีสวนมา 
  ๙. ต้องข้ามในขณะท่ีได้รับสัญญาณไฟแดงให้รถหยุดเสียก่อนถึงข้าม ระวังอีกด้านหนึ่งท่ีให้ไฟเขียว   
อาจเล้ียวซ้ายหรือเล้ียวขวามาได้ 
 
การโดยสารรถประจำทาง 
  รถโดยสาร  หมายความว่า รถบรรทุกคนโดยสารตามท่ีกำหนดไว้และเรียกเก็บค่าโดยสาร 
เป็นรายคนตามอัตราท่ีวางไว้เป็นระยะทางหรือตลอดทาง 
  ผู้เก็บค่าโดยสาร  หมายความว่า  ผู้ซึ่งรับผิดชอบในการเก็บค่าโดยสาร และดูแลคนโดยสาร 
ท่ีอยู่ประจำรถบรรทุกคนโดยสาร 
  การหยุด  หมายถึง การหยุดรถในทางเดินรถ ผู้ขับข่ีต้องให้สัญญาณด้วยมือและแขน หรือไฟสัญญาณ
ก่อนในระยะไมน่้อยกว่า 30 เมตร 
  การจอด  จะต้องจอดทางด้านซ้ายมือของขอบทางและให้ด้านซ้ายของรถขนานชิดขอบทางหรือ 
ไหล่ทางในระยะห่างไม่เกนิ 25 เซนติเมตร 
  ห้ามมิให้เจ้าของรถบรรทุกโดยสารหรือผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสาร รับบรรทุกศพ หรือคนท่ีเป็นโรค
เรื้อนหรือโรคติดต่อร่วมไปกับคนโดยสารอื่น  
  ห้ามมิให้เจ้าของผู้ขับข่ีรถบรรทุกโดยสาร ผู้เก็บค่าโดยสาร หรือบุคคลใดท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียเรียกให้ 
คนขึ้นรถโดยส่งเสียงอื้ออึง ก่อให้เกิดความรำคาญแก่คนโดยสารหรือผู้อื่น ดึงเหนี่ยว หรือยืดยื้อคน หรือส่ิงของ
เพื่อให้คนขึ้นรถคันนั้น 
  ห้ามมิให้เจ้าของ ผู้ขับขี่ หรือผู้เก็บค่าโดยสารปฏิเสธไม่รับคนโดยสารโดยไม่มีเหตุอันควร 
  ผู้ขับขี่รถบรรทุกคนโดยสารต้องหยุดและส่งคนโดยสารท่ีเครื่องหมายหยุดรถประจำทาง 
  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่รถบรรทุกโดยสารรับบรรทุกทุกคนโดยสารเกินกำหนด 
  ห้ามมิให้ผู้ขับขี่และผู้เก็บค่าโดยสารสูบบุหรี่ หรือคุยขณะปฏิบัติหน้าท่ี และกล่าววาจาไม่สุภาพเสียดสี ดู
หมิ่น ก้าวร้าวหรือแสดงกิริยาในลักษณะดังกล่าวต่อคนโดยสารหรือผู้อื่น 
  ผู้โดยสารต้องชำระค่าขนส่งและค่าบริการอย่างอื่นตามอัตราท่ีกำหนด 
  ผู้โดยสารต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดว่าด้วยความปลอดภัยและความสงบเรียบร้อยตามท่ีกำหนด
ตลอดเวลาท่ีอยู่ในระหว่างการโดยสาร 
  สำหรับการโดยสารรถประจำทางให้ปลอดภัย ต้องไปหยุดยืนรอรถประจำทางอยู่บนทางไหล่ทางท่ีป้าย
หยุดรถประจำทาง ไม่ควรไปหยุดยืนรอหรือลงไปในทางเดินรถ เพราะจะทำให้เกะกะ กีดขวางทางเดินรถ หรือ
อาจจะเกิดอันตรายได้ 
  เมื่อรถประจำทางมาจอดชิดขอบทาง และหยุดสนิทแล้วจึงขึ้นรถ ถ้ามีเด็กควรจะให้เด็กขึ้นไปก่อน 
เมื่อมีที่นั่งควรนั่งให้เรียบร้อยและถ้ามีที่นั่งติดกับหน้าต่างไม่ควรยื่นอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งออกไปนอกตัวถงัรถ 
เป็นอันขาดเพราะจะทำให้เกิดอันตราย จากรถที่แซงขึ้นไป หรือรถที่สวนมา ถ้าไม่มีที ่นั ่งก็ยืนอยู ่ภายใน  
ของรถ ไม่ยืนเกะกะหรือเกาะห้อยโหนอยู่ท่ีบันได หรือตรงทางประตูขึ ้น – ลงเพราะกีดขวาง และไม่ขึ ้นรถ 
ท่ีกำลังหยุดรอสัญญาณไฟหรือขณะท่ีรถติด หรือกระโดดขึ้นระหว่างป้าย 
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  การลงจากรถประจำทางก็ต้องให้รถหยุดชิดขอบทาง ตรงป้ายหยุดรถ และหยุดสนิทเสียก่อนจึงจะลง
จากรถ ถ้ามีเด็กไปด้วยผู ้ใหญ่ควรจะลงไปก่อนเด็กแล้วนำเด็กลงทีหลัง เพราะจะไม่เกิดอันตรายกับเด็ก  
จากรถที่แซงขึ้นมา การลงจากรถประจำทางไม่ควรกระโดดขึ้นหรือลงในขณะที่รถกำลังวิ่งอยู่จะพลั้งพลาดเกิด
อันตรายได้ หรือว่าลงไปในขณะท่ีรถจอดไม่ชิดขอบทางบริเวณป้าย เพราะอาจจะเกิดอันตรายจากรถท่ีแซงขึ้นมา
ทางด้านซ้ายได้ 
  การโดยสารรถส่วนตัว หรือรถสาธารณะ ควรปฏิบัติให้ถูกต้อง คือ ขึ้นหรือลงในที่ที่ซึ่งกฎหมายได้
กำหนดไว้ การจอดรถให้จอดชิดขอบทางและขึ้นหรือลงทางด้านซ้าย หรือด้านที่ชิดขอบทาง  การขึ้นหรือลง
ด้านขวาจะทำให้เกิดอันตรายจากรถท่ีแซงขึ้นไปหรือรถท่ีสวนมาได้ และผู้ท่ีเปิดประตูจะมีความผิดตามกฎหมาย
อีกด้วย 
 
การรอรถประจำทาง 
  ๑. ต้องรอท่ีป้ายรถประจำทาง 
  ๒. ยืนอยู่บนบาทเท้า 
  ๓. ข้ึนหรือลงเมื่อรถหยุดสนิท 
  ๔. ห้ามข้ึนหรือลงนอกป้ายหรือบริเวณท่ีรถติดสัญญาณไฟแดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การโดยสารรถประจำทาง 
  ๑. ห้ามยืนบริเวณบันไดรถหรือห้อยโหน 
  ๒. เมื่อขึ้นรถประจำทางแล้วเดินเข้าด้านใน 
  ๓. หาท่ีนั่งให้เรียบร้อย 
  ๔. ไม่ยื่นอวัยวะส่วนหนึ่งส่วนใดออกนอกรถ 
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อย่าห้อยโหนหรือขึ้นไปบนหลังคา 
  อย่ายืนห้อยโหน อย่าปีนขึ้นไปบนหลังคารถอาจได้รับอันตราย 

 

 
เม่ือลงจากรถประจำทางอย่าข้ามถนนทันที 
  ๑. เมื่อลงจากรถประจำทางอย่าข้ามถนนทันที เพราะรถท่ีวิ่งผ่านไปมาอาจมองไม่เห็นเนื่องจาก 
      ออกจากจุดกำบัง 
  ๒. ห้ามข้ามถนนบริเวณด้านหน้ารถประจำทางเพราะคนขับอาจมองไม่เห็นคนข้าม 
   ๓. ให้รถประจำทางออกรถไปเสียก่อน เห็นว่าปลอดภัยแล้วจึงข้าม 
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มารยาทและความปลอดภัยในการใช้รถตู้โดยสาร 
  1..ไม่ควรนำอาหารหรือขนมข้ึนมารับประทานเพราะกล่ินอาจไปรบกวนผู้อื่น รวมทั้งอาจ 
หกเลอะเทอะเป้ือนเบาะและพื้นรถตู้ 
  2. ไม่ควรส่งเสียงดังหรือหยอกล้อกันเพราะอาจจะทำให้ผู้ขับรถตู้ไม่มีสมาธิ 
  3. ไม่ควรยื่นมือหรืออวัยวะใดๆ ออกไปนอกรถเพราะอาจเกิดอันตรายหรือบาดเจ็บได้ 
  4. ถ้าติดอยู่ในรถตู้ควรใช้สัญญาณแตรเรียกคนมาช่วยเหลือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความปลอดภัยในการใช้รถยนต์ส่วนตัว 
  ๑. จะต้องคาดเข็มขัดก่อนออกเดินทางทุกครั้ง 
  ๒. เมื่อได้ยินเสียงรถพยาบาล เราควรชะลอรถและขับให้ชิดทางด้านซ้าย เพื่อให้รถพยาบาลขับผ่านไป
ได้อย่างสะดวก ซึ่งถือเป็นการขับขี่อย่างมีน้ำใจกับเพื่อนร่วมทาง 
  ๓. การขึ้นลงรถต้องให้รถจอดสนิทก่อน และก่อนจะเปิดประตูทางด้านซ้ายให้มองดูก่อนว่ามีรถมา
หรือไม่ เมื่อเห็นว่าปลอดภัยจึงลงจากรถ 
  ๔. ต้องเตรียมตัวให้พร้อม ให้ความร่วมมือปฏิบัติตามกฎและป้ายเครื่องหมายต่างๆ เพื่อความปลอดภัย
แกผู้่ใช้รถใช้ถนนอื่นด้วย 
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การขับรถยนต์อย่างปลอดภัย 
  ๑. ต้องมีใบอนุญาตขับขี่ 
  ๒. ก่อนขับขี่ต้องตรวจสภาพรถทุกครั้ง ต้องตรวจความพร้อมของรถยนต์ 
  ๓. ต้องดูความพร้อมของร่างกาย 
  ๔. ต้องศึกษาเส้นทาง 
  ๕. ต้องปฏิบัติตามกฎจราจรโดยเคร่งครัด 
 
การนั่งแท็กซ่ีให้ปลอดภัย 
 การนั่งแท็กซี่ให้ปลอดภัย ก่อนขึ้นรถแท็กซี่ทุกครั้ง ควรจะต้องตรวจเช็ครายละเอียด ดังนี้ 
  1. ตรวจเช็คป้ายทะเบียนขนส่งถูกต้องหรือไม่ รถคันดังกล่าวยี่ห้ออะไร สีรถอะไร 
  2. ตรวจเช็คเลขระบุข้างรถว่า ตรงกับป้ายทะเบียนหรือไม่ 
  3. เมื่อเข้าไปนั่งในรถแล้ว ควรเลือกท่ีนั่งด้านหลังคนขับ เพื่อไม่ให้คนขับเอียงตัวมาได้ง่าย 
  4. เช็คสต๊ิกเกอร์ป้ายทะเบียนรถท่ีติดไว้ข้างประตู รวมถึงดูใบอนุญาตขับขี่ท่ีติดไว้หน้ารถว่ามีข้อมูล
ถูกต้องหรือไม ่
  5. ถ่ายภาพป้ายทะเบียนรถส่งให้กับคนใกล้ชิดหรืออาจโทรศัพท์บอกข้อมูลของรถและคนขับ  
รวมถึงบอกเส้นทางท่ีกำลังใช้อยู่ให้คนใกล้ตัวทราบ 
  6. อย่าคุยเรื่องส่วนตัวกับคนขับรถ และอย่าบอกคนขับว่าไม่รู้เส้นทาง หากคนขับรถถามว่าไปทางไหนดี 
ควรบอกไปว่า ไปทางไหนก็ได้ แต่ให้เลือกเส้นทางท่ีรถไม่ค่อยติด และไม่เข้าซอนเปล่ียว 
  7. พยายามสังเกตพฤติกรรมของคนขับ หากพบว่า คนขับปรับกระจกเพื่อมองระดับหน้าอกหรือ 
หน้าขาของผู้โดยสารให้ระวังตัวไว้ทันที ทางท่ีดีเมื่อต้องเดินทางตามลำพัง ควรใส่ชุดท่ีค่อนข้างมิดชิด เพื่อความ
ปลอดภัย 
  8. หากเห็นคนขับขยับมือมายังช่องแอร์บ่อยครั้ง หรือหากผู้โดยสารเริ่มมีอาการผิดปกติ เช่น รู้สึกเวียน
หัว คล่ืนไส้ หรือรู้สึกเหมือนจะเป็นลม ควรหาท่ีปลอดภัย ท่ีมีแสงสว่างมากๆ มีคนเยอะๆ เพื่อลงจากรถ แล้วรีบ
โทรศัพท์บอกคนใกล้ชิดทันที จากนั้นพยายามสูดอากาศบริสุทธิ์เข้าออกอย่างช้าๆ เพื่อให้รู้สึกดีขึ้น 
  9. ต้ังสติไว้ตลอดเวลา อย่าเผลอหลับระหว่างทาง และอย่าชะล่าใจว่าเป็นเส้นทางท่ีคุ้นเคย 
  10. เวลาลงรถ ควรลงประตูหลังด้านซ้ายมือคนขับ เพื่อไม่ให้คนขับลงจามรถเข้ามาประชิดตัวเราได้ 

11. สำรวจส่ิงของติดตัวและนำลงให้ครบถ้วน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiA7qD67O7fAhXMknAKHbm8BskQjRx6BAgBEAU&url=https://pantip.com/topic/35020877&psig=AOvVaw2dgzwUCnLcXHtGMnsQ7DsS&ust=1547609412929144
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiUzLKY7e7fAhUIq48KHaA-CQIQjRx6BAgBEAU&url=https://techsauce.co/news/new-idea-my-taxi-paid-monthly/&psig=AOvVaw2dgzwUCnLcXHtGMnsQ7DsS&ust=1547609412929144
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การใชร้ถไฟฟ้าอย่างปลอดภัย 
   ๑. ไม่ควรเล่นหรือนำอาหารไปทานบนรถ 
  ๒. ไม่ควรยืนรอขวางทางเข้า - ออก และในทางแก่คนท่ีออกจากรถก่อน จึงค่อยเข้าไป 
  ๓. ห้ามยืนพิงประตูรถไฟฟ้า (อย่าประมาท) 
   ๔. ห้ามยื่นมือหรือส่ิงของออกไปกีดขวางประตูรถไฟฟ้า 
  ๕. ให้ยืนรอหลังเส้นท่ีกำหนดไว้ 
  ๖. ควรปฏิบัติตามกฎและข้อบังคับอย่างเคร่งครัดเพราะจะช่วยให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุได้มากขึ้น 
  ๗. ให้สังเกตเวลาท่ีประตูไฟฟ้ากำลังจะปิดจะมีสัญญาณดังถี่ๆ อย่ารีบวิ่งเพื่อท่ีจะเข้าหรือออกจาก 
              ตัวรถไฟฟ้า 
  ๘. หากทำส่ิงของตกลงไปท่ีรางของรถไฟฟ้าห้ามลงไปเก็บเองให้แจ้งเจ้าหน้าท่ีเป็นผู้เก็บให้ 
   ๙. ขณะท่ีจะเข้าหรือออกจากตัวรถไฟฟ้า จะต้องระมัดระวงัช่องระหว่างรถไฟฟ้ากับชานชาลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การเดินทางปลอดภัยทางเรือ 
  ๑. ควรยืนรอเรือโดยสารบนท่า หากต้องยืนรอบนโป๊ะไม่ควรยืนให้ชิดขอบโป๊ะมากเกินไป ให้ยืนรอ  
      ภายในเขตเส้นท่ีกำหนดไว้ (ให้ปฏิบัติตามป้ายกำหนดน้ำหนักและจำนวนคน) 
   ๒. ข้ึนเรือเมื่อเจ้าหน้าท่ีคล้องเชือกเรือกับเสาโป๊ะเรียบร้อยแล้ว  
  ๓. ไม่แย่งกันขึ้นเรือหาท่ีเกาะหรือยืนให้มั่นคง ห้ามหยอกล้อหรือเล่น 
  ๔. ห้ามเดินไป - มาบนเรือในขณะเรือแล่น 
  ๕. ควรใส่เส้ือชูชีพทุกครั้งท่ีโดยสารเรือ 
  ๖. ไม่ข้ึนเรือโดยสารเกินจำนวนคนท่ีกำหนด 
  ๗. เมื่อลงเรือให้รีบเดินเข้าไปด้านใน อย่ายืนตรงบริเวณท้ายเรือ 
  ๘. ต้องฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำของนายท่าอย่างเคร่งครัด และหากมีอาการเมาเรือให้แจ้ง  
      เจ้าหน้าท่ีประจำเรือ 
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การเดินทางโดยรถจักรยาน 
 1. ต้องหมั่นตรวจสอบอุปกรณ์ ได้แก่ กระด่ิง เบรก ไฟส่องสว่างหน้ารถจักรยาน ขาต้ังรถจักรยาน  
      ตัวรถจักรยาน 
 2. ห้ามขับข่ีรถจักรยานโดยเกาะหรือพ่วงรถคันอืน่ท่ีกำลังวิ่งอยู่ 
 3. เมื่อขับขีร่ถจักรยานถึงทางแยกให้มองขวาและมองซ้ายอีกครั้ง มองรถคันอืน่ว่าจอดสนิทแล้ว               
      จึงขับขี่ผ่านไปได้ 
 4. เมื่อขับขี่รถจักรยานแล้วต้องข้ามถนนใหใ้ช้หลัก หยุด มอง ฟัง คิด ปฏิบัติ 
     (1) ต้องหยุดและลงจากรถจักรยานให้ห่างจากขอบถนนหรือไหล่ทางในระยะท่ีปลอดภัย   
           โดยมองและฟังเสียงยานพาหนะรอบๆ จากทิศทางต่างๆ 
       (2) หยุดให้ข้าม ปฏิบัติโดยเดินจูงรถจักรยาน 
     (3) ขับขีร่ถจักรยานข้ามถนนจะต้องมองและฟงัเสียงพาหนะรอบๆ ตัวด้วย 
 5. ควรขับขี่รถจักรยานในทางเดินรถไหล่ทางหรือทางท่ีทำไว้สำหรับรถจักรยาน ขับโดยจับ  
      คันบังคับรถและนั่งบนอานท่ีจัดไว้เป็นท่ีนั่งเสมอ 
          6. ควรเรียนรู้การใช้สัญญาณมือและเขนเป็นสัญญาณจราจร 

 

 

 

 

 

 
การขับขีร่ถจักรยานที่ถูกต้อง 
  ๑. ต้องใช้รถจักรยานเหมาะสมกับตัว 
  ๒. ต้องมีความชำนาญในการขับขี่ 
  ๓. ต้องรู้กฎจราจรและต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 
  ๔. ต้องใช้รถท่ีมีสภาพท่ีสมบูรณ์ และมีอุปกรณ์ครบถ้วน 
   5. ต้องมีอุปกรณ์ครบถ้วน กระด่ิง ห้ามล้อหน้าและหลัง โคมไฟหน้าไฟท้าย 
  6. สวมหมวกสำหรับผู้ขับขี่ 
  7. สวมรองเท้าหุ้มส้น 
  8. สวมเส้ือผ้าสะท้อนแสง เมื่อขับข่ีในเวลากลางคืน 
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การเดินทางปลอดภัยในการโดยสารรถจักรยานยนต์ 
๑. สวมหมวกนิรภัยขนาดพอดีกับศีรษะและล็อคสายรัดคางให้แน่น 
๒. ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่สวมหมวกนิรภัยมีโทษปรบัไม่เกิน 500 บาท ผู้นั่งซ้อนท้ายไม่สวมหมวก

นิรภัยมีโทษปรับไม่เกิน 1,000 บาท  
  3.  รถจักรยานยนต์ซ้อนท้ายได้ไม่เกิน 1 คน โดยนั่งคร่อมอาน ระวงัเชือกรองเท้า สายเป้ สายกระติกน้ำ
หรือชายกระโปรงเข้าไปในล้อรถ จับให้แน่น เพื่อป้องกันพลัดตกจากรถ บรรทุกส่ิงของได้ไม่เกิน 50 กิโลกรัม 
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           บทเรียนที่ 6 
ชื่อวิชา  การปฐมพยาบาล                                       เวลา  ๑๐๕ นาที 

 
ขอบข่ายรายวิชา 

๑. การปฐมพยาบาล 
๒. การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย 
๓. การขอความช่วยเหลือ 
๔. การปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ )CPR( 

จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู ้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถทำการปฐมพยาบาลและเคลื่อนย้ายผู้เจ็บป่วยได้อย่างถูกต้อง 
และปลอดภัยสามารถขอความช่วยเหลือหรือปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ )CPR( ได้ถูกต้อง 
 
วัตถุประสงค์ 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 

๑. ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นผู้ป่วยเจ็บได้อย่างถูกต้อง 
๒. เคล่ือนย้ายผู้ป่วยเจ็บได้อย่างปลอดภัยและถูกต้อง 
๓. ขอความช่วยเหลือได้อย่างถูกต้อง 
๔. ปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพได้อย่างถูกต้อง 

 
วิธีการสอน/กิจกรรม 

๑. นำเข้าสู่บทเรียนโดยการบรรยายนำให้ความรู้เกี่ยวกับการปฐมพยาบาล  2๐ นาที 
๒. แบ่งกลุ่มเป็นฐาน เรียนรู้ตามฐาน/ฝึกปฏิบัติ     45 นาที 

2.1 การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 
2.2 การเคล่ือนย้ายผู้ป่วยเจ็บ 
2.3 การขอความช่วยเหลือและการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR) 

๓. แสดงบทบาทสมมติตามสถานการณ์ท่ีกำหนด     30 นาที 
4. สรุปและประเมินผล        10 นาที 

 
สื่อการสอน 

๑. คู่มือการปฐมพยาบาลสภากาชาดไทย 
๒. Power Point การปฐมพยาบาล 
๓. รูปภาพตัวอย่างการปฐมพยาบาลและการเคล่ือนย้ายผู้ป่วย 
๔. หุ่นจำลองการทำ CPR 

 

การประเมินผล 
๑. การสังเกต 
๒. การแสดงบทบาทสมมติ และการฝึกปฏิบัติ 
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เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
 - คู่มือปฐมพยาบาลสภากาชาดไทย ปี ๒๕๒๒ 
 - คู่มือการปฐมพยาบาลและการกู้ชีพขั้นพื้นฐาน สำหรับกำลังพลกองทัพเรือ กรมแพทย์ทหารเรือ  

  ปี ๒๕๕๓ 
เนื้อหาวิชา 

การปฐมพยาบาล หมายถึง การช่วยเหลือเบ้ืองต้นแก่ผู้ป่วยเจ็บ ก่อนท่ีจะนำส่งโรงพยาบาล หรือได้รับ
การดูแลจากบุคลากรทางการแพทย์ต่อไป 

การขอความช่วยเหลือ เมื่อผู้ป่วยเจ็บท่ีจำเป็นต้องส่งโรงพยาบาล ควรให้ข้อมูลท่ีจำเป็นเพื่อให้การ
ช่วยเหลือมีประสิทธิภาพมากขึ้น ได้แก่ 

• เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นและเวลาท่ีเกิดเหตุถ้าสามารถทราบได้ 
• สถานท่ีเกิดเหตุโดยละเอียด 
• จำนวนผู้บาดเจ็บและอาการของผู้บาดเจ็บท่ีประเมินได้ 
• การปฐมพยาบาลท่ีได้ช่วยเหลือไปแล้วและท่ีกำลังช่วยอยู่ 
• จำนวนผู้ช่วยเหลือ 
• ช่ือ – นามสกุล ของผู้แจ้งและเบอร์โทรศัพท์ติดต่อกลับ 

 
   การประเมินการบาดเจ็บ 
    เป็นการประเมินการบาดเจ็บอื่น ๆ ท่ีไม่รุนแรง มีข้ันตอนดังนี้ 
   1. สัมภาษณ์ผู้ป่วยเจ็บ โดยใช้คำถามง่ายๆ ไม่ใช้เวลานาน 
   2. ตรวจการหายใจ ชีพจร สีผิวและอุณหภูมิ การหายใจผิดปกติ ได้แก่ หายใจมีเสียงผิดปกติ  
หายใจเร็วหรือช้ากว่าปกติ หายใจแล้วรู้สึกเจ็บ เป็นต้น ชีพจรท่ีผิดปกติ ได้แก่ เต้นเร็วหรือจังหวะและความแรง
ไม่สม่ำเสมอ เป็นต้น สีผิวและอุณหภูมิ เช่น ผิดหนังซีดขาวแสดงว่ามีการเสียเลือด ผิวหนังแดงและร้อนแสดงว่ามี
เลือดมาค่ังมาก เป็นต้น 
   3. การตรวจร่างกายต้ังแต่ศีรษะจรดเท้า 

• ควรตรวจต้ังแต่ศีรษะ ใบหน้า คอ ไหล่ แขน ๒ ข้าง มือ ทรวงอก หลัง ท้อง สะโพก  
ขา ๒ ข้าง และเท้า ตามลำดับ 

• ตรวจจมูก หู ปาก สังเกตเลือดหรือน้ำท่ีไหลออกมา 
• ตรวจคอ ให้ผู้ป่วยเจ็บหันคอ สังเกตความเจ็บปวดการเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ 
• ตรวจไหล่ ให้ผู้ป่วยเจ็บยกไหล่ สังเกตความเจ็บปวด การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ 
• ตรวจทรวงอกและท้อง ให้ผู้ป่วยเจ็บหายใจเข้าออกลึกๆ สังเกตความเจ็บปวด  

การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ 
• ตรวจแขนทีละข้าง ให้ผู้ป่วยเจ็บขยับแขนทีละข้าง หมุนแขน งอแขน สังเกตความเจ็บปวด 

การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ 
• ตรวจขาทีละข้าง ให้ผู้ป่วยเจ็บขยับนิ้วเท้า ข้อเท้า เท้ายกและงอเข่า สังเกตความเจ็บปวด 

การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ 
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สัญญาณชีพ (ในผูใ้หญ่) 
 ชีพจร   ๖๐ – ๑๐๐  ครั้ง/นาที 
 การหายใจ  ๑๖ – ๒๐  ครั้ง/นาที 
 อุณหภูมิ   ๓๖.๕ – ๓๗.๕  องศาเซลเซียส 
 ความดันโลหิต  ๙๐/๖๐ – ๑๔๐/๙๐ มิลลิเมตรปรอท 
 
ขั้นตอนการปฏิบัติเม่ือพบผู้ป่วยเจ็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินสถานการณ์ 

ปลอดภัย ไม่ปลอดภัย 

ประเมินสภาพผู้ป่วย
เจ็บ 

ห้ามเข้าช่วยเหลือ
แจ้งเจ้าหน้าท่ีทันที 

ไม่รู้สึกตัว รู้สึกตัว 

ไม่หายใจ หายใจ 

ปฏิบัติการกู้
ชีพขั้นพื้นฐาน 

หายใจ 

ตรวจการบาดเจ็บ 

ปฐมพยาบาล 

นำส่งสถานพยาบาล 
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ห่วงโซ่ความอยู่รอด (Chain of Survival)  ผู้ประสบภาวะคุกคามต่อชีวิต (Life threatening) คือ 
หัวใจวาย หยุดหายใจ หัวใจหยุดเต้น สำลัก อุบัติเหตุต่าง ๆ เช่น จมน้ำ ไฟฟ้าดูด ฯลฯ มีโอกาสรอดชีวิตสูง         
ถ้าผู้ประสบเหตุให้การช่วยเหลือ โดยการปฏิบัติตามข้ันตอนของห่วงโซ่ความอยู่รอด ดังนี้ 

๑. โทรศัพท์ขอความช่วยเหลือจากระบบบริการฉุกเฉินทางการแพทย์ทันที ท่ีหมายเลข ๑๖๖๙ ๑๕๕๔ 
หรือ ๑๙๑ 

๒. การปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ )CPR) โดยให้การช่วยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุ ตามอาการที่ตรวจพบ 
เช่น หยุดหายใจ ให้ช่วยหายใจโดยการเป่าปากเพื่อให้มีออกซิเจนเข้าสู่ร่างกาย หัวใจหยุดเต้นให้ช่วยกดหน้าอก
เพื่อให้มีการไหลเวียนของโลหิต ท่ีจะช่วยให้ผู้ป่วยเจ็บมีโอกาสรอดชีวิตสูงขึ้น ขั้นตอนนี้เป็นการซื้อเวลาให้ผู้ป่วย
เจ็บได้รับออกซิเจนเข้าสู่ร่างกายและมีการไหลเวียนโลหิตไปเล้ียงอวัยวะสำคัญ 

๓. กระตุ้นหัวใจด้วยไฟฟ้า (Early Defibrillation) เพื่อช่วยให้หัวใจกลับมาเต้นเป็นปกติ ถ้าทำได้รวดเร็ว
ผู้ป่วยเจ็บจะมีโอกาสรอดชีวิตสูงขึ้น 

๔. การดูแลขั ้นสูง (Advance Care) เป็นการรักษาโดยการให้ยาและการใส่ท่อช่วยการหายใจ  
โดยบุคลากรทางการแพทย์ ณ จุดเกิดเหตุและในโรงพยาบาล เพื่อให้ผู้ป่วยเจ็บกลับคืนสู่ภาวะปกติ 
 

 
 
 
 

จัดทำโดย : สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ 
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การปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ (Cardio Pulmonary Resuscitation : CPR) 
 เป็นการช่วยเหลือระบบการหายใจและระบบการไหลเวียนโลหิตเมื่อเกิดภาวะการหยุดหายใจและหัวใจ
หยุดเต้นกระทันหัน เพื่อช่วยให้โลหิตมีการไหลเวียน ทำให้เนื้อเยื่อต่างๆ ของร่างกาย โดยเฉพาะสมองได้รับ
ออกซิเจนเพียงพอ จนกระท่ังระบบต่าง ๆ กลับมาทำหน้าท่ีได้ตามปกติ  
 ดังนั้นเมื่อเกิดอุบัติเหตุต่างๆ ที่ทำให้ผู้ป่วยเจ็บเกิดภาวะหยุดหายใจและหัวใจหยุดเต้น ผู้ประสบเหตุ  
ไม่ควรปล่อยเวลาให้สูญเสียโดยไม่ได้ทำการช่วยเหลือ เพราะโอกาสรอดชีวิตของผู้ป่วยเจ็บจะลดลงทุกนาทีท่ีผ่าน
ไป สิ ่งสำคัญในการช่วยเหลือเม ื ่อประสบเหตุคือ โทรศัพท์ขอความช่วยเหลือจากระบบบริการฉุกเฉิน  
ทางการแพทย์ทันที 
 
สาเหตุที่ทำให้เกิดภาวะหยุดหายใจและหัวใจหยุดเต้น 
 ๑. ระบบการไหลเวียนโลหิตและหัวใจล้มเหลวจากภาวะโรคหัวใจ ช็อกจากการเสียเลือดและอุบัติเหตุ
ต่าง ๆ เป็นต้น 
 ๒. ทางเดินหายใจถูกอุดตันจาการสำลักอาหาร หรือการสำลักควัน 
 ๓. อุบัติเหตุต่าง ๆ เช่น ไฟฟ้าดูด จมน้ำ ได้รับยาเกินขนาด แพ้ยา ขาดอากาศ 
 
อาการและอาการแสดง 
 ๑. หมดสติ (Unconsciousness) ไม่มีการตอบสนองเมื่อถูกปลุกหรือเรียก 
 ๒. หยุดหายใจ (No Breathing) ไม่มีการเคล่ือนไหวขึ้นลงของทรวงอก หรือหน้าท้อง 
 ๓. หัวใจหยุดเต้น (No Circulation) ไม่มีสัญญาณการไหลเวียนโลหิต คือ ไม่มีการหายใจ ไม่มีการไอ
และไม่มีการเคล่ือนไหวของร่างกาย 
 
ขั้นตอนการปฏิบัติการช่วยชีวิต 

๑. เมื่อพบคนหมดสติตรวจดูความปลอดภัยก่อนเข้าไปช่วยเหลือ เช่น ตึกถล่ม ไฟฟ้าช็อต แก๊สระเบิด 
เป็นต้น 

๒. ตรวจระดับความรู้สึกตัวโดยการเรียกผู้ป่วยเจ็บ  และตีท่ีไหล่เบาๆ 
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๓. ร้องขอความช่วยเหลือ  และพลิกผู้ป่วยเจ็บให้นอนหงายราบบนพื้นเรียบแข็ง 
 
 

  

 

 

 

 

๔. ถ้าผู้ป่วยเจ็บไม่ตอบสนอง ให้ช่วยการไหลเวียนโลหิตโดยการกดหน้าอก 30 ครั้ง ด้วยอัตราเร็วมาก
ว่า 100 ครั้งต่อนาที กดลึก 2 นิ้ว หรือ 5 เซนติเมตร )ใช้มือข้างหนึ่งวางและใช้มืออีกข้างวางทับแล้วใช้สันมือกด
ท่ีกึ่งกลางหน้าอก( 

 

 

 

 

 

 

๕. เปิดทางเดินหายใจ โดยใช้สันมือกดหน้าผาก ใช้นิ้วชี้และนิ้วกลางของมืออีกข้างเชยคางให้หน้า
แหงนขึ้น และช่วยหายใจโดยการเป่าปาก 2 ครั้ง ครั้งละ 1 วินาที 
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๖. หลังจากนั้นให้กดหน้าอกสลับกับการเป่าปากด้วยอัตรา 30 ต่อ 2 )นับเป็น 1 รอบ(  ประเมินผลการ
กู้ชีพ ทุก 5 รอบ )ใช้เวลา 2 นาที( 

 
 
 
 

 

ในกรณีท่ีผู้ปฏิบัติการก็ชีพมาช่วยเหลือเพิ่มขึ้น ควรสลับหน้าท่ีของผู้กดหน้าอกกับผู้ท่ีเป่าปากทุก 2  
นาที หรือทุก 5 รอบ 

 

 

หมายเหตุ : ในกรณีท่ีไม่สามารถเป่าปากได้ สามารถใช้การกดหน้าอกอย่างต่อเนื่อง ด้วยอัตราเร็วมากกว่า 100 
ครั้งต่อนาที 

การห้ามเลือดและการปฐมพยาบาลบาดแผล 
• การห้ามเลือด 
• เลือดกำเดาไหล 
• แผลถลอก 
• แผลฟกช้ำ 
• แผลถูกของมีคม แผลฉีกขาด 
• แผลท่ีมีอวัยวะถูกตัดขาด 
• แผลท่ีมีวัสดุปักคา 
• แผลจากสารเคมี 
• แผลโดนความร้อน 

 

การห้ามเลือด 
ขั้นตอนการห้ามเลือด 
1. เปิดส่ิงปกปิดให้เห็นบริเวณท่ีแผลเลือดออก 
2. ใช้มือหรือผ้าสะอาดกดตรงบาดแผลโดยตรง 
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3. ยกบริเวณท่ีเลือดออกให้สูงกว่าหัวใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ถ้าเลือดไม่หยุดให้กดบริเวณเส้นเลือดแดงใหญ่ท่ีไปสู่บาดแผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. เมื่อเลือดหยุดให้ปิดแผลด้วยผ้าสะอาดหลายๆช้ัน พันทับด้วยผ้าหรือผ้ายืดให้แน่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. กรณีเลือดออกซ้ำ ให้เพิ่มความหนาของผ้าท่ีกดแล้วใช้ผ้าหรือผ้ายืดพันทับอีกครั้ง 
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๗. ส่งต่อโรงพยาบาล 
 
เลือดกำเดาไหล 

• เลือดกำเดาไหลเป็นภาวะท่ีเส้นเลือดฝอยแตกบริเวณหนังจมูก ส่วนใหญ่เกิดบริเวณท่ีอยู่ ตรง
กลางระหว่างรูจมูกท้ังสองข้าง ทำให้เลือดไหลออกมา 

• สาเหตุ  เกิดจากอุบัติเหตุ อากาศแห้ง ความดันโลหิตสูง เป็นหวัด เป็นต้น 
 

การปฐมพยาบาล 
1. นั่งก้มหน้า 
2. ใช้มือบีบจมูกให้หายใจทางปาก 5 – 10 นาที  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ข้อควรระวัง 

1. ถ้านั่งเงยหน้าจะทำให้เลือดไหลงลงคอและทำให้อาเจียนได้ 
2. การส่ังน้ำมูก แคะจมูกหรือขย้ีจมูกทำให้เลือดออกอีก 
3. ในผู้ป่วยเจ็บท่ีได้รับอุบัติเหตุ ถ้ามีน้ำใส ๆ ไหลออกจมูกให้รีบขอความช่วยเหลือและส่งโรงพยาบาล 

 
แผลถลอก 

เป็นแผลเปิดชนิดต้ืนๆ ท่ีผิวหนังช้ันนอกหลุดลอกออก มีเลือดเล็กน้อย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
การปฐมพยาบาล 

1. ล้างแผลด้วยน้ำสะอาดและสบู่จนหมดส่ิงสกปรก 
2. ใช้ผ้าสะอาดกดแผล เพื่อให้เลือดหยุด 
3. ใส่ยาสำหรับแผลสด เช่น เบตาดีน อาจปิดแผลหรือไม่ก็ได้ 
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ข้อควรระวัง 
1. อาจพบการบาดเจ็บของอวัยวะภายใน 
2. แผลถลอกท่ีมีขนาดใหญ่อาจต้องทานยาปฏิชีวนะเพื่อป้องกนัการติดเช้ือ 
3. ไม่ควรให้แผลเปียกน้ำจนกว่าแผลจะแห้ง เพื่อป้องกันการติดเช้ือ 

 
แผลฟกช้ำ 

แผลฟกช้ำเป็นแผลท่ีเกิดจากการกระแทกไม่มีรอยฉีกขาด หรือเลือดออกมาภายนอก แต่มีการฉีกขาด
ของเนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง ทำให้เห็นเป็นรอยช้ำ บวม 

 
 
 
 
 
 
 
 

การปฐมพยาบาล 
1. ประคบด้วยความเย็น เช่น ผ้าห่อน้ำแข็ง ภายใน 24 ช่ัวโมงแรกเพื่อห้ามเลือด 
2. หลัง 24 ช่ัวโมง ประคบด้วยความร้อนเพื่อลดอาการช้ำ บวม  

ข้อควรระวัง 
1. รอยฟกช้ำภายนอก อาจพบร่วมกับการบาดเจ็บอวัยวะภายใน เช่น กระดูกหัก ตับแตก ม้ามแตก เป็นต้น 
2. การใช้ความร้อนประคบต้ังแต่แรกหลังเกิดอุบัติเหตุ เช่น การใช้ยาหม่อง ไข่ต้ม ข้าวสุกร้อน  

อาจเป็นสาเหตุให้เลือดออกมากขึ้น 
แผลถูกของมีคมและแผลฉีกขาด 

แผลถูกของมีคมและแผลฉีกขาดเป็นแผลท่ีมีการเปิดของผิวหนัง ถ้าเป็นแผลถูกของมีคมจะมีขอบเรียบ 
ส่วนแผลฉีกขาดเกิดจากของไม่มีคมบาดหรือกระแทก จะมีขอบแผลไม่เรียบ อาจมีเลือดออกมากหรือน้อยขึ้นกับ
ขนาด ความลึก และตำแหน่งของแผล 

 
 
 
 
 
 

การปฐมพยาบาล 
๑. ห้ามเลือดตามวิธีท่ีถูกต้อง 
๒. ถ้าแผลกว้างหรือลึกและมีก้อนเลือด หรือส่ิงแปลกปลอมภายในแผลไม่ต้องล้างแผล เพราะจะทำให้

เลือดออกมาอีก ให้ปิดห้ามเลือดและนำส่งโรงพยาบาล 
๓. ถ้าแผลเล็กตื ้น ให้ล้างแผลด้วยน้ำสะอาดและสบู ่ ซับให้แห้ง แล้วปิดด้วยผ้าปิดแผลหรือ  

พลาสเตอร์ โดยให้ขอบแผลชิดกัน 
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ข้อควรระวัง 
อาจพบร่วมกับการบาดเจ็บของอวัยวะภายใน เช่น กระดูกหัก เส้นเลือดฉีกขาด 

 
แผลที่มีอวัยวะถูกตัด 

แผลท่ีมีอวัยวะถูกตัดขาด ส่วนมากเกิดจากของมีคมตัดขาด หรือเกิดจากการถูกกระชากหรือกดทับ
อย่างรุนแรง 

 
 
 
 
 
 
 

การปฐมพยาบาล 
1. ห้ามเลือดในส่วนท่ีถูกตัดขาดโดยใช้ผ้าสะอาดกดลงบริเวณบาดแผลและพันทับด้วยผ้าให้แน่น

พอควร ยกส่วนนั้นให้สูงขึ้น 
2. เก็บอวัยวะส่วนท่ีขาดใส่ถุงพลาสติกท่ีสะอาด มัดปากถุงให้แน่นแล้วแช่ในภาชนะท่ีมีน้ำแข็ง 

 
 
 
 
 

3. รีบนำผู้ป่วยเจ็บส่งโรงพยาบาลพร้อมอวัยวะส่วนท่ีขาดหรือรีบขอความช่วยเหลือทันที 
ข้อควรระวัง 

1. ไม่ควรห้ามเลือดด้วยการขันชะเนาะ 
2. ห้ามแช่อวัยวะส่วนท่ีขาดในน้ำเกลือหรือน้ำเปล่า 
3. ควรจดเวลาของการเกิดอุบัติเหตุไว้ด้วย 

 
แผลที่มีวัตถุปักคา 

แผลท่ีมีวัตถุปักคา อาจเกิดขึ้นได้กับทุกส่วนของร่างกาย เช่น แขน ขา หน้าอก ช่องท้อง ตา เป็นต้น 
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การปฐมพยาบาล 
1. ใช้ผ้าสะอาดวางรอบ ๆ วัตถุนั้น แล้วพันผ้ารอบๆวัตถุให้แน่น เพื่อไม่ให้วัตถุขยับ  
2. รีบนำผู้ป่วยเจ็บส่งโรงพยาบาลหรือรีบขอความช่วยเหลือทันที 

ข้อควรระวัง 
1. ห้ามดึงวัตถุนั้นออกจากแผล เพราะอาจทำให้เกิดอันตรายต่ออวัยวะข้างเคียง หรือทำให้เลือดออก

มากขึ้น  
2. อาจจำเป็นต้องใช้เครื่องมือตัดวัตถุนั้นออกจากส่วนอื่น เพื่อให้ส่วนท่ีติดกับผู้ป่วยเจ็บ ไม่ต้องถูกดึง

ออกหรือขยับ 
 
แผลจากสารเคมี 

แผลจากสารเคมี อาจเกิดจากกรดหรือด่างเข้มข้น ทำให้ผิวหนังถูกทำลายและเกิดแผลที่ร ุนแรง  
ผู้ป่วยเจ็บนั้นมีอาการปวดแสบร้อนมาก ผิวหนังอาจถูกทำลายลึกถึงช้ันกล้ามเนื้อ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การปฐมพยาบาล 

๑. ใช้น้ำสะอาดไหลผ่านบริเวณแผลมากๆ อย่างน้อย 10 นาที หรือจนกว่าอาการปวดแสบร้อนจะลดลง  
2. ถ้าเป็นบริเวณมือ หรือข้อมือ ให้ถอดเครื่องประดับออกให้หมด  
3. ปิดแผลด้วยผ้าสะอาด 
4. รีบนำผู้ป่วยเจ็บส่งโรงพยาบาลหรือรีบขอความช่วยเหลือทันที 

ข้อควรระวัง 
1. งดจับต้องแผลโดยไม่จำเป็น 
2. ห้ามทายา โลช่ัน หรือครีมทุกชนิดบริเวณบาดแผล 

 
แผลโดนความร้อน 

• แผลโดนความร้อน อาจเกิดจากเปลวไฟ น้ำร้อน ไฟฟ้า วัสดุหรือเครื่องมือเครื่องใช้ท่ีมีความร้อน  
• ความรุนแรงขึ้นอยู่กับปริมาณความร้อน ระยะเวลาท่ีได้รับ ขนาดและตำแหน่งของอวัยวะท่ีโดน 

ความร้อน 
• ความรุนแรงของแผลโดนความร้อน แบ่งได้  3 ระดับ 
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การปฐมพยาบาล 

1. ใช้น้ำสะอาดราดหรือแช่บริเวณแผลเป็นเวลาอย่างน้อย 10 นาที 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ถอดเครื่องประดับบริเวณท่ีโดนความร้อนออก  
3. ปิดแผลด้วยผ้าสะอาด 
4. ถ้ามีแผลโดนความร้อนเป็นบริเวณกว้าง หรือบริเวณอวัยวะสำคัญ เช่น ใบหน้า คอ อวัยวะเพศ ให้รีบ

นำส่งโรงพยาบาล 

ระดับที่ 1 ผิวหนังเป็นสีแดง ปวดแสบ
ร้อนเล็กน้อย เช่น ผิวไหม้จากแดด 
 

ระดับที่ 2 ผิวหนังพองมีน้ำใสๆอยู่ข้างใน  
ปวดแสบร้อนมาก ส่วนมากแผลจะแห้งหรือหาย
ภายใน 5 – 10 วัน 
 

ระดับที่ 3 ผิวหนังถูกทำลายลึกตลอดช้ันของหนังแท้ จนเห็นลักษณะไหม้เกรียม 
หรือเห็นเป็นเนื้อสีขาว อาจลึกถึงกล้ามเนื้อและกระดูก ทำให้เจ็บปวดมาก 
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ข้อควรระวัง 

1. ผู้ป่วยเจ็บท่ีโดนไฟคลอก โดนความร้อนบริเวณใบหน้า อาจมีปัญหาทางเดินหายใจร่วมด้วย  
2. ผู้ป่วยเจ็บท่ีโดนไฟฟ้าช็อต ต้องระวังเรื่องหัวใจเต้นผิดปกติหรือหยุดเต้น 
3. ผู้ป่วยเจ็บท่ีมีแผลบริเวณกว้าง อาจมีอาการช็อก  
4. ห้ามใช้น้ำเย็นจัดหรือน้ำแข็งราดบนแผล 
5. ห้ามดึงส่ิงท่ีติดแน่นออกจากแผล เช่น เส้ือ กางเกง 
6. งดจับต้องแผลโดยไม่จำเป็น 
7. ห้ามทำให้ผิวหนังท่ีพองน้ำแตก 
8. ห้ามทายา ยาสีฟัน น้ำปลา หรือขี้ผ้ึงลงบนแผล 

 
การปฐมพยาบาลผู้ป่วยเจ็บกระดูกหัก ข้อเคล็ด ข้อเคลื่อน 

• กระดูกหัก 
• ข้อเคล็ด 
• ข้อเคล่ือน 
• การยกและเคล่ือนย้ายผู้ป่วยเจ็บ 

 
กระดูกหัก 
ชนิดของกระดูกหัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
อาการและอาการแสดง 

1. มีอาการบวม ช้ำ กดเจ็บในบริเวณท่ีบาดเจ็บ 
2. มีอาการผิดรูป เช่น บิด โค้ง งอ หรือเคล่ือนไหวแล้วผิดปกติ 
3. เวลาขยับ จะรู้สึกเจ็บ และมีเสียงกรอบแกรบ 
4. อวัยวะส้ันกว่าปกติ ซึ่งจะเกิดขึ้นในกรณีท่ีกระดูกหักและมีการซ้อนกันของกระดูก 
5. มีบาดแผล เห็นปลายกระดูกโผล่ออกนอกผิวหนัง 

 
 
 

2. กระดูกหักแบบเปิด เป็นการหักแทงทะลุ
ออกนอกผิวหนังหรือมีแผลเลือดไหล 
 

1. กระดูกหักแบบปิด เป็นการหักโดยไม่มี 
การแทงทะลุออกนอกผิวหนัง 
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การปฐมพยาบาล 
1. ให้อวัยวะส่วนท่ีบาดเจ็บอยู่นิ่งๆ และหยุดการเคล่ือนไหว 
2. เข้าเฝือกช่ัวคราวโดยใช้วัสดุท่ีหาได้ เช่น ไม้ ร่ม กระดาษแข็ง ดามให้เหนือกว่าและต่ำกว่าจุดท่ี

กระดูกหัก 1 ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ถ้ามีบาดแผลเปิดร่วมด้วย ให้ใช้ผ้าสะอาดปิดบริเวณบาดแผล และใช้ผ้าพันไว้หลวม ๆ  
ก่อนการดามกระดูก 

4. รีบนำผู้ป่วยเจ็บส่งโรงพยาบาลหรือรีบขอความช่วยเหลือทันที 
 

ข้อควรระวัง 
1. ห้ามดึง หรือพยายามจัดส่วนกระดูกท่ีหักให้เข้าท่ี 
2. ถ้ากระดูกท่ีหักมีขนาดใหญ่ เช่น กระดูกต้นขา อาจมีอาการช็อกจากการเสียเลือดมาก 

 
ข้อเคล็ด 

• ข้อเคล็ดเป็นการฉีกขาดของเอ็นที่อยู่รอบๆ ข้อและเย่ือหุ้มข้อ พบบ่อยบริเวณข้อเท้า ข้อมือ และข้อเข่า 
• สาเหตุ เกิดจากการเคล่ือนไหวอย่างรวดเร็วมีการบิดหรือการเหวี่ยงอย่างรุนแรงบริเวณข้อต่อ เกินกว่า

ข้อนั้นจะสามารถทำได้ เช่น การเดินสะดุดหรือก้าวพลาดจากการลงจากท่ีสูง 
• อาการและอาการแสดง ปวดมาก กดเจ็บ บวม อาจมีอาการชา และเคล่ือนไหวข้อนั้นลำบาก หรือไม่ได้

เลย 
 
การปฐมพยาบาล 

1. งดการใช้ข้อหรืออวัยวะนั้น เพื่อให้ข้อท่ีบาดเจ็บอยู่นิ่งๆ หรือเคล่ือนไหวน้อยท่ีสุดและจัดให้อยู่ในท่าท่ี
สบาย โดยใช้ผ้ายืดพันรอบข้อนั้นให้แน่นพอควร 

2. ประคบด้วยความเย็นใน 24 ช่ัวโมงแรก หลังจากนั้นให้ประคบด้วยความร้อน 
3. พยายามยกข้อนั้นให้สูง ถ้าเป็นข้อมือ ข้อไหล่ ควรใช้ผ้าสามเหล่ียมคล้องแขน เพื่อลดอาการบวม 
4. นำส่งโรงพยาบาล เพื่อให้แน่ใจว่าเอ็นยึดข้อฉีกขาดอย่างเดียวหรือมีกระดูกหักร่วมด้วย 
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ข้อเคลื่อน 
1. ข้อเคล่ือนเป็นภาวะท่ีหัวกระดูกท่ีประกอบเป็นข้อเคล่ือนออกจากตำแหน่งปกติ บริเวณท่ีพบได้บ่อย 

ได้แก่ ข้อมือ ข้อศอก ข้อไหล่ ข้อสะโพก กระดูกสะบ้า และขากรรไกร 
 
 
 
 

 
 
 
 

2. สาเหตุ เกิดจากการกระแทก การเหวี่ยง การบิด หรือการกระชากอย่างแรงท่ีข้อนั้น  
3. อาการและอาการแสดง ปวดมาก บวมรอบ ๆ ข้อ กดเจ็บ มีอาการฟกช้ำ ข้อท่ีได้รับอันตรายจะผิดรูปไป

จากเดิม และความยาวของแขนหรือขาท่ีได้รับการบาดเจ็บ อาจส้ันหรือยาวกว่าปกติ เคล่ือนไหวข้อนั้น
ไม่ได้ตามปกติ 

    
การปฐมพยาบาล 

1. ให้พักข้ออยู่นิ่งๆอย่าพยามยามดึงข้อท่ีเคล่ือนให้เข้าท่ี 
2. ใช้ผ้าพยุง ดาม หรือเข้าเผือกส่วนนั้นให้อยู่ในท่าพัก 
3. รีบนำส่งโรงพยาบาลโดยเร็ว 

 

ข้อควรระวัง 
ห้ามให้อาหาร ยา และน้ำทางปาก 

 
การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย (Transportation of The injured) 

การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย  หมายถึง การนำผู้บาดเจ็บซึ่งได้รับการปฐมพยาบาลแล้ว ส่งต่อไปยัง
โรงพยาบาลนำผู้บาดเจ็บออกจากบริเวณท่ีเกิดเหตุซึ่งอาจมีอันตรายแก่ชีวิต เพื่อให้การปฐมพยาบาลในสถานท่ีท่ี
ปลอดภัย 
 

หลักการเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 
ผูช้่วยเหลือ 

๑. ไม่ยกผู้บาดเจ็บตามลำพัง โดยเฉพาะผู้บาดเจ็บท่ีมีน้ำหนักมากกว่า 
๒. กระดูกสันหลังของผู้ช่วยเหลืออยู่ในแนวตรงในขณะยกผู้บาดเจ็บ เพื่อป้องกันการบาดเจ็บของ

หลัง 
๓. ควรยกโดยให้น้ำหนักตัวผู้บาดเจ็บชิดกับตัวผู้ช่วยให้มากท่ีสุด 
๔. กรณีท่ีมีผู้ช่วยเหลือเป็นทีม ต้องส่ือสารให้ชัดเจน 

ผู้บาดเจ็บ 
๑. ไม่ทำให้การบาดเจ็บรุนแรงมากขึ้น และไม่เพิ่มการบาดเจ็บอื่น ๆ จากการเคล่ือนย้าย 
๒. ต้องได้รับการปฐมพยาบาลก่อนการเคล่ือนย้าย ยกเว้นในสถานการณ์จำเป็น เช่น ไฟไหม้  

น้ำท่วม ฯลฯ 
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การเคลื่อนย้ายโดยไม่ใช้อุปกรณ์ กรณีมีผู้ช่วยเหลือ ๑ คน 
๑. ท่าเดินประคอง ใช้สำหรับผู้ป่วยเจ็บรู้สึกตัวดี และพอจะช่วยตัวเองได้ ไม่มีกระดูกขาหรือกระดูกสันหลังหัก 

และผู้ป่วยเจ็บตัวใหญ่พอ ๆ กับผู้ช่วยเหลือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. ท่าอุ้ม ห้ามใช้ท่าอุ้มกับผู้ป่วยเจ็บท่ีสงสัยว่าจะมีการหักของกระดูกสันหลัง กระดูกขา และกระดูกเชิงกราน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  ท่าอุ้มแบก เป็นท่าอุ้มยกคนท่ีหมดสติ หรือคนท่ีรับบาดเจ็บจนไม่สามารถลุกขึ้นจากพื้นได้ด้วยตนเอง 
ห้ามใช้ในผู้ป่วยเจ็บกระดูกสันหลังหัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่าอุ้มกอดหน้า ท่าอุ้มกอดหลัง ท่าอุ้มทาบหลัง 
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ขั้นตอนท่าอุ้มแบก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ ๑ 

ขั้นตอนที่ ๒ ขั้นตอนที่ ๓ ขั้นตอนที่ ๔ 

ขั้นตอนที่ ๕ 
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กรณีผู้ช่วยเหลือ ๒ คน 
๑. ท่าประคองเดิน ใช้สำหรับผู้ป่วยเจ็บท่ีช่วยตัวเองได้ และไม่มีกระดูกขาหรือกระดูกสันหลังหัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนท่ี ๖ ขั้นตอนท่ี ๗ 

ขั้นตอนท่ี ๘ 
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๒. ท่าอุ้มประสานแคร่ ใช้สำหรับผู้ป่วยเจ็บท่ีศีรษะหรือเท้า และรู้สึกตัวดี เพื่อให้ผู้ป่วยเจ็บสามารถ 
ยึดเกาะผู้อุ้มไว้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓. ท่าอุ้มคู่กอดหลัง เหมาะสำหรับหามผู้ท่ีหมดสติเป็นระยะทางใกล้ ๆ ไม่ควรใช้หากสงสัยว่าผู้ป่วยเจ็บมี
กระดูกหักท่ีแขน ขา สันหลังหรือกระดูกเชิงกราน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๔. ท่าอุ้มคู่จับมือหรืออุ้มประสานมือ ใช้สำหรับผู้ป่วยเจ็บท่ีหมดสติ อาจดัดแปลงท่าอุ้มทาบหลังมาใช้ได้  
ผู้อุ้มแต่ละคนสอดแขนเข้าไปใต้ขาของผู้ป่วยเจ็บและจับข้อมือซึ่งกันและกันไว้ 
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การเคลื่อนย้ายโดยการใช้อุปกรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
  
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
ภาวะฉุกเฉินทางอายุรกรรม 
การสำลัก 

การสำลักเกิดจากอาหารเข้าไปอุดกั้นทางเดินหายใจ มักจะเกิดกับผู้ท่ีกำลังกินอาหารและโดยเฉพาะ
อาหารท่ีเป็นช้ินอยู่ในปาก แล้วพูดคุย หรือหัวเราะ กลืนเร็วเกินไปจนเกิดอาการสำลัก ทำให้อาหารไปติดอยู่บน
คอหอย  
 
อาการและอาการแสดง 

พูดไม่มีเสียง พยายามเอานิ ้วมือล้วง  หรือเอามือกุมคอ พยายามไอ แต่ไอไม่ออก หายใจไม่ได้  
เมื่อผู้ป่วยเจ็บหายใจไม่ได้อยู่ 2 - 3 นาที จะหมดสติล้มฟุบลง หัวใจหยุดเต้นภายใน 6 - 7 นาที ถ้าไม่ได้รับการ
ช่วยเหลือ 
 
 
 
 
 
 
 

เปลบานประตูหรือแผ่นกระดาน เปลผ้าห่ม 

เปลคานกับเส้ือแจ็คเกต เปลคานกับผ้าห่ม 
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การปฐมพยาบาล 
1. กรณีผู้ป่วยเจ็บยังไม่หมดสติ ใช้วิธีการรัดกระตุกท่ีท้องเหนือสะดือ ใต้ล้ินปี่ในทิศทางเฉียงขึ้น โดยให้

ผู้ทำการช่วยเหลือเข้าไปทางข้างหลังของผู้ป่วยเจ็บท่ีกำลังยืนอยู่ มือซ้ายกำหมัดตรงหน้าท้องระหว่าสะดือ กับล้ิน
ปี่ของผู้ป่วย มือขวากำกำปั้นซ้าย หรือใช้วิธีประสานมือสองข้างเข้าด้วยกัน แล้วรัดกระตุกเข้าหาตัว ผู้ช่วยเหลือ
อย่างแรง ๆ หลายครั้ง จนพูดออกมาได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. กรณีผู้ป่วยเจ็บหมดสติ จับผู้ป่วยเจ็บนอนในท่านอนหงายราบ นั่งคร่อมแล้วใช้ส้นมือทั้ง2ข้าง วาง
ซ้อนกัน กดกระแทกท่ีท้องเหนือสะดือใต้ล้ินปี่ ในทิศทางเฉียงขึ้นไปทางศีรษะของผู้ป่วยเจ็บ ทำ 5 ครั้ง แล้วเปิด
ปากผู้ป่วยเจ็บ หากเห็นส่ิงแปลกปลอมให้ล้วงออก ห้ามล้วงโดยไม่เห็น จากนั้นจึงตรวจการหายใจและเริ่มต้นการ
กู้ชีพ 
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3. ในกรณีที่อยู่คนเดียวหรือไมมีคนช่วย อาจช่วยตนเองได้ โดยใช้กำปั้นของตัวเองวางตรงหน้าท้อง
ส่วนบน แล้วกดกระแทกบริเวณล้ินปี่ในท่าโน้มตัวไปด้านหน้า หรือกระแทกท้องกับขอบโต๊ะหรือโซฟา 
 
 

 

 

 

 

 

ชัก 
ปัจจุบันยังไม่มีวิธีใดท่ีสามารถหยุดอาการชักได้ แม้แต่ยากันชักท่ีผู้ป่วยเจ็บรับประทานเป็นประจำ ดังนั้น

จึงต้องปล่อยให้อาการชักดำเนินต่อไปจนสิ้นสุดระยะของอาการเอง การปฐมพยาบาลเป็นการป้องกันการ
บาดเจ็บระหว่างชัก เมื่อผู้ป่วยเจ็บหยุดชักแล้วอาจจะพูดปลอบโยนหรือบอกให้รู้ว่ามีอาการชัก 

 
การปฐมพยาบาล 

1. ป้องกันการบาดเจ็บจากการล้ม 
2. ให้ผู้ป่วยเจ็บนอนตะแคงเอียงหน้าลงกับพื้นในท่าเงยคางขึ้น 
3. ดูแลทางเดินหายใจ เช็ดหรือดูดเสมหะ น้ำลาย และส่ิงอาเจียนออก 
4. นำส่งโรงพยาบาล 

ข้อควรระวัง 
1. ไม่นำของแข็งใส่เข้าไปในปาก เพื่องัดฟัน 
2. ห้ามมัดหรือต่อสู้กับผู้ท่ีกำลังชัก 
3. อย่าท้ิงผู้ป่วยเจ็บไว้ตามลำพัง เพื่อไปตามผู้อื่น 
4. งดอาหารและน้ำระหว่างการชัก และหลังจากชักใหม่ๆ 

การจมน้ำ 
การจมน้ำทำให้เกิดอันตรายจากการขาดออกซิเจนไปเล้ียงสมอง การช่วยชีวิตและการกู้ฟื้นคืนชีพ 

จึงเป็นปัจจัยสำคัญท่ีทำให้รอดชีวิต 
การปฐมพยาบาล 

1. จัดให้นอนตะแคงกึ่งคว่ำ รีบตรวจสอบการหายใจ 
2. ถ้าไม่มีการหายใจ ให้ช่วยกู้ชีพทันที 
3. ให้ความอบอุ่นกับร่างกายผู้จมน้ำ โดยถอดเส้ือผ้าท่ีเปียกน้ำออกและใช้ผ้าแห้งคลุมตัวไว้ 
4. นำส่งโรงพยาบาล 
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ข้อควรระวัง 
1. กรณีผู้จมน้ำมีประวัติการจมน้ำเนื่องจากการกระโดดน้ำ หรือเล่นกระดานโต้คล่ืน การช่วยเหลือต้อง

ระวังเรื่องกระดูกคอหัก โดยเฉพาะการเคลื่อนย้ายผู้จมน้ำ โดยเมื่อนำผู้จมน้ำถึงน้ำตื้นพอที่ผู้ช่วยเหลือจะยืน
สะดวกแล้ว ให้ใช้ไม้กระดานแข็งสอดใต้น้ำรองรับตัวผู้จมน้ำ ใช้ผ้ารัดตัวผู้จ่มน้ำให้ติดกับไม้ไว้ 

2. ไม่ควรเสียเวลากับการพยายามเอาน้ำออกจากปอดหรือกระเพาะอาหาร 
3. หากไม่สามารถนำผู้จมน้ำขึ้นจากน้ำได้โดยเร็ว อาจเป่าปากบนผิวน้ำ โดยหลีกเลี่ยงการเป่าปาก  

ใต้น้ำ และห้ามนวดหน้าอกระหว่างอยู่ในน้ำ 
 
โรคลมเหตุร้อนหรือฮีทสโตรก 

โรคลมเหตุร้อนหรือฮีทสโตรก เป็นกลุ่มอาการท่ีเกิดจากความร้อนท่ีร่างกายสร้างขึ้นรวมทั้งได้รับจาก
ภายนอก แต่ร่างกายไม่สามารถระบายความร้อนออกไปได้ทัน ทำให้อุณหภูมิภายในร่างกายสูงขึ้นมากก่อให้เกิด
อันตรายต่อระบบต่างๆ ของร่างกาย เป็นภาวะท่ีมีอันตราย และอันตรายสูง 
สภาวะที่เป็นอนัตราย 

1. ออกกำลังกายกลางแจ้ง หรืออยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีความร้อนสูงเป็นระยะเวลานาน 
2. ใส่เส้ือผ้าหนาทึบ ยากต่อการระเหยของเหงื่อ 
3. มีไข้ ด่ืมน้ำไม่เพียงพอ ท้องเสีย อาเจียน อดนอน ด่ืมสุรามาก่อน 

สัญญาณอันตราย 
1. มีอาการหน้ามืด คล่ืนไส้ อาเจียน หมดแรง เดินเซ เป็นลม หน้าแดง กระวนกระวาย มีพฤติกรรม

เปล่ียนแปลง คลุ้มคล่ัง สับสน ชัก หมดสติ 
2. ตัวร้อนจัด 
3. เหงื่อออกมาก จนสุดท้ายร่างกายจะไม่มีเหงื่อออก 

การป้องกัน 
1. ในช่วงแรกของการฝึกค่อยๆเพิ่มระยะเวลาการออกกำลังกายกลางแจ้ง วันละ ½ ชั่วโมง จนพร้อม

สมบูรณ์ภายในเวลา 7 วัน 
2. จัดให้ดื่มน้ำ และมีช่วงพักที่เหมาะสมระหว่างออกกำลังกายกลางแจ้งหรืออยู่ในสภาพแวดล้อมที่มี

อุณหภูมิสูง 
3. ใส่เส้ือผ้าท่ีระบายความร้อนได้ดี 
4. หลีกเล่ียงการออกกำลังกาย เมื่อมีไข้ ท้องเสีย อาเจียน อดนอน 
5. งดด่ืมสุราและเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ ก่อนออกกำลังกาย 

 
การปฐมพยาบาล 

1. เมื่อพบผู้ที ่มีอาการ ให้ทุกคนพักการออกกำลังกายกลางแจ้ง หรือออกจากสภาพแวดล้อมที่เป็น
อันตรายทันที 

2. นำผู้ป่วยเจ็บเข้าท่ีร่ม หรือสภาพแวดล้อมท่ีมีอากาศเย็นหรืออากาศถ่ายเทสะดวก 
3. ถอดเส้ือผ้า เพื่อให้ร่างกายระบายความร้อนได้อย่างรวดเร็ว 
4. ทำการระบายความร้อน โดยเช็ดตัวด้วยผ้าชุบน้ำอุณหภูมิปกติและพัดระบายความร้อนท่ัวตัว 
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5. นำส่งโรงพยาบาลโดยเร็วที่สุด และทำการระบายความร้อนตลอดเวลาระหว่างการนำส่ง 

ช็อก 
ช็อก เป็นภาวะเลือดไปเลี้ยงอวัยวะต่าง ๆ ได้ไม่เพียงพอ อาจมีสาเหตุจากการเสียน้ำ เสียเลือด หัวใจ

ล้มเหลว แพ้อย่างรุนแรง หรือจากการเจ็บปวดอย่างรุนแรง 
 

อาการและอาการแสดง 
1. ผู้ป่วยเจ็บจะมีอาการกระหายน้ำ สับสน ซึมลง กระสับกระส่าย จนถึงหมดสติ จะตรวจพบว่าตัวเย็น 

ซีด ผิวหนังช้ืน ชีพจรเบาเร็ว หายใจเร็ว 
2. ในกรณีช็อกจากการแพ้อย่างรุนแรง อาจมีอาการหน้า คอ และตัวบวมแดง หายใจลำบาก และมี

เสียงวี๊ด 
 

การปฐมพยาบาล 
1. จัดให้นอนหงายราบไม่หนุนหมอน ตะแคงหน้า เพื่อป้องกันการสำลักน้ำลายหรืออาเจียน ยกปลาย

เท้าให้สูงประมาณ 1 ฟุต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ห่มผ้าให้ความอบอุ่น 
3. แก้ไขสาเหตุช็อก เช่น ถ้ามีเลือดออกให้ห้ามเลือด 
4. รีบนำส่งโรงพยาบาล 
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  บทเรียนที่ ๗ 
ชื่อวิชา  สัญญาณไฟจราจร สัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด (1) (2) (3)             เวลา  ๒๔๐  นาที 
 
ขอบข่ายรายวิชา 

๑. พระราชบัญญัติจราจรทางบก  พ.ศ. ๒๕๒๒   
๒. สัญญาณไฟจราจร สัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีดในการจราจร 

 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
การใช้สัญญาณไฟจราจร มีทักษะในการใช้สัญญาณจราจรโดยใช้สัญญาณมือและสัญญาณนกหวีด 
 
วัตถุประสงค์ 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว  ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 

๑. บอกสัญญาณไฟจราจร สัญญาณจราจร และสัญญาณนกหวีดได้อย่างถูกต้อง 
๒. อธิบายพระราชบัญญัติการจราจรทางบก พ.ศ.๒๕๒๒ ได้อย่างถูกต้อง 
๓. ฝึกปฏิบัติการใช้สัญญาณมือสัญญาณนกหวีดในการจราจรได้ 
๔. ดำเนินการจัดการจราจรโดยใช้สัญญาณมือสัญญาณนกหวีดได้ 

 
วิธีสอน/กิจกรรม 

คาบที่ 1 
1. นำเข้าสู่บทเรียน        40 นาที 

เพลง/เกม 
2. บรรยายประกอบส่ือและวีดีทัศน์ เรื่องพระราชบัญญัติการจราจรทางบก  50 นาที 

 พ.ศ. ๒๕๒๒ การใช้สัญญาณไฟจราจร สัญญาณมือและสัญญาณนกหวีด 
 ในการจราจร 

คาบที่ 2 
 อธิบาย สาธิตและฝึกภาคปฏิบัติการใช้สัญญาณมือและสัญญาณนกหวีด  90 นาที 
 ในการจราจร 

คาบที่ 3 
 1. ฝึกทบทวนและทดสอบการใช้สัญญาณมือและสัญญาณนกหวีด     5๐ นาที 
     ในการจราจร 
 2. สรุปบทเรียน        10 นาที
        
สื่อการสอน 

๑. เพลง/เกม 
๒. วีดีทัศน์เกี่ยวกับการจราจร 
๓. Power Point เรื่อง การใช้สัญญาณไฟ สัญญาณมือ สัญญาณนกหวีดและเครื่องหมายจราจร 
4.  พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
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การประเมินผล 
๑. วิธีการวัดผล  

1.1  การทดสอบ 
1.2  การปฏิบัติกิจกรรม 

๒.  เกณฑ์การประเมิน 
    2.๑ ทดสอบผ่านร้อยละ ๖๐ 
    2.๒ ฝึกปฏิบัติสัญญาณมือและสัญญาณนกหวีด 

เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
๑. พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒   
๒. คำส่ัง กองบังคับการตำรวจจราจร ท่ี ๓๐๕/๒๕๕๗ ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2557  
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เนื้อหาวิชา 
 ท่าสัญญาณจราจร ตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.๒๕๒๒ ได้กำหนดท่าสัญญาณจราจร  
เพื่อเป็นการปฏิบัติเป็นแบบอย่างเดียวกัน และเป็นหลักการที่ฝึกปฏิบัติของเจ้าพนักงานจราจรและพนักงาน
เจ้าหน้าท่ีท่ีเป็นแบบอย่างเดียวกันและถูกต้องตามกฎหมายจราจรทางบกได้กำหนดดังนี้ 

มาตรา ๔  ในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.๒๕๒๒ (๓๓) “สัญญาณจราจร” หมายความว่า 
สัญญาณใด ๆ ไม่ว่าจะแสดงด้วยธง ไฟ ไฟฟ้า มือ แขน เสียงนกหวีด หรือด้วยวิธีอื ่นใด สำหรับให้ผู ้ข ับขี่  
คนเดินเท้า หรือคนท่ีจูง ขี่ หรือไล่ต้อนสัตว์ ปฏิบัติตามสัญญาณ 

มาตรา ๒๔  ผู้ขับขี่ต้องปฏิบัติตามสัญญาณจราจรท่ีพนักงานเจ้าหน้าท่ีแสดงให้ปรากฏข้างหน้าในกรณี
ต่อไปนี้ 

(๑) เมื ่อพนักงานเจ้าหน้าที ่ย ืน และเหยียดแขนซ้ายออกไปเสมอระดับไหล่ ผู ้ข ับขี ่ซ ึ ่งขับรถมา 
ทางด้านหลังของพนักงานเจ้าหน้าที่ต้องหยุดรถ แต่ถ้าพนักงานเจ้าหน้าที่ลดแขนข้างที่เหยียดออกไปนั้นลงและ
โบกมือไปข้างหน้า ให้ผู้ขับขี่ซึ่งหยุดรถอยู่ทางด้านหลังขับรถผ่านไปได้ 

(๒) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าที่ยืน และเหยียดแขนข้างใดข้างหนึ่งออกไปเสมอระดับไหล่และตั้งฝ่ามือขึ้น  
ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถมาทางด้านที่เหยียดแขนข้างนั้นของพนักงานเจ้าหน้าที่ต้องหยุดรถ แต่ถ้าพนักง านเจ้าหน้าท่ี 
พลิกฝ่ามือท่ีต้ังอยู่นั้น แล้วโบกผ่านศีรษะไปทางด้านหลัง ให้ผู้ขับขี่ซึ่งหยุดรถอยู่นั้นขับรถผ่านไปได้ 

(๓) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ียืน และเหยียดแขนท้ังสองข้างออกไปเสมอระดับไหล่และต้ังฝ่ามือขึ้น ผู้ขับขี่
ซึ่งขับรถมาทางด้านท่ีเหยียดแขนท้ังสองข้างของพนักงานเจ้าหน้าท่ี ต้องหยุดรถ 

(๔) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าที่ยืน และยกแขนขวาท่อนล่างตั้งฉากกับแขนท่อนบนและตั้งฝ่ามือขึ้น ผู้ขับข่ี 
ซึ่งขับรถมาทางด้านหน้าของพนักงานเจ้าหน้าที่ต้องหยุดรถ แต่ถ้าพนักงานเจ้าหน้าที่พลิกฝ่ามือที่ตั้งอยู่นั้น  
โบกไปด้านหลัง ให้ผู้ขับขี่ซึ่งหยุดรถอยู่ทางด้านหน้าของพนักงานเจ้าหน้าท่ีขับรถผ่านไปได้ 

(๕) เมื ่อพนักงานเจ้าหน้าที ่ยืน และยกแขนขวาท่อนล่างตั้งฉากกับแขนท่อนบนและตั้งฝ่ามือขึ้น  
ส่วนแขนซ้ายเหยียดออกไปเสมอระดับไหล่ ผู้ขับขี่ซึ่งขับรถมาทางด้านหน้าและด้านหลังของพนักงานเจ้าหน้าท่ี 
ต้องหยุดรถ 

การหยุดรถตามมาตรานี้ ให้หยุดหลังเส้นให้รถหยุด ในกรณีท่ีทางเดินรถใดไม่มีเส้นให้รถหยุด ให้ผู้ขับขี่
หยุดรถห่างจากพนักงานเจ้าหน้าท่ีในระยะไม่น้อยกว่าสามเมตร 

การแสดงสัญญาณจราจรของพนักงานเจ้าหน้าที่ตามมาตรานี้ พนักงานเจ้าหน้าที่จะใช้ไฟฉายเรืองแสง
หรืออุปกรณ์เรืองแสงอื่นด้วยก็ได้ 

มาตรา ๒๕  ผู้ขับขี่ต้องปฏิบัติตามสัญญาณจราจรท่ีพนักงานเจ้าหน้าท่ีได้แสดงด้วยเสียงสัญญาณ
นกหวีดในกรณีต่อไปนี ้

(๑) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ีใช้เสียงสัญญาณนกหวีดยาวหนึ่งครั้ง ให้ผู้ขับขี่หยุดรถทันที 
(๒) เมื่อพนักงานเจ้าหน้าท่ีใช้เสียงสัญญาณนกหวีดส้ันสองครั้งติดต่อกัน ให้ผู้ขับขี่ขับรถผ่านไปได้ 
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ท่าสัญญาณจราจร มี ๒ ท่าใหญ่ ๆ คือ 
๑. ท่าห้ามรถ หรือให้รถหยุด 
๒. ท่าปล่อยรถ หรือให้รถไป 

 ขั้นตอนในการออกคำสั่ง  
ครูฝึกจะใช้คำส่ังว่า “ห้ามรถด้านหน้า ทำ” พอส้ินเสียง “ทำ” ผู้รับการฝึกเริ่มปฏิบัติและเมื่อใช้คำส่ังว่า 

“ให้รถทางด้านหน้าไปได้ ทำ” พอส้ินเสียงจึงปฏิบัติหรือถ้าเห็นว่าการปฏิบัติไม่พร้อมก็จะส่ังให้เอามือลงเพื่อจะ
ได้ส่ังปฏิบัติใหม่ต่อ 
 ขั้นตอนในการปฏิบัติท่าสัญญาณต่าง ๆ การปฏิบัติทุก ๆ ท่าจะต้องเริ่มต้นจากท่าตามระเบียบพัก ดังนี้ 
 

 
 
 ๑. ท่าห้ามรถ หรือให้รถหยุด 
 ๑.๑  ห้ามรถทางด้านหน้า มี ๑ จังหวะ   
การปฏิบัติ : ยกแขนขวาท่อนล่างต้ังฉากกับแขนขวาท่อนบนและให้ขนานกับพื้น ต้ังฝ่ามือขึ้น  
       โดยฝ่ามือหันไปด้านหน้า นิ้วมือท้ังห้าเรียงชิดติดกัน 
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  ๑.๒  ห้ามรถทางด้านหลัง มี ๓ จังหวะ   
การปฏิบัติ  
         ๑.๒.๑ สลัดหน้าไปทางด้านหลังทางซ้ายเพื่อมองรถข้างหลัง 
         ๑.๒.๒ ยกแขนซ้ายเหยียดออกไปเสมอระดับไหล่ หรือขนานกับพื้นหันฝ่ามือไปทางด้านหน้า 
                 นิ้วมือท้ังห้าเรียงชิดติดกัน 
         ๑.๒.๓ สลัดหน้ากลับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 ๑.๓ ห้ามรถทางด้านขวา มี ๔ จังหวะ 
       ๑.๓.๑ สลัดหน้าไปทางขวา เพื่อมองรถทางด้านขวา 
       ๑.๓.๒ ยกแขนขวาเหยียดออกไปเสมอระดับไหล่หรือขนานกับพื้นคว่ำฝ่ามือลงขนานกับพื้น 
                         นิ้วมือท้ังห้าเรียงชิดติดกัน 
       ๑.๓.๓ หักฝ่ามือขึ้นดูให้พอสวยงามนิ้วมือเรียงชิดติดกัน 
       ๑.๓.๔ สลัดหน้ากลับ 
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  ๑.๔ ห้ามรถทางด้านซ้าย มี ๔ จังหวะ 
       ๑.๔.๑ สลัดหน้าไปทางซ้าย เพื่อมองรถทางด้านซ้าย 
       ๑.๔.๒ ยกแขนซ้ายเหยียดออกไปเสมอระดับไหล่หรือขนานกับพื้น คว่ำฝ่ามือลงขนานกับพื้น 
                         นิ้วมือท้ังห้าเรียงชิดติดกัน 
       ๑.๔.๓ หักฝ่ามือขึ้นดูให้พอสวยงาม นิ้วมือเรียงชิดติดกัน 
       ๑.๔.๔ สลัดหน้ากลับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒. ท่าปล่อยรถหรือให้รถไป  ต้องมาจากท่าห้ามรถ 
  ๒.๑ ปล่อยรถทางด้านหน้ามี ๔ จังหวะ 
       ๒.๑.๑ หักแขนไปทางด้านหน้า ประมาณ ๙๐ องศา ฝ่ามือหันเข้าหาตัว 
       ๒.๑.๒ สลัดมือและแขนช่วงล่างไปข้างหน้าให้ขนานกับพื้น ฝ่ามือหงายข้ึน 
       ๒.๑.๓ โบกมือและแขนช่วงล่างไปด้านหลัง ๓ ครั้งหรือหลายครั้ง แล้วแต่ความจำเป็น 
       ๒.๑.๔ เก็บมือไว้ในท่าตามระเบียบพัก 
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  ๒.๒ ปล่อยรถทางด้านหลังมี ๔ จังหวะ 
       ๒.๒.๑ สลัดหน้าไปทางด้านหลังทางซ้าย เพื่อมองรถทางด้านหลัง 
       ๒.๒.๒ ลดมือและแขนซ้ายลง ทำมุมประมาณ ๔๕  องศากับลำตัว 
       ๒.๒.๓ เปิดมือไปทางด้านหลังพอประมาณแล้วโบกมือไปข้างหน้า ๓ ครั้ง หรือหลายครั้ง  
                         แล้วแต่ความจำเป็น 
       ๒.๒.๔ เก็บมือไปอยู่ในท่าตามระเบียบพักพร้อมกับสลัดหน้ากลับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ๒.๓ ปล่อยรถทางด้านขวา  มี ๔ จังหวะ 
        ๒.๓.๑ สลัดหน้าไปทางขวา เพื่อมองดูรถทางด้านขวา 
        ๒.๓.๒ พลิกฝ่ามือขึ้น 
        ๒.๓.๓ โบกมือและแขนช่วงล่างผ่านศีรษะไปทางด้านหลัง ๓ ครั้ง 
        ๒.๓.๔ เก็บมืออยู่ในท่าตามระเบียบพักพร้อมสลัดกลับมาอยู่ในท่าตรง 
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 ๒.๔ ปล่อยรถทางด้านซ้าย มี ๔ จังหวะ 
       ๒.๔.๑ สลัดหน้าไปทางซ้าย เพื่อมองดูรถทางด้านซ้าย 
       ๒.๔.๒ พลิกฝ่ามือขึ้น 
       ๒.๔.๓ โบกมือและแขนช่วงล่างผ่านศีรษะไปทางด้านหน้า ๓ ครั้ง 
       ๒.๔.๔ เก็บมืออยู่ในท่าตามระเบียบพักพร้อมสลัดกลับมาอยู่ในท่าตรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  ท่าสัญญาณจราจร ท่าห้ามรถ ท่าปล่อยรถ ผู้เรียนจะต้องพยายามฝึกให้เกิดทักษะ และถ้าต้องใช้ 
              พร้อมๆ กัน ก็ทำตาม ไปตามลำดับขั้นตอนท่ีละขั้นตอน ไม่ใช้พร้อมกัน 
 
สัญญาณนกหวีด มี ๒ อย่างคือ 

๑. ใช้เสียงสัญญาณนกหวีดยาวหนึ่งครั้ง ให้ผู้ขับขี่หยุดรถทันที 
๒. ใช้เสียงสัญญาณนกหวีดส้ัน ๒ ครั้ง ติดต่อกันให้ผู้ขับขี่ขับรถผ่านไปได้ 

 
  นอกจากท่าสัญญาณจราจรแล้ว จะต้องใช้สัญญาณนกหวีดให้เป็นและถูกต้องด้วย และจะต้องควบคู่  
กันไปเพราะในขณะปฏิบัติหน้าที่จราจรนั้นบางครั้งใช้แต่สัญญาณมือผู้ขับรถอาจไม่ได้มองเรา จะต้องใช้เสียง
นกหวีด ซึ่งทำให้การได้ยินหรือถ้าจะใช้แต่เสียงนกหวีดก็ไม่ได้เพราะผู้ขับข่ีรถอาจไม่ได้ยิน ดังนั้นต้องใช้พร้อมกัน
ท้ังสองอย่าง 
 ข้อสำคัญ การเป่านกหวีดให้เป่าแรงเต็มที่และเฉียบขาดทุกครั้ง และใช้เฉพาะเพื่อให้สัญญาณเท่านั้น  
ผู ้ที ่อมนกหวีดไว้แล้ว ทำให้เกิดเสียงทุกคร ั ้งที ่หายใจออกหรือเป่าตลอดเวลา ทำให้เกิดความรำคาญ  
เป็นการพร่ำเพรื่อซึ่งจะหมดความหมายและไม่ศักดิ์สิทธิ์ การปฏิบัติหน้าที่เป็นหมู่ หรือหลายคนควรให้หัวหน้า
เป็นผู้เป่าคนเดียว 
 
การใช้ท่าสัญญาณมือพร้อมกับสัญญาณนกหวีด 

๑. การเป่านกหวีดให้รถหยุด เป่าเมื่อใช้สัญญาณมือห้ามรถหยุดเรียบร้อยแล้ว โดยเป่ายาวหนึ่งครั้ง 
๒. ถ้าเป่านกหวีดให้รถไปได้ เป่าเมื่อกำลังใช้สัญญาณมือหรือในขณะท่ีโบกมือพร้อมกับเป่านกหวีด 

เสียงส้ัน ๆ ๒ ครั้ง 
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การยืนอำนวยการจราจร 
๑. ยืนในจุดท่ีมองเห็นถนนได้ทุกด้าน เพื่อมองเห็นปรมิาณรถแต่ละด้านว่ามากน้อยเพียงใด  
๒. เป็นจุดท่ีปลอดภัยไม่กีดขวางการจราจร 
๓. ไม่มีส่ิงบดบังตัวเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติ อาจทำให้ผู้ขับขี่รถมองไม่เห็น เช่น ตู้โทรศัพท์ เสาไฟฟ้า 

และต้นไม้ 
๔. ให้ผู้ขับขี่รถมองเห็นได้เด่นชัด เมื่อให้สัญญาณมือในการอำนวยการจราจร 
๕. เป็นจุดท่ีมองเห็นสัญญาณไฟจราจรหรือผู้ควบคุมสัญญาณไฟจราจรได้ดี 
๖. ยืนอยู่ในท่ีเหมาะสมสง่าผ่าเผย 
๗. ไม่เค้ียวหมากฝรั่ง หรือแสดงกิริยาไม่เหมาะสม เช่น บิดขี้เกียจ หาว เรอ เป็นต้น 

 
การควบคุมจราจรด้วยสัญญาณมือ 

๑. ก่อนใช้สัญญาณมือต้องดูจังหวะสัญญาณไฟให้ถูกต้อง เมื่ออำนวยการจราจรตามจังหวะสัญญาณไฟ
จราจรท่ีมีผู้ควบคุมสัญญาณไฟจราจรอยู่ 

๒. ก่อนห้ามรถด้วยสัญญาณมือให้ดูความเร็วของรถคันแรกและรถคันหลังรวมทั้งระยะห่างของรถ 
ท่ีจะห้ามว่าเหมาะสมเพียงพอกับระยะท่ีจะให้รถหยุดหรือไม่ 
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                                                                                                              บทเรียนที่  ๘ 
ชื่อวิชา     ฝึกปฏิบัติท่าสัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด                            เวลา  ๑๕๐  นาที  
 

ขอบข่ายรายวิชา  

๑. พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
๒. ลักษณะการเป่าเสียงสัญญาณนกหวีดในการปฏิบัติหน้าท่ี 
๓. การปฏิบัติหน้าท่ีท่าสัญญาณจราจร 
๔. การเรียนรู้เรื่องสัญญาณไฟจราจรเบ้ืองต้น 

จุดหมาย 
          เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจในการฝึกปฏิบัติในท่าสัญญาณจราจรและสัญญาณ
นกหวีดได้ถูกวิธีต้องและสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปบำเพ็ญประโยชน์ต่อสถานศึกษาและชุมชน  สังคม เป็นการ
ช่วยเจ้าหน้าท่ีตำรวจจราจรได้อีกทางหนึ่งด้วย 
 

วัตถุประสงค์ 
         เม่ือจบบทเรียนนี้แล้วผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรสามารถ   

๑.  ฝึกปฏิบัติในการใช้สัญญาณท่ามือและสัญญาณนกหวีดได้ 
๒.  บอกสัญญาณไฟจราจร  สัญลักษณ์จราจรและสัญญาณนกหวีดได้ถูกต้อง 
๓.  สามารถปฏิบัติหน้าท่ีในบริเวณสถานศึกษาได้  

วิธีสอน/กิจกรรม 
  ๑. นำเข้าสู่บทเรียน                                                             ๓๐  นาที 
      เพลง / เกม 
          ๒. บรรยายประกอบส่ือและวีดทัีศน์ เรื่อง สัญญาณท่าจราจรและสัญญาณนกหวีด     ๔๐  นาที 
     ๓. อธิบาย  สาธิตและการฝึกภาคปฏิบัติสัญญาณท่ามือและสัญญาณนกหวีด   ๔๐  นาที  
    ๔. ฝึกทบทวนและทดสอบการใช้ สัญญาณมือและสัญญาณนกหวีดในการจราจร     35  นาที 
      5. สรุปบทเรียน                                                                       ๕  นาที     
สื่อการสอน 

๑. แผนภูมิ เพลง/เกม  
๒. วีดทัีศน์ท่ีเกี่ยวกับการจราจร 
๓. Power Point เรื่อง การใช้สัญญาณไฟจราจร สัญลักษณ์จราจร สัญญาณนกหวีดและเครื่องหมาย

จราจร    
๔. พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ 

การประเมินผล 
๑. วิธีการวัดผล 

๑.๑  การปฏิบัติกิจกรรม 
๑.๒  การทดสอบ 

         
  



107 
 

  ๒.  เกณฑ์การประเมิณ 
               ๒.๑  การทดสอบผ่านร้อยละ  ๖๐  
               ๒.๒  ทดสอบการปฏิบัติสัญญาณมือและสัญญาณนกหวีด 
 

เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
๑. พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒  
๒. คำส่ังกองบังคับการตำรวจจราจรท่ี ๓๐๕/๒๕๕๗ ลงวันท่ี ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ 
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  บทเรียนที่ 9 
ชื่อวิชา  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี จราจร                                   เวลา  105  นาที 
 

ขอบข่ายรายวิชา 
 1. ความหมายและองค์ประกอบของโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
 2. การวางแผนจัดทำโครงการ/ โครงงาน/กิจกรรม 
 3. ขั้นตอนการจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
 4. การรับเกียรติบัตรคุณธรรม โดยการปฏิบัติหน้าท่ีการจราจร 
 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะในการจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
และปฏิบัติหน้าท่ีการจราจรจนได้รับเกียรติบัตรคุณธรรม  
 
วัตถุประสงค ์
      เมื่อจบบทเรียนนี้แล้ว ผู้เข้ารับการฝึกอบรมควรจะสามารถ 
 1. เขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม เกี่ยวกับกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารีจราจรได้ 
 2. นำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม ท่ีจัดทำไปใช้ในสถานศึกษาของตนเองได้ 
 3. ปฏิบัติงานการจราจรไม่น้อยกว่า 50 ครั้ง ระยะเวลาไม่น้อยกว่า 1 ปี เพื่อรับเกียรติบัตรคุณธรรม 
 
วิธีสอน/กิจกรรม 
 1. นำเข้าสู่บทเรียนโดยนำเสนอตัวอย่างกิจกรรมส่งเสริมลูกเสือ เนตรนารี จราจร ด้วยส่ือ  
เช่น วีดีทัศน์ เพลง แผ่นพับ แผ่นป้าย เป็นต้น      15 นาที 
 2. ให้ความรู้เรื่องการวางแผนจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม และการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
การจราจร โดยใช้ Power point เรื่องการวางแผนจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม และใบความรู้       
เรื่อง การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม       20 นาที          
 3. แบ่งกลุ่ม มอบหมายให้วางแผนจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม ลูกเสือ เนตรนารีจราจร  
จำนวน 1 โครงการ/โครงงาน/กิจกรรม       ๒๕ นาที 
 4. ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม    20 นาที 
 5. ช้ีแจงเกณฑ์การปฏิบัติงานเพื่อขอรับเกียรติบัตรคุณธรรม    15 นาที 
 6. สรุปและประเมินผล        ๑๐ นาที 
 
สื่อการสอน 
  1. วีดีทัศน์/เพลง กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารีจราจร 
  2. Power point เรื่อง การวางแผนกิจกรรมโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
  3. แผ่นพับ แผ่นป้าย 
  4. ใบความรู้ เรื่อง การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
  5. กระดาษ Flipchart ปากกาเคมี 
  6. สมุดปฏิบัติงานของลูกเสือ เนตรนารี จราจร 
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การประเมินผล 
  1. การสังเกต 
  2. การปฏิบัติกิจกรรม เรื่อง การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 
  1. คำส่ังกองบังคับการตำรวจจราจรท่ี 305/2557 ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม 2557  
  2. ตัวอย่างการเขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
  3. แบบฟอร์มการเขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
  4. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
  5. ข้อมูลทาง Internet  
 
เนื้อหาวิชา 
 การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
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ใบความรู้ท่ี 9 

เร่ือง การจัดทำโครงการ/โครงงาน 

 การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม เพื่อดำเนินการตามแผนงานอย่างใดอย่างหนึ่งนั้น สามารถทำให้
ผู้ปฏิบัติงานทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยมีขั้นตอน และมองเห็นปัญหาในการปฏิบัติงานได้อย่างชัดเจน
ยิ่งขึ้น รวมทั้งมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาอีกด้วย การเสนอแนะให้จัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรมนั้น 
จำเป็นต้องระดมความรู้ ความสามารถ งบประมาณและทรัพยากรอื่นๆ ที่จำเป็น ซึ่งบางโครงการ/โครงงาน/
กิจกรรม อาจไม่จำเป็นต้องดำเนินการของบประมาณสนับสนุนเลยก็ได้ แต่การเขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
จะต้องทำให้ถูกขั้นตอน โดยการเสนอความคิดเห็น มีแนวทางในการเขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม ดังต่อไปนี ้

1. โครงการ/โครงงาน/กิจกรรม คือ งานหรือกิจกรรมท่ีระบุรายละเอียดต่างๆ เพื่อท่ีจะนำไปปฏิบัติให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ในแผน วัตถุประสงค์เดียวอาจมีหลายโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม ก็ได้ แต่
โครงการ/โครงงาน/กิจกรรม นั้น จะต้องมีส่วนประกอบท่ีระบุรายละเอียดอย่างชัดเจนและสามารถขับเคล่ือนได้ 
ดังนี้ 

 (1) ช่ือโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 

 (2) หลักการและเหตุผล 

 (3) วัตถุประสงค์ 

 (4) เป้าหมาย 

 (5) วิธีดำเนินงาน 

 (6) ระยะเวลา 

 (7) สถานท่ี 

 (8) งบประมาณ 

 (9) ผู้รับผิดชอบ 

 (10) หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

 (11) ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 (12) การประเมินผล 
 
 

2. แนวทางในการเขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 

    (1) ชื่อโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม  เป็นการกำหนดช่ือโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม  ในเรื่องท่ีจะ
ทำ 

    (2) หลักการและเหตุผล ควรระบุหลักการ ว่ามีความจำเป็นและมีความเหมาะสมอย่างไร จะเกิด
ประโยชน์อย่างไร 

   (3) วัตถุประสงค์  ผลท่ีต้องการให้บรรลุวัตถุประสงค์ แสดงให้เห็นแนวทางในการปฏิบัติงานได้อย่าง
ชัดเจนและเข้าใจง่าย 

   (4) เป้าหมาย  ขอบข่ายงานท่ีจะทำงานให้บรรลุ โดยระบุคุณภาพ ปริมาณงาน 
   (5) วิธีดำเนินงาน  เป็นการบอกรายละเอียดของการดำเนินงาน หรือวิธกีารดำเนินงานให้บรรลุตาม 

วัตถุประสงค์ เริ่มต้ังแต่การเตรียมงาน การศึกษาและสำรวจข้อเท็จจริงต่างๆ การเสนอขออนุมัติโครงการ/
โครงงาน/กิจกรรม การเริ่มปฏิบัติงานจนถึงส้ินสุดการปฏิบัติงาน 
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   (6) ระยะเวลา  เป็นการกำหนดวันเริ่มโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม  วันส้ินสุดโครงการ/โครงงาน/
กิจกรรม หรือช่วงเวลาท่ีดำเนินงานนัน้ ๆ  

   (7) สถานที่  การระบุสถานท่ี หรือบริเวณท่ีจะดำเนินโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
   (8) งบประมาณ  แยกรายละเอียดงบประมาณรายรับ-รายจ่ายท้ังหมดไว้ให้ชัดเจน หากไม่มี

งบประมาณท่ีจะใช้ให้ระบุว่า ไม่ใช้งบประมาณ 
   (9) ผู้รับผิดชอบ   ให้ระบุช่ือผู้รับผิดชอบหรือหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 
   (10) หน่วยงานที่เก่ียวข้อง  หน่วยหลักท่ีสนับสนุน ส่งเสริม ในการดำเนินงานตามโครงการ/

โครงงาน/กิจกรรม 
   (11) การประเมินผล  รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อนำผลมาใช้ในการเพิ่มคุณภาพและ

ประสิทธิภาพของการดำเนินโครงการ/โครงงาน/กจิกรรม 
   (12) ผลที่คาดว่าจะได้รับ  การระบุผลของโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม ท่ีคาดว่าเมื่อเสร็จส้ิน

โครงการ/โครงงาน/กิจกรรม โดยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
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(ตัวอย่าง) โครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 

1. ชื่อโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม         โครงการลูกเสือ เนตรนารี จราจร 
2. หลักการและเหตุผล 
 ด้วยสภาพปัญหาการจราจรบริเวณโดยรอบของสถานศึกษาปัจจุบันไม่คล่องตัว เกิดผลกระทบ 
ต่อประชาชนผู้ใช้รถใช้ถนนในการสัญจรไปมา โดยเฉพาะในช่วงเวลาเช้าและเวลาเย็น และช่วงเวลาเร่งด่วน 
อีกท้ังก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศและการจราจรติดขัด 

 (ช่ือสถานศึกษา) ................................................. ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงสนับสนุนหน่วยลูกเสือ  
เนตรนารีจราจรของสถานศึกษาไปร่วมอำนวยความสะดวก  และจัดการจราจรบริเวณโดยรอบของสถานศึกษา
ร่วมกับสถานีตำรวจ..................................ในพื้นท่ี 

3. วัตถุประสงค์ 
 1..เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารีจราจร นำความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับกฎหมายจราจรไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจำวัน และสามารถปฏิบัติงานร่วมกับเจ้าหน้าท่ีตำรวจจราจรในพื้นท่ีได้อย่างถูกต้อง 
 2..เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารีจราจร กระทำตนในการเป็นจิตอาสาท่ีดีช่วยเหลือสังคม 
 3..เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์กิจกรรมของหน่วยลูกเสือ เนตรนารีจราจร ให้เป็นที่รู้จักของบุคคลท่ัวไป 

4. เป้าหมาย 

 1..เชิงปริมาณ :     
  ลูกเสือ เนตรนารีจราจร  จำนวน  48 คน 
 2..เชิงคุณภาพ :    
                     ลูกเสือ เนตรนารีจราจร   จำนวน 48 คน สามารถปฏิบัติงานด้านการอำนวยความสะดวก 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. วิธีดำเนินงาน 
  1. เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 
  2. แต่งต้ังคณะกรรมการดำเนินงาน 
  3. กำหนดกรอบแนวทางการดำเนินงาน  
  4. ลูกเสือ เนตรนารีจราจร แต่ละคนปฏิบัติงาน ปีการศึกษาละไม่น้อยกว่า 50 ครั้ง 
  5. ติดตามประเมินผล 
  6. สรุปรายงานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 
6. สถานที ่
 ตามท่ีสถานศึกษากำหนดตามความเหมาะสม 
 
7. ระยะเวลา 

 ระยะเวลา 1 ปีการศึกษา พ.ศ. .......... 

8. งบประมาณ 
 จำนวน    -    บาท (.....................................................) 
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9. ผู้รับผิดชอบ 

 1. หน่วยลูกเสือ เนตรนารีจราจร (ช่ือสถานศึกษา).......................... 
 2. ....................................................................... 
 3. ....................................................................... 

10. หน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

 1. กองบังคับการตำรวจจราจร 
 2. กองบังคับการตำรวจภูธรจังหวัด....................................................... 
 3. สถานีตำรวจ………………………………………………………………… 
 
11. การประเมินผล 
 จากการสังเกต 
 จากการตอบแบบสอบถาม 
 

12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ลูกเสือ เนตรนารีจราจร นำความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายจราจรไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจำวัน และสามารถปฏิบัติงานร่วมกับเจ้าหน้าท่ีตำรวจจราจรในพื้นท่ีได้อย่างถูกต้อง  
 2..ลูกเสือ เนตรนารีจราจร กระทำตนในการเป็นจิตอาสาท่ีดีช่วยเหลือสังคม 
 3..เป็นการประชาสัมพันธ์กิจกรรมของหน่วยลูกเสือ เนตรนารี จราจร ให้เป็นท่ีรู้จักของบุคคลท่ัวไป 
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แบบฟอร์มการเขียนโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
 

1. ชื่อโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม ………………………………………………… 
2. หลักการและเหตุผล 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 3. วัตถุประสงค์ 
 1..................................................................................................................................................... 
 2... ................................................................................................................................................ 
 3....................................................................................................................................................  

 4. เป้าหมาย 
 1...เชิงปริมาณ :    ..........................................................................................................  
 2...เชิงคุณภาพ :   ……………………………………………………................................................ 

5. วิธีดำเนินงาน 
 1................................................................................................................................................ 
 2................................................................................................................................................ 
 3................................................................................................................................................ 

 6. สถานที่ 
 1..................................................................................................................................................... 
 2... ................................................................................................................................................. 

 3..................................................................................................................................................... 

7. ระยะเวลา 
 ....................................................................................................................................................... 

8. งบประมาณ 
 ....................................................................................................................................................... 
 
 9. ผู้รับผิดชอบโครงการ/โครงงาน 
 .....................................................................................................................,................................. 
  
 10. หน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
  ๑...................................................................................................................................................... 

๒...................................................................................................................................................... 
  ๓...................................................................................................................................................... 
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 11. การประเมินผล 
 1.................................................................................................................................................. 
  2... ............................................................................................................................................. 

 12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1................................................................................................................................................. 

  2... ............................................................................................................................................ 
  ๓...................................................................................................................................................... 
 
  
 
 
    ลงช่ือ .................................................... ผู้เสนอโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
          (.....................................................) 
 
 
    ลงช่ือ .................................................... ท่ีปรึกษาโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
          (.....................................................) 
 
 
    ลงช่ือ .................................................... ผู้เหน็ชอบโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 
          (.....................................................) 
 
 
    ลงช่ือ .................................................... ผู้อนุมัติ 
          (.....................................................) 
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แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม 

เร่ือง การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม 

 

กลุ่ม/หมู่ ............................................................................ สถานศึกษา............................................................ 

 

ข้อ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

1 การมีส่วนร่วมของสมาชิก     
2 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์     
3 ความถูกต้องของการจัดทำโครงการ/โครงงาน/

กิจกรรม 
    

4 วิธีการนำเสนอ     
5 ความเป็นไปได้ของโครงการ     

รวม     
         
 
         ................................................................... 
        (................................................................) 
      ผู้กำกับกลุ่ม/กองลูกเสือ เนตรนารี....................................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

หัวข้อที่ประเมิน 
ระดับคุณภาพ / คะแนน 

ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 
๑. การมีส่วนร่วม 
ของสมาชิก 

ทุกคนมีส่วนร่วม 
สมาชิก ๑ คน 
ไม่ได้มีส่วนร่วม 

สมาชิก ๒ คน 
ไม่ได้มีส่วนร่วม 

สมาชิก ๓ คน ขึ้น
ไปไม่ได้มีส่วนร่วม 

๒. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 

๑. ใหม่ไม่ซ้ำใคร 
๒. มีประโยชน์ 
๓. ประยุกต์เป็น
รูปแบบใหม่ 

ปฏิบัติได้ ๒ ข้อ    
ใน ๓ ข้อ 

ปฏิบัติได้ ๑ ข้อ     
ใน ๓ ข้อ 

ปฏิบัติไม่ได้เลย 

๓. ความถูกต้อง 
ของการจัดทำ
โครงการ/โครงงาน/
กิจกรรม 

ถูกต้องทุกขั้นตอน
ตามแนวทางการ
จัดทำโครงการ/
โครงงาน/กิจกรรม 

ผิด ๑ - ๒ ข้อ ผิด ๒ - ๔ ข้อ ผิด ๕ ข้อขึ้นไป 

๔. วิธีการนำเสนอ ๑. นำเสนอน่าสนใจ 
๒.เสียงดังฟังชัดเจน 
๓. วาจาสุภาพ 
๔. ตามกำหนดเวลา 

ปฏิบัติได้ ๓ ข้อ ปฏิบัติได้ ๒ ข้อ ปฏิบัติได้ ๑ ข้อ 

๕. ความเป็นไปได้ 
ของโครงการ/
โครงงาน/กิจกรรม 

๑. ปฏิบัติได้จริง 
๒. มีประโยชน์ 
๓. มีความคุ้มค่า 
๔. ยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ปฏิบัติได้ ๓ ข้อ ปฏิบัติได้ ๒ ข้อ ปฏิบัติได้ ๑ ข้อ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หลักสูตรการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารีจราจร 
 
 

วิชา เร่ือง เวลา/นาท ี

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 

๖ 

๗ 

๘ 

๙ 

๑๐ 

๑๑ 

๑๒ 

ปฐมนิเทศ/พิธีเปิด/ทดสอบก่อนเรียน 

บทบาทหน้าท่ีลูกเสือ เนตรนารีจราจร 

พระราชบัญญัติจราจรทางบกและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

เครื่องหมายจราจรและสัญญาณจราจร 

การสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ 

การเดินเท้าและโดยสารรถประจำทางอย่างปลอดภัย 

การปฐมพยาบาล 

สัญญาณไฟจาจร สัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด (ภาคทฤษฎี) 

ฝึกปฏิบัติท่าสัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด 

การจัดทำโครงการลูกเสือ เนตรนารีจราจร 

การประเมินผล ทดสอบหลังเรียนและพิธีปิด 

กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 

๙๐ 

๑๐๕ 

๑๒๐ 

๗๕ 

๑๒๐ 

๖๐ 

๑๐๕ 

๙๐ 

๑๕๐ 

๑๐๕ 

๗๕ 

๗๕ 

รวม ๑๙ ชม. ๓๐ นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารีจราจร 
 

ว/ด/ป เวลา วิชา เวลาอบรม 
วันท่ี 1 08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน  

 
08.30 - 10.00 น. 
 

- ปฐมนิเทศ 
- ทดสอบก่อนเรียน 
- พิธีเปิดการฝึกอบรม  
- พิธีเปิดรอบเสาธง 
- ช้ีแจงวัตถุประสงค์และแนะนำวิทยากร 
- กลุ่มสัมพันธ์ 

90 นาที 

10.00 - 10.15 น. อาหารว่างและเครื่องด่ืม/นันทนาการ  
10.15 – 12.00 น. บทบาทหน้าที่ลูกเสอื เนตรนารีจราจร 105 นาที 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 14.00 น. พระราชบัญญัติจราจรทางบกและกฎหมายที่เก่ียวข้อง (1) 60 นาที 
14.00 – 14.15 น. อาหารว่างและเครื่องด่ืม/นันทนาการ  
14.15 – 15.30 น. เคร่ืองหมายจราจรและสัญญาณจราจร 75 นาที 
15.30 – 16.30 น. การสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ (1) 60 นาที 

วันที ่2 08.00 – 09.00 น. รายงานตัว / กลุ่มสัมพันธ์  
09.00 – 10.00 น. การเดินเท้าและโดยสารรถประจำทางอย่างปลอดภัย 60 นาที 
10.00 - 10.15 น. อาหารว่างและเครื่องด่ืม/นันทนาการ   
10.15 – 12.00 น. การปฐมพยาบาล 105 นาที 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 13.15 น. กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  
13.15 – 14.45 น. สัญญาณไฟจราจร สัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด 90 นาที 
14.45 – 15.00 น. อาหารว่างและเครื่องด่ืม  
15.00 – 16.30 น. ฝึกปฏิบัติท่าสัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด (1) 90 นาที 

วันที ่3 08.00 – 09.00 น. รายงานตัว / กลุ่มสัมพันธ์  
09.00 – 10.00 น. ฝึกปฏิบัติท่าสัญญาณจราจรและสัญญาณนกหวีด (2) 60 นาที 
10.00 - 10.15 น. อาหารว่างและเครื่องด่ืม /นันทนาการ   
10.15 – 12.00 น. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารีจราจร  

(การจัดทำโครงการ/โครงงาน/กิจกรรม) 
  105 นาท ี

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 14.00 น. พระราชบัญญัติจราจรทางบกและกฎหมายที่เก่ียวข้อง (2) 60 นาที 
14.00 – 14.15 น. อาหารว่างและเครื่องด่ืม /นันทนาการ   
14.15 – 15.15 น. การสังเกต การจดจำและการรายงานเหตุ (2) 60 นาที 
15.15 – 16.30 น. - สรุปประเมินผล 

- ทดสอบหลังบทเรียน  
- พิธีมอบวุฒิบัตรและปิดการฝึกอบรม  
- พิธีปิดรอบเสาธง 

 

หมายเหตุ กำหนดการนี้อาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 



 

ตารางการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี จราจร 

 
วัน/
เวลา 

 

07.00 - 
08.00 น. 

08.00 - 
08.30 น. 

08.30 -
09.00 น. 

09.00 - 
09.15 น. 

09.15 - 11.00 น. 11.00 - 12.00 น. 
12.00 -
13.00 น. 

13.00 - 
14.00 น. 

14.00 - 
16.00 น. 

16.00 – 
16.30 น. 

วันท่ี 
1 

รายงานตัว - ปฐมนิเทศ 
- แนะนำ
วิทยากร 

พิธีเปิด ทดสอบ 
ก่อนการ
ฝึกอบรม 

- ช้ีแจงวัตถุประสงค์ 
  การฝึกอบรม 
- บทบาทหน้าท่ีของ
ลูกเสือ เนตรนารี  
 

พ.ร.บ.จราจรทาง
บกและกฎหมาย
อื่นท่ีเกี่ยวข้อง 

 เครื่องหมาย
จราจร 

การสังเกตจดจำ 
และรายงานเหตุ 

สรุป 

วันท่ี 
2 

 กลุ่มสัมพันธ์ การเดินเท้าและโดยสารรถประจำทาง การปฐมพยาบาล
เบ้ืองต้นและ 
ฝึกปฏิบัติ 

การปฐม
พยาบาล

เบ้ืองต้นและ
ฝึกปฏิบัติ 

ท่าสัญญาณ
จราจรและ
สัญญาณ
นกหวีด 

สรุป 

วันท่ี 
3 

 กลุ่มสัมพันธ์ ฝึกปฏิบัติท่าสัญญาณจราจรและ
สัญญาณนกหวีด 

 

การเขียนโครงการ
และการ

ดำเนินงาน 
อภิปราย
ซักถาม 

- ทดสอบหลังการฝึกอบรม 15 นาที 
- พิธีปิด 

 
หมายเหตุ  1. ตารางนี้อาจปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม 

2. เวลา 10.15 - 10.30 น. และ 14.30 - 14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง (อาจพักในเวลา) 
 





















แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
โครงการฝึกอบรมลูกเสือ เนตรนารี จราจร 

****************** 
1. บทบาทลูกเสือ เนตรนารีจราจร เกิดขึ้นเมื่อใด 
 ก. ระหว่างการฝึกอบรมลูกเสือฯ 
 ข. เมื่อสำเร็จการอบรมฯ 
 ค. เมื่อได้รับบัตรประจำตัวฯ 
 ง. เมื่อได้สมุดบันทึกการปฏิบัติงาน 
 
2. ข้อใดเป็นขอบเขตการปฏิบัติหน้าท่ีของลูกเสือ เนตรนารีจราจร 
 ก. เป็นผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีตำรวจ ในการอำนวยความสะดวกการจราจร โดยใช้สัญญาณมือ 
 ข. เป็นผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีตำรวจ ในการอำนวยความสะดวกการจราจร โดยใช้สัญญาณนกหวีด 
 ค. ปฏิบติัหน้าท่ีเฉพาะบนบาทวิถีหรือริมทางเดินรถ ห่างจากขอบถนน 1 ก้าว บริเวณหน้าโรงเรียน 
 ง. ถูกทุกข้อ 
   
3. การจราจร หมายความว่าอย่างไร      
  ก. การใช้ทางของผู้ขับข่ี 
  ข. การใช้ทางของผู้ขับขี่ คนเดินเท้า 
  ค. การใช้ทางของผู้ขับขี่ คนเดินเท้าหรือคนท่ีจูง ขี่ หรือไล่ต้อนสัตว์ 
  ง. ไม่มีข้อใดถูก 
 
4. สัญญาณเสียงแตรสำหรับรถยนต์และรถจักรยานยนต์ ให้ได้ยินในระยะไม่น้อยกว่ากี่เมตร 
  ก. 60 เมตร 

ข. 90 เมตร 
ค. 100 เมตร 
ง. 110 เมตร 

  
5. บริเวณสัญญาณไฟจราจร เมื่อไฟสีเหลืองปรากฏควรกระทำในข้อใด 
  ก. ให้ผู้ขับข่ีหยุดรถหลังเส้นให้หยุดรถ 
  ข. ให้ผู้ขับขี่เตรียมหยุดรถหลังเส้นให้รถหยุด 

ค. ผู้ขับข่ีท่ีได้เลยเส้นหยุดรถไปแล้วให้เลยไปได้ 
ง. ถูกทุกข้อ 

 
6.  การจอดรถ ต่อไปนี้ ข้อใดถูกต้อง 

 ก. ห้ามจอดรถบนทางเท้า 
 ข. ห้ามจอดรถบนสะพานหรือในอุโมงค์ 
 ค. ห้ามจอดรถในทางร่วมทางแยกหรือในระยะสิบเมตรจากทางร่วมทางแยก 
 ง. ถูกทุกข้อ 



7.  เมื่อเจ้าหน้าท่ีตำรวจจราจรให้สัญญาณมือห้ามให้รถหยุด ผู้ขับขี่ท่ีขับรถมา จะต้องหยุดรถให้ห่างจากพนักงาน
เจ้าหน้าท่ีไม่น้อยกว่ากี่เมตร 
        ก. 1 เมตร 
       ข. 2 เมตร 
  ค. 3 เมตร 

     ง. 4 เมตร 
 

8.          ภาพป้ายจราจรนี้ หมายความว่าอย่างไร 
  ก. ห้ามหยุดรถ 
  ข. ห้ามเข้า 
  ค. ห้ามผ่าน 
  ง. ห้ามจอดรถ 

 
9.         ภาพป้ายจราจรนี้ หมายความว่าอย่างไร 
  ก.  ให้รถสวนทางมาก่อน 
  ข.  ห้ามแซง 
  ค.  ให้รถสวนทางหยุดรถ 
  ง.  สวนทางกันได้แต่ต้องระวงั 
 

10.          ภาพจราจรนี้ หมายความว่าอย่างไร 
  ก. เขตห้ามแซง 
  ข. เตือนรถกระโดด 
  ค. ทางร่วม 
  ง. ถนนข้างหน้าทางขรุขระ 

 
11.  การสังเกตและจดจำยานพาหนะประเภทรถยนต์ ควรสังเกตและจดจำส่ิงใดเป็นสำคัญ 
 ก. สีรถ รุ่น ยี่ห้อ ป้ายทะเบียน 
 ข. สีรถ ป้ายทะเบียน ไฟท้าย เสาวิทยุ 
 ค. รุ่น ทะเบียน ขนาดล้อยาง ไฟท้าย  
 ง. ทะเบียน สติกเกอร์ ไฟท้าย ขนาดท่อไอเสีย 
 
12. เมื่อประสบเหตุมีคนร้ายวิ่งราวสร้อยคอทองคำต่อหน้าท่าน ส่ิงท่ีควรจดจำลักษณะของผู้ร้าย คือข้อใด 
  ก. เพศ  อายุ รูปร่าง ลักษณะเส้ือผ้าท่ีสวมใส่ 
  ข. เพศ รองเท้า นาฬิกา สำเนียงพูด 
  ค. เพศ รอยสัก ดวงตา ทรงผม 
  ง. เพศ ดวงดา  สำเนียงพูด  รอยสัก 
 
 



13.  ข้อใดถูกต้องท่ีสุดในการเดินทางข้ามถนนด้วยความปลอดภัย 
 ก. ข้ามทางม้าลายหรือสะพานลอย 
 ข. ข้ามแยกท่ีสัญญาณไฟจราจรสามารถข้ามได้ 
 ค. จับมือกันรอรถวิ่งผ่านค่อยข้าม 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
14. ถ้าผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ไม่สวมหมวกนิรภัย จะมีโทษอย่างไร 
 ก. ปรับไม่เกิน 400 บาท 
 ข. ปรับไม่เกิน 500 บาท 
 ค. จำคุก 1 เดือน ปรับ 400 บาท 
 ง. จำคุก 1 เดือน ปรับ 500 บาท 
 
15. ข้อใดถูกต้องท่ีสุด ในการเดินทางโดยรถไฟฟ้า 
 ก. เมื่อรถไฟฟ้ามาถึงรีบวิ่งเพื่อเข้าหรือออกจากตัวรถไฟฟ้า 
 ข. ยืนพิงประตูรถไฟฟ้าได้ 
 ค. ยืนรอรถไฟฟ้าตรงทางเข้าออกหลังเส้นสีเหลือง 
 ง. ยืนรอรถไฟฟ้าหลังเส้นสีเหลือง 

 
16. หากผู้ป่วยกระดูกหัก การปฐมพยาบาลเบื้องต้น ควรทำอย่างไร 
 ก. ดึงกระดูกนัน้ออกมา 
 ข. เข้าเฝือกชั่วคราว 
 ค. รัดกระดูกกลับเข้าไปท่ีเดิม 
 ง. เอาผ้าปิดไว้เพื่อไม่ให้ตกใจ 
 
17. เมื่อพบเหตุผู้ป่วยฉุกเฉิน เราควรแจ้งข้อมูลอะไรบ้าง ในการประสานขอรถพยาบาล 
 ก. เหตุการณ์อะไรเกิดขึ้น  เบอร์โทรกลับ 
 ข. สถานท่ีเกิดเหตุ  
 ค. จำนวนผู้บาดเจ็บ/ เพศ วัย อายุ  
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
18. ผู้ป่วยชาย 1 ราย อายุ 25 ปี เกิดอุบัติเหตุพลัดตกจากท่ีสูง 2 เมตร มีอาการปวดหลังมาก                        
เราพบผู้ป่วยเป็นคนแรก เราควรช่วยเหลืออย่างไร 
  ก. ช่วยยกผู้ป่วยข้ึน แล้วพาไปห้องปฐมพยาบาล 
  ข. ตรวจร่างกายเบื้องต้น ให้ผู้ป่วยนอนนิ่ง ๆ  แล้วรีบขอความช่วยเหลือ 
  ค. หายาแก้ปวดให้ผู้ป่วยทานก่อน หลังจากนั้นพามาโรงพยาบาล 
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
 
 
 
 



๑๙. การจัดทำโครงงานเป็นหน้าท่ีของผู้ใด 
 ก. ลูกเสือ เนตรนารี 
 ข. ผู้กำกับกองลูกเสือ 
 ค. ผู้กำกับกลุ่มลูกเสือ 
 ง. ผู้อำนวยการลูกเสือโรงเรียน 
 
๒๐. การจัดทำโครงงานลูกเสือ เนตรนารีจราจร มีความสำคัญอย่างไร 
 ก. เพื่อวางแผนการปฏิบัติงาน 
 ข. เพื่อกำหนดขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 ค. เพื่อให้ลูกเสือ เนตรนารีจราจร ได้กระทำตน เป็นจิตอาสาช่วยเหลือสังคม 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 

-------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลย 
1. ค. 
2. ง. 
3. ค. 
4. ก. 
5. ง. 
6. ง. 
7. ค. 
8. ข. 
9. ข. 
10. ง. 
11. ก. 
12. ก. 
13. ก. 
14. ข. 
15. ง. 
16. ข. 
17. ง. 
18. ข. 
19. ก. 
20. ง. 
 

 


